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Today in addition to the facilities in 
Government sector, private services also 
play a significant role in providing health 
care.   In order that the health care does not 
become a tool for exploitation of the 
vulnerable section, Government of India 
has taken measures such as Consumer 
Protection Act, accreditation of Private 
Hospitals etc. The Consumer Protection 
Act seeks to provide better protection to 
the interest of the consumers and 
settlement of consumer disputes and 
matters connected therewith.  As such, the 
health care providers in the country are 
now alert to the need of providing quality 
health care.  Accreditation is a kind of star 
rating, as existing in the case of tourism 
industry, on the basis of levels of service, 
efficiency as well as cleanliness. Thus, 
accreditation involves the evaluation of 
health care facility’s performance. The 
main aim of Citizen’s Charter is to raise 
quality, extend accountability besides 
providing information, choice and 
redressal mechanism.  

आज, सरकारी ᭃेᮢ ातील सुिवधांसोबतच, 
खासगी सेवाही आरो᭏य सेवा पुरिव᭛यात 
महᱬवाची भूिमका बजावतात. आरो᭏य सेवा ह े
संवेदनशील घटका᭒या शोषणाचे साधन बनू 
नये यासाठी, भारत सरकारतफᱷ  ᮕाहक संरᭃण 
अिधिनयम, खासगी इि᭭पतळांची 
अिध᭭वीकृती इ. सार᭎या उपाययोजना 
कर᭛यात आ᭨या आहते. ᮕाहका᭒ंया िहताचे 
अिधक चांगल े रᭃण करणे आिण ᭜या᭒याशी 
संबंिधत ᮕाहकांचे िववाद व बाबी सोडिवणे हा 
ᮕाहक संरᭃण अिधिनयमाचा ᮧय᳀ आह.े 
᭜यामुळे, दशेातील आरो᭏य सेवा ᮧदाते आता 
दजᱷदार आरो᭏यसेवा पुरिव᭛या᭒या गरजेबाबत 
दᭃ आहते. पयᭅटन ᭃेᮢ ात अस᭨याᮧमाणेच, 
अिध᭭वीकृती ᭥हणजे सेवा, कायᭅᭃमता व 
᭭व᭒छता यां᭒या ᭭तरावर आधाᳯरत एक 
ᮧकारचे ᭭टार रेᳳटग आह.े ᭜यामुळे, 
अिध᭭वीकृतीम᭟ये आरो᭏य सेवा सुिवध᭒ेया 
कामिगरी᭒या म᭨ूयमापनाचा समावेश होतो. 
मािहती, पयाᭅय व िनवारण यंᮢणा 
पुरिव᭛या᳞ितᳯरᲦ दजाᭅ वाढिवण,े 
उᱫरदािय᭜वाचा िव᭭तार करणे हा 
नागᳯरका᭒ंया सनदचेा म᭎ुय उ᳎ेश आह.े  

Equity of access to health facilities and 
securing a prominent place for health in the 
overall developmental framework is one of 
our major concerns.  At the ground level, a 
number of key issues need to be addressed 
viz. better management, more efficient 
administration, greater accountability and 
improved quality and performance of 
services in the health sector.  Until recently 
the provider has dominated in the provision 
of health services.  The focus now has to 
be on the user.  Accordingly the charter 

आरो᭏य सुिवधा सवाᲈना समान प᳍तीने 
उपल᭣ध ᭪हा᳞ात आिण एकंदर िवकासा᭒या 
चौकटीत आरो᭏यासाठी महᱬवाचे ᭭थान 
िमळिवणे ह े आम᭒या  ᮧमुख उ᳎ेशांपैकᳱ एक 
आह.े ᮧाथिमक ᭭तरावर, अनेक महᱬवा᭒या 
मु᳒ ांवर लᭃ दणे े गरजेचे आह,े ते ᭥हणजे, 
अिधक चांगल े ᳞व᭭थापन, अिधक कायᭅᭃम 
ᮧशासन, अिधक उᱫरदािय᭜व आिण आरो᭏य 
ᭃेᮢातील सेवांचा सुधाᳯरत दजाᭅ व कामिगरी. 
आतापयᲈत आरो᭏य सेवा पुरिव᭛यात ᮧदा᭜याच े
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sees the public services through the eyes of 
those who use them.  I am sure the up-
dated “Citizen’s Charter” would contribute 
in a significant manner in bringing together 
the provider and the user for further 
improving the health care delivery system.  
Needless to mention that success of this 
charter would largely depend on the 
support and co-operation we receive from 
the users. 

वचᭅ᭭व होते. आता वापरक᭜याᭅकड ेलᭃ कᱶ ᳰᮤत 
करणे आव᭫यक आह.े ᭜यानुसार, जे सावᭅजिनक 
सेवा वापरतात ᭜यां᭒या दृ᳥ ीने सनद 
सावᭅजिनक सेवांकड े पाहते. मला खाᮢी आह े
कᳱ, आरो᭏य सेवा परुिव᭛याची यंᮢणा अिधक 
सुधार᭛यासाठी, ᮧदाता व वापरकताᭅ यांना 
एकᮢ आण᭛यात अ᳒तिनत केललेी 
“नागᳯरकांची सनद” महᱬवाची भूिमका 
बजावेल. वापरक᭜याᲈकडून आ᭥हाला िमळणारा 
पाᳳठबा व सहकायᭅ यावर या सनदचेे यश 
मोᲹा ᮧमाणात अवलंबून असले ह े वेगळे 
सांग᭛याची गरज नाही.  

Panaji - Goa.    
Dated: 30/ 01 /2025   

पणजी - गोवा. 
ᳰदनांक: 30/01/2025 

(Arunkumar Mishra)   
Secretary (Health) 

(अᱨणकुमार िम᮰ा) 
सिचव (आरो᭏य) 

INTRODUCTION पᳯरचय 
Goa is considered as one of the best 

performing states in the health & medical 
care. Directorate of Health Services (DHS) 
has an important role in the provision and 
administration of health services.  In order 
to raise the quality, extend accountability 
and deliver the services fairly, effectively 
and courteously, ‘Citizen’s Charter’ for 
Directorate of Health Services has been 
prepared.  The charter seeks to provide a 
framework which enables our users to 
know:  

गो᳞ाला आरो᭏य व वै᳒ कᳱय सेवेम᭟ये उ᭜कृ᳥ 
कामिगरी करणा᭧ या रा᭔यांपैकᳱ एक मानले 
जाते. आरो᭏य सेवा पुरिव᭛यात व ᭜यां᭒या 
ᮧशासनात आरो᭏य सेवा संचालनालयाची 
महᱬवाची भूिमका आह.े दजाᭅ वाढिव᭛यासाठी, 
उᱫरदािय᭜वाचा िव᭭तार कर᭛यासाठी आिण 
िन᭬पᭃपण,े ᮧभावीपणे व न᮫पण े सेवा 
पुरिव᭛यासाठी आरो᭏य सेवा संचालनालयाची 
‘नागᳯरकांची सनद’ तयार कर᭛यात आली 
आह.े एक चौकट तयार करणे हा सनदचेा उ᳎ेश 
आह े ᭔या᳇ारे, आम᭒या वापरक᭜याᲈना पुढील 
गो᳥ी समजतील:  

 The services available in the 
hospitals and other institutions under 
the Directorate. 

 The quality of services they are 
entitled to.  

 The means for redressal of 
complaints regarding denial or poor 
quality of service.   

 संचालनालयांतगᭅत᭒या इि᭭पतळांम᭟ये  
व इतर सं᭭थांम᭟य े उपल᭣ध असल᭨ेया 
सेवा. 

 ᭜यांना ᭔या सेवांचा अिधकार आह े
᭜यांचा दजाᭅ. 

 सेवा द᭛ेयास नकार ᳰद᭨याबाबत᭒या 
᳴कवा िनकृ᳥ द᭔याᭅ᭒या सेवेबाबत᭒या 
तᮓारी᭒या िनवारणाचे मा᭟यम. 

Thus, the essential principles behind the 
charter are to ensure transparency, public 
participation and accountability as also 
quality service, besides information, choice 
and redressal mechanism wherever 
possible. 

᭜यामुळे, जेथ ेश᭍य असेल तेथे मािहती, पयाᭅय 
व िनवारण यंᮢ णा यां᭒या᳞ितᳯरᲦ दजᱷदार 
सेवांसोबत पारदशᭅकता, जनतेचा सहभाग व 
उᱫरदािय᭜व सुिनि᳟त करण े ही सनदचेी 
महᱬवाची तᱬवे आहते.  

Achievements in Health Care system in 
Goa 

गो᳞ातील आरो᭏य सवेा यंᮢ णमेधील उपल᭣धी 

 Goa has been able to reduce the 
birth, death, and Infant Mortality 

 गो᳞ाला मुिᲦनंतर᭒या काळात ज᭠म, 
म᭜ृयू व अभᭅक मृ᭜यूदर मोᲹा ᮧमाणात 
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Rate more drastically in the post 
Liberation period. 

कमी करण ेश᭍य झाले आह.े  

 Health care system has been able to 
make positive contribution towards 
increasing life expectancy. 

 आयुमाᭅन वाढिव᭛या᭒या दृ᳥ ीने आरो᭏य 
सेवा यंᮢणेला सकारा᭜मक योगदान दणेे 
श᭍य झाले आह.े  

 Health Care system has been able to 
reduce Maternal Mortality by 
achieving almost 98% institutional 
deliveries and a vigorous antenatal 
checkup programme. 

 सुमारे 98% सं᭭था᭜मक ᮧसूती आिण  
जोमदार ᮧसूतीपूवᭅ तपासणी 
कायᭅᮓमा᳇ारे आरो᭏य सेवा यंᮢ णेने 
मातृक म᭜ृयू कमी कर᭛यात यश 
िमळिवले आह.े   

 The Child Immunization coverage is 
89 % (Govt. of India dashboard). 

 89% मलुांचे लसीकरण झाल े आह े
(भारत सरकार डशॅबोडᭅ). 

 There is significant decline in 
Anemia in mothers and children 
malnutrition and Communicable 
diseases.  

 मातांमधील अनेिमया व मुलांमधील 
कुपोषण व संᮓमणशील रोग 
यां᭒याम᭟ये लᭃणीयᳯर᭜या घट झाली 
आह.े  

Challenges before the present health 
care system in Goa 

गो᳞ातील वतᭅमान आरो᭏य सवेा 
यंᮢ णसेमोरील आ᭪हान े

 The size of the elderly population 
(65+) has increased. 

 वयोव᳍ृ नागᳯरकांची (65+) सं᭎या 
वाढली आह.े 

 The declining sex ratio in the age-
group 0-6 years. 

 0-6 वषाᲈ᭒या वयोगटातील घटते ᳲलग 
ᮧमाण. 

 Increase in lifestyle disorders (Non-
Communicable Diseases) and road 
traffic accidents. 

 जीवनशैली᭒या िवकारांम᭟य े
(असंᮓमणशील रोग) आिण र᭭ता 
वाहतूक अपघातांम᭟ये वाढ. 

HEALTH STRUCTURE & SERVICES 
IN GOA 

गो᳞ातील आरो᭏य सरंचना आिण सवेा 

Goa has one of the most extensive 
health infrastructures in India.  Directorate 
of Health Services has an important role to 
perform in Health delivery by providing 
preventive, promotive, curative and 
rehabilitative health services to the people 
through primary health care approach. The 
health care infrastructure has been 
developed as a three-tier system namely, 
Primary, Secondary, and Tertiary care. 

गो᳞ात भारतातील सवाᭅत ᳞ापक आरो᭏य 
साधनसुिवधा आहते. आरो᭏य सेवा 
संचालनालयाला ᮧाथिमक आरो᭏य सेवा 
दिृ᳥कोना᭒या मा᭟यमातून लोकांना 
ᮧितबंधा᭜मक, ᮧो᭜साहना᭜मक, उपचारा᭜मक 
व पुनवᭅसना᭜मक आरो᭏य सेवा दऊेन आरो᭏य 
पुरिव᭛यात महᱬवाची भूिमका साकारायची 
आह.े आरो᭏य सेव᭒ेया साधनसुिवधा ᮧाथिमक, 
द᭦ुयम व तृतीयक अशा िᮢ᭭तरीय ᮧणाली 
᭥हणून िवकिसत कर᭛यात आ᭨या आहते.  

Sub- Centres (225) उप-कᱶ ᮤ े(225) 
Sub-Centre is the most peripheral 

contact point between the Primary Health 
Care System and the community and is 
manned generally by Multi-Purpose Health 
Workers (Male & Female) and an 
Attendant. 

उप-कᱶ ᮤ हा ᮧाथिमक आरो᭏य सेवा यंᮢ णा व 
समुदाय यां᭒यामधील सवाᭅत पᳯरघीय संपकᭅ  
ᳲबद ू आह े आिण तेथ े सामा᭠यत: बᱟ᳎ेशीय 
आरो᭏य कमᭅचारी (पᱧुष व मिहला) व एक 
पᳯरचर उपि᭭थत असतात.  

Rural Medical Dispensaries (32) ᮕामीण वै᳒ कᳱय दवाखाने (32) 
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In addition, there are Rural Medical 
Dispensaries (RMDs 32 in number) in 
remote and inaccessible areas manned by a 
Rural Medical Officer and Pharmacist and 
an attendant where regular OPDs are 
conducted.   

तसेच, दरू᭭थ व दगुᭅम भागांम᭟य े ᮕामीण 
वै᳒ कᳱय दवाखाने (ᱨरल मेिडकल 
िड᭭प᭠ेसरीज 32 आरएमडी) आहते आिण तेथ े
ᮕामीण वै᳒ कᳱय अिधकारी व  फामᭅिस᭭ट 
आिण एक पᳯरचर उपि᭭थत असतात.  तेथ े
िनयिमत बा᳭ ᱧ᭏ण िवभाग (ओपीडी) 
चालिवले जातात.   

Primary Health Centres (24) ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤ े(24) 
Primary Health Centres catering 

24x7 emergency services with attached 
hospitals ranging with 12 to 42 beds. In all 
there are 24 Primary Health Centres. Out 
of which 12 have attached hospitals and 
headed by a Health Officer and the 
remaining 12 PHCs are non-bedded 
providing only OPD facilities and headed 
by Medical Officers.The PHCs are the 
nodal agencies to provide preventive, 
promotive, curative services.   

ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤ े 12 ते 42 खाटा 

असल᭨ेया संलᲨ इि᭭पतळांसह 24x7 

आप᭜कालीन सेवा परुिवतात. एकूण 24 

ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤ े आहते. यांपैकᳱ 12  
केᮤांम᭟ये संलᲨ इि᭭पतळे आहते व आरो᭏य 
अिधकारी ᭜यांचे ᮧमुख आहते आिण बाकᳱ᭒या 
12  पीएचसᱭम᭟ये खाटांची सोय नसून ती 
केवळ ओपीडीची सुिवधा पुरिवतात व 
वै᳒ कᳱय अिधकारी ᭜यांचे ᮧमुख आहते. 
ᮧितबंधा᭜मक, ᮧो᭜साहना᭜मक, उपचारा᭜मक 
सेवा पुरिव᭛यासाठी पीएचसी या ᮧमुख 
एज᭠सी आहते.  

Urban Health centres (4) नागरी आरो᭏य कᱶ ᮤ े(4) 
There are four Urban Health Centres 

each located at Panaji, Mapusa, Margao 
and Vasco providing public health services 
in these towns. 

पणजी, ᭥हापसा, मडगाव व वा᭭को याᳯठकाणी 
ᮧ᭜येकᳱ एक, अशी चार नागरी आरो᭏य कᱶ ᮤ े
आहते, जी या शहरांम᭟ये सावᭅजिनक आरो᭏य 
सेवा पुरिवतात.   

Community Health Centres (6) सामदुाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ े(6) 
The Community Health Centres cater 24x7 
emergency services with attached hospitals 
and headed by a Health Officer. The 
services of specialist doctors are made 
available along with additional facilities.  

सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ े सलंᲨ इि᭭पतळांसह 
24x7 आप᭜कालीन सेवा परुिवतात व आरो᭏य 
अिधकारी ᭜यांचे ᮧमुख आहते. अितᳯरᲦ 
सेवांसोबत त᭔᭄ डॉ᭍टरा᭒ंया सेवा उपल᭣ध 
के᭨या जातात.  

Sub District Hospital (2) उप-िज᭨हा ᱧ᭏णालय (2) 
Two Sub District Hospitals are 

established at Ponda and at Chicalim and 
renders 24x7 medical services.  

फᲂडा व िचखली यथेे दोन उप-िज᭨हा 
इि᭭पतळे ᭭थापन कर᭛यात आली असून ती 
24x7 वै᳒ कᳱय सेवा पुरिवतात. 

District Hospitals (2) िज᭨हा इि᭭पतळे (2) 
There are two District Hospitals in 

Goa. In South Goa District, South Goa 
District Hospital, Margao and in North 
Goa District, North Goa District Hospital, 
Mapusa. They render secondary care 
services with specialist in different 
faculties.  

गो᳞ात दोन िज᭨हा इि᭭पतळे आहते. दिᭃण 
गोवा िज᭨᳭ात, दिᭃण गोवा िज᭨हा 
इि᭭पतळ, मडगाव आिण उᱫर गोवा िज᭨᳭ात 
उᱫर गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, ᭥हापसा. ती 
िविवध शाखांमधील त᭔᭄ांसह द᭦ुयम सेवा 
पुरिवतात. 
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Other Hospitals (1) इतर इि᭭पतळे (1) 
There is one other hospital namely 

T.B. Hospital, Margao under this 
Directorate.   

या संचालनालयांतगᭅत टी. बी. इि᭭पतळ, 
मडगाव ह ेएक वेगळे इि᭭पतळ आह.े  

OUT PATIENT DEPARTMENTS 
(OPDS)   

बा᳭ ᱧ᭏ण िवभाग (आउट पेशटं िडपाटᭅमᱶट 
ओपीडी) 

 OPDs are conducted in all the 
Hospitals, CHCs PHCs, RMDs, 
Homeopathic & Ayurvedic Clinics, 
STD clinics UHCs except (UHC 
Vasco), on all working days i.e. 
except Sundays and Public Holidays.  

 सवᭅ इि᭭पतळांम᭟य,े सीएचसᱭम᭟य,े 
पीएचसᱭम᭟य,े आरएमडᱭम᭟य,े 
होिमओपॅिथक व आयुवᱷᳰदक 
िचᳰक᭜सालयांम᭟य,े एसटीडी 
िचᳰक᭜सालयांम᭟य,े यूएचसᱭम᭟य े
(यूएचसी वा᭭को वगळता) रिववार व 
सावᭅजिनक सु᭗Ჷा वगळता 
कामकाजा᭒या सवᭅ ᳰदवशी ओपीडी 
चालू असतात.   

Days ᳰदवस 
Monday to Friday सोमवार त ेशुᮓवार 
Saturday शिनवार 
9.00 a.m. to 1.00 p. m. स. 9.00 त ेद.ु 1.00  
2.00 p.m. to 4.30 p.m. द.ु 2.00 त ेसाय.ं 4.30  
9.00 a.m. to 1.00 p.m. स. 9.00 त ेद.ु 1.00  
 Weekly OPDs on fixed days are 

generally conducted in all the sub-
centres.  

 सवᭅ उप-कᱶ ᮤांम᭟य े सामा᭠यत:  
िनधाᭅᳯरत ᳰदवशी आठवᲽा᭒या 
ओपीडी उपल᭣ध असतात.  

 Each patient attending OPD has to 
pay Rs.20/= (Rupees twenty only) 
and at District Hospitals at Mapusa/ 
Margao and Sub District Hospitals at 
Ponda/Chicalim Rs. 100/-(Rs. One 
hundred only) as registration fee for 
OPD paper except medico-legal 
cases, prisoners brought by police, 
pregnant women and sick neonates. 

 ओपीडीत येणा᭧ या ᮧ᭜येक ᱧ᭏णाला    
ᱧ. 20/= (वीस ᱧपये फᲦ) भराव े
लागतात आिण ᭥हापसा/मडगाव येथील 
िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟य ेव फᲂडा/िचखली 
येथील उप-िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये, 
वै᳒ कᳱय-कायदशेीर ᮧकरण,े 
पोिलसांनी आणलले े कैदी, गरोदर 
मिहला व आजारी अभᭅके यांना 
वगळता, नᲂदणी फᳱ ᭥हणून ᱧ. 100/- 

(फᲦ ᱧ. शभंर) भराव ेलागतात.  
 OPD consultations, investigations 

and treatment are free in all the 
hospitals and other centers under the 
Directorate. However, in two 
District Hospitals only for certain 
categories, investigations are 
charged as per the rates notified by 
the Government. 

 ओपीडी स᭨लागार सेवा, तपास᭛या व 
उपचार ह े संचालनालयांतगᭅत᭒या सवᭅ 
इि᭭पतळांम᭟ये व इतर कᱶ ᮤांम᭟ये मोफत 
आहते. तथािप, दोन िज᭨हा 
इि᭭पतळांम᭟ये केवळ काही िविश᳥ 
गटांसाठी तपास᭛यांवर सरकारने 
अिधसूिचत केल᭨ेया दरांनुसार श᭨ुक 
आकारले जाते.  

 Medical Certificates / NOCs are 
issued on the fees as prescribed and 

 वै᳒ कᳱय ᮧमाणपᮢ े / एनओसी 
सरकार᳇ारे िविहत व अिधसूिचत 
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notified by the Government. के᭨याᮧमाणे श᭨ुक आकाᱨन जारी केली 
जातात.  

INPATIENT DEPARTMENTS (IPDS)  आंतर ᱨ᭏ण िवभाग (इनपशेटं िडपाटᭅमᱶट 
आयपीडी) 

 IPDs are functioning in all 
Hospitals, CHCs, PHCs (except 
Colvale, Corlim, Chinchinim, 
Loutolim, Cortalim, Ponda, 
Navelim, Porvorim, Mayem, 
Chimbel, Saligao and Ribandar). 

 आयपीडी सवᭅ इि᭭पतळांम᭟य,े 
सीएचसᱭम᭟य,े पीएचसᱭम᭟य े
(कोलवाळ, खोलᱮ, ᳲचचोण,े लोटली, 
कुᲸाळी, फᲂडा, नावेली, पवᭅरी, मये, 
ᳲचबल, साळगाव व रायबंदर वगळता) 
कायᭅरत आहते.  

 All patients who need 
hospitalization are admitted as 
inpatients and   treated free, 
inclusive of diet. 

 इि᭭पतळात दाखल कर᭛याची गरज 
असल᭨ेया सवᭅ ᱧ᭏णानंा आंतरᱧ᭏ण 
᭥हणून दाखल केल े जाते आिण 
आहारासिहत मोफत उपचार केल े
जातात.  

 Every patient is issued one 
Attendant Pass.  

 ᮧ᭜येक ᱧ᭏णाला एक पᳯरचर पास ᳰदला 
जातो.  

 Visitors are generally allowed during 
visiting hours only i.e. 4.00 pm to 
6.00 pm. 

 भेटायला येणा᭧ या लोकांना केवळ 
भेट᭛या᭒या वेळेतच ᭥हणजे साय.ं 4.00 

ते सायं. 6.00 या वळेेत भेटू ᳰदले जाते. 
 Patients from the other States are 

charged Rs. 50 per bed per day and 
consultation charges Rs.300. (Deen 
Dayal Swasthya Seva Yojana 
(DDSSY) is not available for 
patients from neighboring States.) 

 इतर रा᭔यांतील ᱧ᭏णांना ᮧ᭜येक 
ᳰदवसासाठी ᮧित खाटेकᳯरता ᱧ. 50 

श᭨ुक आिण स᭨लागार सेवा ᱧ. 300 
आकारले जातात. (शेजारील 
रा᭔यांतील ᱧ᭏णांसाठी दीनदयाळ 
᭭वा᭭᭝य सेवा (डीडीएसएस᭪हाय) 
योजना लागू नाही.) 

LABORATORY SERVICES ᮧयोगशाळा सवेा 
 In all the CHCs, PHCs and UHCs 

laboratory services are available for 
conducting routine basic 
investigations. 

 दनंैᳰदन मूलभूत तपास᭛या कर᭛यासाठी 
सवᭅ सीएचसᱭम᭟य,े पीएचसᱭम᭟य े व 
यूएचसᱭम᭟ये ᮧयोगशाळे᭒या सुिवधा 
उपल᭣ध आहते.  

 In both District Hospitals facilities 
of biochemistry in addition to other 
routine investigations are  available.   

 दो᭠ही िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये दनंैᳰदन 
मूलभूत तपास᭛यांसोबत 
जैवरासायिनक सुिवधा उपल᭣ध आहते.  

 Malaria parasite testing facilities are 
available at PHCs/CHCs/Hospitals, 
at malaria clinic at Head Quarters 
(DHS) Campal, Panaji.  

 मलेᳯरया पॅरासाइट चाचणी सुिवधा 
पीएचसᱭम᭟य/े 
सीएचसᱭम᭟य/ेइि᭭पतळांम᭟य,े 
म᭎ुयालय (आरो᭏य सेवा संचालनालय), 
कांपाल, पणजी यथेील मलᳯेरया 
ि᭍लिनकम᭟य ेउपल᭣ध आहते.  

 In both District Hospitals facilities 
for ECG are available. Also, 
ultrasound, X-ray, CT scan facilities 
are available. 

 दो᭠ही िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟य े
ईसीजी᭒या सुिवधा उपल᭣ध आहते. 
तसेच, अ᭨ᮝासाउंड, ए᭍स-रे, सीटी-
᭭कॅन या सुिवधा उपल᭣ध आहते.  
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CASUALTY AND EMERGENCY 
SERVICES 

अपघात आिण आप᭜कालीन सवेा 

 Casualty and emergency services are 
provided 24 x 7 in all the hospitals, 
CHCs, and PHCs with attached 
beds.   

 सवᭅ इि᭭पतळांम᭟य,े सीएचसᱭम᭟य े
आिण खाटा असल᭨ेया पीएचसᱭम᭟य े
अपघात आिण आप᭜कालीन सेवा      
24 x 7 ᳰद᭨या जातात. 

Patients requiring specialized 
investigations/treatment are referred to the 
nearest CHC/District Hospital/Goa 
Medical College depending on the case, 
after providing proper medical aid within 
the scope of the equipments and the 
facilities available at Health Centre / 
Hospital. List of Government Hospitals, 
Health Centers with Beds under DHS in 
Goa is annexed at Annexure - I 

िवशषे तपपस᭛यांची/उपचारांची आव᭫यकता 
असल᭨ेया ᱧ᭏णांना, आरो᭏य 
सेवेतील/इि᭭पतळातील उपल᭣ध उपकरणां᳇ारे 
व सुिवधा᳇ंारे श᭍य ती यो᭏य वै᳒ कᳱय मदत 
ᳰद᭨यानंतर, ᮧकरणानुसार नजीक᭒या 
सीएचसीम᭟य/ेिज᭨हा ᱧ᭏णालयात/गोवा 
वै᳒ कᳱय महािव᳒ालयात पाठिवले जाते. 
गो᳞ातील आरो᭏य सेवा 
संचालनालयांतगᭅत᭒या सरकारी इि᭭पतळांची, 
खाटा असल᭨ेया आरो᭏य कᱶ ᮤांची सूची 
जोडपᮢ-I म᭟ये ᳰदली आह.े  

AMBULANCE SERVICES  ᱧ᭏णवािहका सवेा 
The ambulance services are 

available in all the Hospitals.   
सवᭅ इि᭭पतळांम᭟ये ᱧ᭏णवािहका सेवा उपल᭣ध 
आह.े  

BLOOD BANKS रᲦपᲿेा 
There are two blood banks, one each at 
Hospicio Hospital, Margao and North Goa 
District Hospital, Mapusa.  

हॉि᭭पिसयो इि᭭पतळ, मडगाव आिण उᱫर 
गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, ᭥हापसा येथ े ᮧ᭜येकᳱ 
एक, अशा दोन रᲦपᲿेा आहते.  

The address and contact phone Nos of 
Blood Banks attached to district hospitals 
are given below. 

िज᭨हा इि᭭पतळांशी संलᲨ असल᭨ेया 
रᲦपᲿेांचे पᱫे व सपंकᭅ  दरू᭟वनी ᮓमांक 
खाली ᳰदले आहते.  

Address पᱫा 
Hospicio Hospital, Margao हॉि᭭पिसयो इि᭭पतळ, मडगाव 
North Goa District Hospital, Mapusa उᱫर गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, ᭥हापसा 
Telephone Nos. दरू᭟वनी ᮓमाकं 
2703801 2703801 
2262291 ext-260 2262291 ऍ᭍᭭टᱶशन-260  
MEDICAL STORE DEPOT (MSD):- मिेडकल ᭭टोअर डपेो (एमएसडी):- 
 Medical Store Depot is responsible 

for procuring and distributing 
medical equipments and medicines 
to all the Hospitals, and Health 
Centres. 

 वै᳒ कᳱय उपकरणे व औषधे खरेदी 
कर᭛याची आिण ती सवᭅ इि᭭पतळांना 
व आरो᭏य कᱶ ᮤानंा िवतᳯरत कर᭛याची 
जबाबदारी मेिडकल ᭭टोअर डपेोची 
असते.  

 The Medical Store Depot supplies 
Drugs, which includes Allopathic, 
Ayurvedic & Homeopathic and 
Surgical items including Chemicals 
and reagents to all RMDS, PHC’S, 
CHC’s and district hospitals under 
Directorate of Health Services. It 

 मेिडकल ᭭टोअर डपेो आरो᭏य सेवा 
संचालनालयांतगᭅत᭒या सवᭅ 
आरएमडᱭना, पीएचसᱭना, सीएचसᱭना 
व िज᭨हा इि᭭पतळांना ऍलोपॅिथक, 
आयुवᱷᳰदक व होिमओपॅिथक औषध े
आिण रसायने व अिभकमᭅके यां᭒यासह 



8 
 

also supplies Machinery and 
Equipments, CT Scan, X-Ray, 
Ultrasound and Dental facilities are 
available at the Centres. CT scan is 
available at South & North District 
Hospital  

शᳫᳰᮓय᭒ेया व᭭तू परुिवते. ते मिशने व 
उपकरणेही परुिवते, सीटी ᭭कॅन,   
ए᭍स-रे, अ᭨ᮝासाउंड व दतंिवषयक 
सुिवधा कᱶ ᮤांत उपल᭣ध असतात. 
दिᭃण व उᱫर िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये 
सीटी ᭭कॅन उपल᭣ध आह.े  

        Under Allopathic Medicines, the 
following categories of drugs are available: 

ऍलोपॅिथक औषधांम᭟य,े खालील ᮧकारची 
औषधे उपल᭣ध आहते: 

1.  Anaesthetics 1. अॅने᭭थेᳯट᭍स 
2. Analgesics, Antipyretics, Non-Steroidal 
Anti Inflammatory Medicines 

2. अॅना᭨जेिस᭍स, अᳯँटपायरेᳯट᭍स,           

नॉन-᭭टेरॉइडल अ᭠ॅटी इ᭠᭢लेमटेरी मेिडिस᭠स 
3. Antiallergies and medicines used in 
poisoning 

3. अ᭠ॅटीऍलजᱮज व िवषबाधेम᭟ये वापर᭛यात 
येणारी औषध े

4.  Anticonvulsants/Antiepileptics. 4. अ᭠ॅटीकॉ᭠᭪ह᭨सं᭗स/अ᭠ॅटीएिपलेि᭡ट᭍स. 
5.  Anti infective medicines 5. अ᭠ॅटी इ᭠फेि᭍ट᭪ह मेिडिस᭠स 
6.  Anti Parkinsonism medicines 6. अ᭠ॅटी पा᳸क᭠सिनझम मेिडिस᭠स 
7.  Medicines affecting the blood 7. रᲦावर पᳯरणाम करणारी औषध े

8.  Blood products and plasma substitutes 8. रकत उ᭜पाद व ᭡ला᭕मा सबि᭭टᲷ᭗ूस 
9.  Cardiovascular medicines 9. काᳶडओ᭪हा᭭᭍यलुर औषधे 
10. Dermatological medicines 10. ᭜वचारोगासंबंधी औषध े
11. Disinfectants and Antiseptics 11. जंतुनाशक व अ᭠ॅटीसेि᭡ट᭍स 
12. Diuretics 12. डायुरेᳯट᭍स 
13. Gastrointestinal medicines 13. गॅ᭭ ᮝोइंटे᭭टाइनल औषधे 

14. Hormones & other Endocrine 
medicines 

14. हॉमᲃ᭠स व इतर एंडोᮓाइन औषधे 

15. Blood Glucose testing stripes and 
corresponding Glucometer 

15. ᭣लड ᭏लूकोज टेᳲ᭭टग ᭭ᮝाई᭡स व 
आनुषंिगक ᭏लूकोमीटर 

16. Immunologicals (Sera, 
Immunoglobulions and vaccines) 

16. इ᭥युनोलॉिजक᭨स (सरेा, 
इ᭥युनो᭏लो᭣युिलय᭠स व लसी) 

17. Muscle Relaxants (peripherally acting) 
and cholinesterase inhibitors 

17. मसल ᳯरलॅ᭍स᭗ंस (पᳯेरफेरली अᳲॅ᭍टग) व 

कोिलने᭭टरेस इि᭠हिबटसᭅ 
18. Oxytocics and other Antioxytocics 18. ऑि᭍सटोिस᭍स व इतर अ᭠ॅटी 

ऑि᭍सटोिस᭍स 
19. Medicines acting on Respiratory tract 19. ᳡सनमागाᭅवर काम करणारी औषध े

20. Solutions correcting water, electrolyte 
and acid base disturbances 

20. सो᭨युश᭠स करेᳲ᭍टग वॉटर, इले᭍ᮝोलाइट 
व एिसड बसे िड᭭टबᭅ᭠स 

21. Vitamins and Minerals 21. जीवनस᭜वे व खिनजे 
22. Ear, Nose and Throat Medicines for 22. मुलासंाठी कानाची, नाकाची व घशाची 
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Children औषधे 
23. Specific medicines for Neonatal care 23. नवजाता᭒ंया काळजीसाठी िविश᳥ औषध े
24. Medicines for Ophthalmic use.  24. डो᭩यां᭒या वापरासाठी औषध.े  

 All the lifesaving and essential drugs 
are continuously made available to 
all the hospitals, PHC’s and CHC’s 
under Directorate of Health Services 
as per their requirements by floating 
Public Tenders.  

 सवᭅ जीवनरᭃक व जीवनाव᭫यक 
औषधे, सावᭅजिनक िनिवदा जारी 
कᱨन, आरो᭏य सेवा 
संचालनालयांतगᭅत᭒या सवᭅ 
इि᭭पतळांना, पीएचसᱭना व 
सीएचसᱭना ᭜यां᭒या आव᭫यकतᮧेमाण े
िनरंतर पुरिवली जातात.  

NATIONAL RURAL HEALTH 
MISSION- NATIONAL 
PROGRAMMES REPRODUCTIVE 
AND CHILD HEALTH SERVICES 
(RCHS) 

रा᳦ीय ᮕामीण आरो᭏य िमशन – रा᳦ीय 
कायᭅᮓम ᮧजो᭜पादक व बाल आरो᭏य सवेा 
(ᳯरᮧोडि᭍ट᭪ह ऍ᭛ड चाई᭨ड हे᭨थ सᳶ᭪हससे - 

आरसीएचएस) 
RMNCAH+N आरएमएनसीएएच+एन 
State Family Welfare Bureau caters to the 7 
components under the RMNCAH+N 
strategy i.e. Reproductive Health, Maternal 
health, Neonatal health, Child health, 
Adolescent health & Nutrition. It is a 
comprehensive sector wide flagship 
programme under the umbrella of 
Government of India's National Health 
Mission. 

आरएमएनसीएएच+एन धोरणा᭠वय े रा᭔य 
कुटंुब क᭨याण मंडळ 7 घटकांची सेवा पुरिवते, 
ते ᭥हणजे, ᮧजो᭜पादक आरो᭏य, मातृक 
आरो᭏य, नवजात आरो᭏य, बाल आरो᭏य, 
ᳰकशोरवयीन आरो᭏य व पोषण. भारत 
सरकार᭒या रा᳦ीय आरो᭏य िमशन᭒या 
छताखालील हा एक ᳞ापक ᭃेᮢ᳞ापी ᮧमखु 
कायᭅᮓम आह.े   

Reproductive health: ᮧजो᭜पादक आरो᭏य: 
 Reproductive health refers to the 

well-being of individuals in all 
aspects related to their reproductive 
systems, including physical, mental, 
and social dimensions. It 
encompasses the ability to lead a 
responsible and safe sexual life, as 
well as the capability to reproduce 
healthy offspring and the freedom 
to make informed choices about 
reproduction. It includes education 
on sexual rights, prevention of 
sexually transmitted infections 
(STIs), and access to safe sexual 
practices. 

 ᮧजो᭜पादक आरो᭏य ᭥हणजे ᳞Ღᳵ᭒या 
ᮧजो᭜पादन यंᮢ णांशी संबंिधत सवᭅ 
घटकांचे ᭭वा᭭᭝य, ᭔यात शारीᳯरक, 
मानिसक व सामािजक आयामांचा 
समावेश होतो. यात एक जबाबदार व 
सुरिᭃत लᱹिगक जीवन जग᭛याची 
ᭃमता, तसेच िनरोगी अप᭜य ज᭠माला 
घाल᭛याची समथᭅता व 
ᮧजो᭜पादनाबाबत मािहतीपूणᭅ िनवड 
कर᭛याचे ᭭वातं᯦य यांचाही समावेश 
होतो. यात लᱹिगक अिधकारांचे िशᭃण, 
लᱹिगकरी᭜या संᮓिमत संसगाᲈचा 
(एसटीआय) ᮧितबंध, आिण सुरिᭃत 
लᱹिगक प᳍तᱭचा वापर यांचा समावेश 
होतो.  

Key aspects of reproductive health 
include: 

ᮧजो᭜पादक आरो᭏या᭒या म᭎ुय घटकामं᭟य े
पढुील गो᳥ᱭचा समावेश होतो: 

 Family Planning:  Provide 
individuals and couples with the 
ability to control the timing and 
spacing of their children through 

 कुटंुब िनयोजन: गभᭅिनरोधक, 
ᮧजननᭃमतेचे उपचार, व ᮧजो᭜पादक 
िनवडीवर मागᭅदशᭅन यां᳇ारे ᳞Ღᳵना व 
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contraception, fertility treatments, 
and guidance on reproductive 
choices. 

जोड᭡यांना ᭜यां᭒या मुलांचा ज᭠म व 
मुलांमधील अंतर यांवर िनयंᮢ ण 
ठेव᭛याची ᭃमता ᮧदान करण.े  

 Sexual and Reproductive Rights: 
Ensuring that individuals have 
access to the necessary 
information, services, and support 
to make choices about their 
reproductive health without 
discrimination or coercion. 

 लिᱹगक व ᮧजो᭜पादनाबाबतच े
अिधकार: भेदभावािशवाय ᳴कवा 
जबरद᭭तीिशवाय आप᭨या ᮧजो᭜पादक 
आरो᭏याबाबत िनवड कर᭛यासाठी 
आव᭫यक मािहती, सवेा व आधार 
᳞Ღᳵना उपल᭣ध आह े ह े सुिनि᳟त 
करण.े  

 Access to Healthcare Services: 
Providing access to reproductive 
healthcare services such as regular 
check-ups, STI testing and 
treatment, prenatal and postnatal 
care, abortion services (where 
legal), and fertility treatments. 

 आरो᭏य सवेाचंा वापर: िनयिमत 
तपास᭛या, एसटीआय चाचणी व 
उपचार, ᮧसूतीपूवᭅ व ᮧसूतीनंतरची 
काळजी, गभᭅपात सेवा (कायदशेीर 
असेल तेथ)े, आिण ᮧजननᭃमतेचे 
उपचार यासार᭎या ᮧजो᭜पादक 
आरो᭏य सेवांची उपल᭣धता ᮧदान 
करण.े   

 Prevention of Reproductive 
Health Issues: Education on the 
prevention and management of 
common reproductive health 
problems, such as menstrual 
disorders, infertility, reproductive 
cancers (e.g., cervical, breast), and 
STIs. 

 ᮧजो᭜पादक आरो᭏य सम᭭यानंा 
ᮧितबंध: मािसक पाळीचे िवकार, 
व᭟ंय᭜व, ᮧजो᭜पादक ककᭅ रोग (उदा. 
गभाᭅशय, ᭭तन), व एसटीआय 
यांसार᭎या सवᭅसामा᭠य ᮧजो᭜पादक 
आरो᭏य सम᭭यां᭒या ᮧितबंधाबाबत व 
᳞व᭭थापनाबाबत िशᭃण. 

Reproductive health emphasizes the 
importance of safe, equitable, and informed 
choices regarding reproduction, aiming to 
reduce maternal and infant mortality, 
improve quality of life, and promote gender 
equality. It is a crucial component of overall 
public health and human rights. 

ᮧजो᭜पादक आरो᭏य, ᮧजो᭜पादनािवषयी᭒या 
सुरिᭃत, सम᭠यायी व मािहतीपूणᭅ िनवडᱭवर 
भर दतेे, ᭔या᳇ारे मातृक व अभᭅक म᭜ृयूदर कमी 
होईल, आयु᭬याची गुणवᱫा सुधारेल, आिण 
ᳲलग समानतेचा ᮧसार होईल. एकंदर 
सावᭅजिनक आरो᭏याचा व मानवी हᲥांचा तो 
एक महᱬवाचा घटक आह.े  

Maternal Health मातकृ आरो᭏य 
As part of reproductive health, maternal 
health addresses the care and well-being of 
women during pregnancy, childbirth, and 
the postpartum period. 

ᮧजो᭜पादक आरो᭏याचा भाग ᭥हणून मातृक 
आरो᭏य गरोदरपणातील, बाळंतपणातील व 
ᮧसूतीनंतर᭒या काळातील मिहलांची काळजी 
व ᭭वा᭭᭝य यांवर लᭃ दतेे. 

Following are the initiatives under Maternal 
Health: 

मातृक आरो᭏या᭠वयेचे खालील उपᮓम आहते: 

 Janani Shishu Suraksha 
Karyakram (JSSK): is a 
Government initiative to reduce out-
of-pocket expenses related to 
maternal and newborn care.  

 जननी िशश ू सरुᭃा कायᭅᮓम 
(जेएसएसके) : हा मातृक व नवजात 
बालकाची काळजी घ᭛ेयाचे महागड े
खचᭅ कमी कर᭛यासाठीचा सरकारी 
उपᮓम आह.े 

Entitlements for Pregnant Women & 
Sick Infants (up to 1 Year): 

गरोदर मिहला व आजारी अभᭅके                
(1 वषाᭅपयᲈत) याचं ेहᲥ : 



11 
 

 Free delivery 
 Free drugs and consumables 
 Free diagnostics (Blood, urine 
tests & USG) 
 Free diet during stay 
 Free provision of blood 
 Free transport. 
 Exemption from all kinds of 
user charges. 

 मोफत ᮧसूती 
 मोफत औषधे व व᭭तू 
 मोफत िनदान (रᲦ, लघवी चाच᭛या व 

यूएसजी) 
 इि᭭पतळात असताना मोफत आहार 
 मोफत रᲦाची सोय 
 मोफत वाहतूक 
 सवᭅ ᮧकार᭒या वापरकताᭅ श᭨ुकातून 

सूट. 
 Pradhan Mantri Surakshit 

Matritava Abhiyan (PMSMA): 
 ᮧधान मंᮢ ी सरुिᭃत मातृ᭜व अिभयान 

(पीएमएसएमए): 
 Antenatal checkups by 

obstetrician/MOs on 
predefined days of every 
month (at DHs, SDHs, CHCs, 
selected PHCs). 

 (िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟य,े उप-िज᭨हा 
इि᭭पतळांम᭟य,े सीएचसᱭम᭟य,े िनवडक 
पीएचसᱭम᭟य)े दर मिह᭠या᭒या 
पूवᭅिनधाᭅᳯरत ᳰदवशी 
ᮧसूतीत᭔᭄ा᳇ंारे/वै᳒ कᳱय 
अिधका᭧ यां᳇ारे ᮧसूतीपवूᭅ तपास᭛या.  

 To ensure all investigations 
and proper workup is done, of 
antenatal patients on a 
predefined day of every 
month for quality ANC. 

 दजᱷदार ᮧसूतीपूवᭅ तपासणीसाठी, दर 
मिह᭠या᭒या पूवᭅिनधाᭅᳯरत ᳰदवशी 
ᮧसूतीपूवᭅ ᱧ᭏णाचंी सवᭅ तपास᭛या व 
यो᭏य िनदान के᭨याचे सुिनि᳟त करण.े  

 LaQshya – Quality Initiative:  ल᭯य – गणुवᱫा उपᮓम: 
 Ministry of Health & Family 

Welfare launched LaQshya 
initiative with an aim for 
improving intra-partum and 
immediate post-partum care in 
the Labour Room, which is 
where the maximum maternal 
deaths and still births occur. 
LaQshya was launched in Goa 
in January 2018. 

 आरो᭏य व कुटंुब क᭨याण 
मंᮢ ालयातफᱷ , ᮧसूती कᭃात, जथे े
बᱟतांश मातृक म᭜ृयू व मृत ज᭠म 
होतात, तेथे ᮧसूतीदर᭥यानची व 
ᮧसूतीनंतर लगेच ᭐यावयाची 
काळजी सुधार᭛या᭒या उ᳎ेशाने 
ल᭯य (LaQshya) उपᮓम सुᱨ 
कर᭛यात आला आह.े गो᳞ात 
जानेवारी 2018 म᭟य े ल᭯य सुᱨ 
कर᭛यात आला.  

 Currently, South Goa District 
Hospital, North Goa District 
Hospital and Sub district 
Hospital Ponda are nationally 
certified for LaQshya. 

 स᭟या, दिᭃण गोवा िज᭨हा 
इि᭭पतळ, उᱫर गोवा िज᭨हा 
इि᭭पतळ आिण उप-िज᭨हा 
इि᭭पतळ, फᲂडा ही ल᭯यसाठी 
रा᳦ीय ᭭तरावर ᮧमािणत आहते.  

 SUMAN:  समुन: 
 Suman initiative under 

maternal health was launched 
in Goa on 29th December 2020 
by Chief Medical Officer 
State Family Welfare Bureau, 
DHS. It is an initiative which 
integrates existing initiatives 
like JSSK, Laqshya, PMSMA 

 आरो᭏य सेवा संचालनालया᭒या 
रा᭔य कुटंुब क᭨याण मंडळाचे म᭎ुय 
वै᳒ कᳱय अिधकारी यांनी          
29 िडसᱶबर 2020 रोजी गो᳞ात 
मातृक आरो᭏या᭠वय े सुमन 
उपᮓमाची सᱧुवात केली. मजबूत 
तᮓार िनवारण यंᮢ णेसह या 
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etc along with robust 
grievance redressal 
mechanism. 

उपᮓमात जेएसएसके, ल᭯य, 
पीएमएसएमए इ. िव᳒मान 
उपᮓम एकिᮢत कर᭛यात आल े
आहते.   

 Grievance may be logged by 
dialing 104. 

 104 डायल कᱨन तᮓार 
नᲂदिवली जाऊ शकते.  

 Janani Suraksha Yojana (JSY):  जननी सरुᭃा योजना (जएेसवाय): 
 Is a scheme implemented by 

the Government of India since 
2005, wherein women 
belonging to BPL/SC, ST 
communities who have 
delivered in government 
institutions are given 
monetary benefit of  Rs.700/- 
in rural and Rs.600/- in urban 
area.  

 भारत सरकार᳇ारे 2005 पासनू 
राबिवली जाणारी ही योजना 
असून, या᭠वय े सरकारी 
सं᭭थांम᭟य े ᮧसूत झाल᭨ेया 
दाᳯर᳉रेषेखालील/अनुसिूचत 
जातीतील, अनुसूिचत जमातीतील 
ᮕामीण भागातील मिहलांना      
ᱧ. 700/- आिण शहरी भागातील 

मिहलांना ᱧ. 600/- असा आᳶथक 
लाभ ᳰदला जातो.  

 Kilkari Programme  ᳰकलकारी कायᭅᮓम 
 The Kilkari programme is an 

initiative launched by the 
Government of India under 
the ministry of health and 
family welfare to promote 
maternal and child health. It 
aims to provide essential 
information to pregnant 
women, mothers and 
caregivers in the form of 
regular audio messages. 

 मातृक व बाल आरो᭏याला 
ᮧो᭜साहन द᭛ेयासाठी भारत 
सरकारतफᱷ  आरो᭏य व कुटंुब 
क᭨याण मंडळांतगᭅत सुᱨ 
कर᭛यात आलेला ᳰकलकारी 
कायᭅᮓम हा एक उपᮓम आह.े 
िनयिमत ᮰ा᳞ संदशेा᭒ंया 
मा᭟यमातून गरोदर मिहला, माता 
व काळजीवाहकांना आव᭫यक 
मािहती परुिव᭛याचे ᭜याचे उᳰ᳎᳥ 
आह.े    

 Once the pregnant women or 
the mother of the child under 
the age of 1 year register on 
RCH portal she will receive 
incoming kilkari call from 
0124-4451660 number on 
weekly basis about the 
pregnancy, child birth and 
child care directly to families 
mobile phones through 
interactive voice response 
technology (IVR).  

 गरोदर मिहलांनी ᳴कवा 1 
वषाᭅ᭒या खालील बाळा᭒या मातेने 
आरसीएच पोटᭅलवर नᲂदणी 
के᭨यानंतर ितला 0124-

4451660  या ᮓमांकावᱨन दर 
आठवᲽाला कुटंुिबयांना 
गरोदरपणा, बाळाचा ज᭠म व 
बाल संगोपन यािवषयी 
इंटरॅि᭍ट᭪ह ᭪हॉइस ᳯर᭭पॉ᭠स 
टेᲣोलॉजी᭒या (आय᭪हीआर) 
मा᭟यमातून  ᳰकलकारी कॉल 
येईल. 

Family Planning: कुटंुब िनयोजन: 
 Promotion of various spacing and 

permanent methods of 
 अंतर राख᭛या᭒या आिण कायम᭭वᱧपी 

गभᭅरोधका᭒या िविवध प᳍तᱭना 
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contraception undertaken. 
Sterilization services are held at 
hospitals and selected Health 
Centres on fixed days of the week.  

ᮧो᭜साहन द᭛ेयात येते. आठवᲽा᭒या 
ठरल᭨ेया ᳰदवशी इि᭭पतळांम᭟ये व 
िनवडक आरो᭏य कᱶ ᮤांम᭟ये नसबंदी᭒या 
सेवा द᭛ेयात येतात.  

 FP Compensation is provided to 
beneficiaries opting for 
PPIUCD/PAIUCD/Tubectomy/Vas
ectomy. 

 पीपीआययूसीडी/पीएआययूसीडी 
/मिहला नसबंदी/पᱧुष नसबंदी 
घेणा᭧ या लाभा᭝याᲈना कुटंुब िनयोजन 
नुकसानभरपाई द᭛ेयात येते.  

 FP indemnity benefit is awarded for 
failed permanent sterilization 
methods performed in public 
facility. 

 सावᭅजिनक सुिवधेत केल᭨ेया 
कायम᭭वᱧपी नसबंदी᭒या प᳍तᱭना 
अपयश आ᭨यास कुटंुब िनयोजन 
नुकसानभरपाईचा लाभ ᳰदला जातो.  

Basket of choice: िनवडीच े᭭वातं᯦ य: 
All Family Planning Commodities are 
available at all Health facilities, it includes 
Oral Pills, Pregnancy Test Kits, Ezy Pills 
(Emergency Contraceptives), IUCD-380 
A, IUCD 375, Inj. MPA Antara, Tab. 
Chhaya, Condom (Pcs). The choice is 
given to them to select the Contraceptives. 

सवᭅ आरो᭏य सुिवधांम᭟ये कुटंुब िनयोजना᭒या 
सवᭅ सुिवधा उपल᭣ध आहते, ᭜याम᭟य ेतᲂडावाटे 
᭐यावया᭒या गो᭩या, गभᭅधारणा चाचणी ᳰकट, 
इझी िप᭨स (आप᭜कालीन गभᭅिनरोधक), 
आययूसीडी-380 A, आययूसीडी 375, 
एमपीए अंतर इंजे᭍शन, छाया गो᭩या, िनरोध 
यांचा समावेश आह.े गभᭅिनरोधके िनवड᭛याचे 
᭭वातं᯦य ᭜यांना ᳰदले जाते.  

CHILD HEALTH  & NEONATAL 
HEALTH 

बाल आरो᭏य व नवजात आरो᭏य 

Neonatal health refers to the health and 
well-being of newborns, specifically 
during the first 28 days of life. This period, 
known as the neonatal period, is critical for 
a baby's survival and early development, as 
it is a time of rapid growth and significant 
vulnerability to health risks. 

नवजात आरो᭏य ᭥हणजे नवजात िशशुंचे, 
िवशषेत: जीवना᭒या पिह᭨या 28 
ᳰदवसांदर᭥यानचे आरो᭏य व ᭭वा᭭᭝य. नवजात 
कालावधी ᭥हणून ओळखला जाणारा हा 
कालावधी बाळा᭒या अि᭭त᭜वासाठी व 
ᮧारंिभक िवकासासाठी अितशय महᱬवाचा 
असतो, कारण गतीमान वाढीचा व 
आरो᭏या᭒या धो᭍यांᮧित लᭃणीय 
असुरिᭃततेचा हा काळ असतो.  

Child health refers to the physical, mental, 
and social well-being of children 
specifically from 1000 days, birth through 
adolescence. It focuses on the prevention, 
early detection, and treatment of illnesses 
and conditions that affect children, as well 
as promoting overall development and 
well-being 

बाल आरो᭏य ᭥हणजे मुलांचे िवशषेत: 
ज᭠मापासून ते पौगंडाव᭭थेपयᲈत᭒या 1000 
ᳰदवसां᭒या कालावधीतील मलुांचे शारीᳯरक, 
मानिसक व सामािजक ᭭वा᭭᭝य. मलुांवर 
पᳯरणाम करणा᭧ या आजारांचा व 
पᳯरि᭭थतᱭचा ᮧितबंध, लवकर िनदान व 
उपचार, तसेच, एकंदर िवकासाला व 
᭭वा᭭᭝याला ᮧो᭜साहन दणेे यावर ते भर दतेे.  

 Sick/Special New Born Care units 
(SNCU):  

 आजारी/िवशषे अभᭅक काळजी कᭃ 
(िसक/᭠यबूॉनᭅ केअर यिुन᭗स 
[एसएनसीय]ू): 

 SNCU are at both the District 
Hospitals and Goa Medical 
College and Hospital, to 

 अभᭅक म᭜ृयूदरात मोठा वाटा 
असललेा नवजात म᭜ृयू दर कमी 
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reduce the Neonatal mortality 
rate which is a major 
contributor to IMR 

कर᭛यासाठी दो᭠ही िज᭨हा 
इि᭭पतळांम᭟ये आिण गोवा 
वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय व 
इि᭭पतळाम᭟ये एसएनसीय ू
आहते. 

 New Born Stabilization Unit 
(NBSU):  

 अभᭅक ि᭭थरीकरण कᭃ (᭠यबूॉनᭅ 
᭭टेिबलायझेशन यिुनट [एनबीएसय]ू): 

 NBSU is at Sub District 
Hospital Ponda for Newborn 
care 

 अभᭅका᭒ंया काळजीसाठी फᲂडा 
येथील उप-िज᭨हा इि᭭पतळात 
एनबीएसय ूआह.े  

 New Born Care Corners (NBCC):   अभᭅक काळजी कᱶ ᮤ े (᭠यबूॉनᭅ केअर 
कॉनᭅसᭅ [एनबीसीसी]): 

 NBCC are there at 9 Delivery 
points for Newborn care. 

 अभᭅका᭒ंया काळजीसाठी 9 
ᮧसूती कᱶ ᮤांवर एनबीसीसी 
आहते.  

 Mothers Absolute  Affection 
Programme (MAA):  

 माता   आपलुकᳱ कायᭅᮓम (मदसᭅ 
ऍ᭣सो᭨यटु अफे᭍शन ᮧोᮕाम 
[एमएए]): 

 MAA is promotion of optimal 
infant and young child feeding 
practice. 

 एमएए ᳇ारे अभᭅकांना व लहान 
मुलांना यो᭏य ᭭तनपान 
कर᭛यास ᮧो᭜साहन ᳰदल ेजाते.  

 Social Awareness and Actions to 
Neutralize Pneumonia 
Successfully (SAANS) is a 
Programme: 

 ᭠यमुोिनया यश᭭वीरी᭜या िन᭬ᮧभ 
कर᭛यासाठी सामािजक जागृती व 
कृती कायᭅᮓम (सोशल अवअेरनसे 
ऍ᭛ड ऍ᭍श᭠स टू ᭠यᮝूलाइज ᭠यमूोिनया 
स᭍ससेफूली [एसएएएनएस]): 

 SAANS programme is for 
management of childhood 
acute respiratory infections. 

 बालपणातील तीᮯ ᳡सना᭒या 
संसगाᲈचे ᳞व᭭थापन 
कर᭛यासाठी एसएएएनएस 
कायᭅᮓम आह.े  

 Stop Diarrhoea Campaign 
programme: 

 अितसार थाबंवा मोहीम कायᭅᮓम : 

 Is for management of 
childhood Diarrhoeal diseases 
with promotion of Zinc and 
ORS. 

 ᳲझक व ओआरएस यांचा ᮧसार 
कᱨन बालकांमधील 
अितसारा᭒या रोगांचे 
᳞व᭭थापन कर᭛यासाठी हा 
कायᭅᮓम आह.े   

 Mothers Absolute  Affection 
Programme (MAA) & Infant 
Young Child Feeding (IYCF):  

 माता   आपलुकᳱ कायᭅᮓम (मदसᭅ 
ऍ᭣सो᭨यटु अफे᭍शन ᮧोᮕाम [एमएए]) 
आिण अभᭅक  लहान मुल े यानंा 
᭭तनपान (इ᭠फंट यगं चाइ᭨ड फᳱडᱭग 
[आय᭪हायसीएफ]): 

 IYCF practices for early 
initiation of breast feeding 
within 1 hour of birth and 

 ज᭠मानंतर 1 तासा᭒या आत 
᭭तनपान लवकर सᱨु 
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exclusive breast feeding till 6 
months and timely. 

कर᭛यासाठी आिण 6 
मिह᭠यांपयᲈत केवळ व वेळेत 
᭭तनपान कर᭛यासाठी 
आय᭪हायसीएफ प᳍ती.  

 Complementary feeding after 
six months with continues 
breast feeding till two years. 

 सहा मिह᭠यांनंतर दोन 
वषाᲈपयᲈत िनरंतर ᭭तनपानासह 
पूरक आहार.  

 Comprehensive Locational 
Management Centre (CLMC):  

 ᳞ापक ᭭थानीय ᳞व᭭थापन कᱶ ᮤ 
(कॉि᭥ᮧहिे᭠सव लोकेशनल मनॅजेमᱶट 
सᱶटर {सीएलएमसी]): 

 CLMC is at Goa Medical 
Collage which collects & 
stores Human donated milk 
and provides for sick infants 
admitted in SNCU. 

 गोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालयात 
सीएलएमसी आह ेजे दान केलेल े
मानवी दधू संकिलत करते व 
साठिवते आिण एसएनसीयू 
म᭟ये दाखल केल᭨ेया आजारी 
अभᭅकांना परुिवते.  

 Comprehensive New Born 
screenings:  

 नवजाताचंी ᳞ापक तपासणी: 

 For birth defects and Newborn 
screenings for inborn errors of 
metabolism are carried out at 
all the delivery points of 
public facilities. 

 ज᭠मदोषांसाठी व 
चयापचया᭒या ज᭠मजात 
दोषासंाठी  नवजातांची 
सावᭅजिनक सुिवधेमधील सवᭅ 
ᮧसूती कᱶ ᮤांवर तपासणी केली 
जाते.   

 Rashtriya Bal 
SwasthyaKaryakram (RBSK):  

 रा᳦ीय बाल ᭭वा᭭᭝य कायᭅᮓम 
(आरबीएसके): 

 RBSK was launched in the 
year 2011 to screen all the 
children from 0-18 years for 
birth defects, Nutritional 
Deficiencies, Diseases and 
Developmental delays & their 
management. 

 0-18 वयोगटातील सवᭅ मुलांची 
ज᭠मदोषांसाठी, पोषक 
कमतरतांसाठी, रोगांसाठी व 
िवलंिबत िवकासासाठी आिण 
᭜यां᭒या ᳞व᭭थापनासाठी 
2011 साली आरबीएसके सुᱨ 
कर᭛यात आला.  

 MUSQAN:   मु᭭ कान: 
 Programme launched under 

Quality for making public 
facilities Child Friendly. 

 सावᭅजिनक सुिवधा मलुांसाठी 
यो᭏य बनिव᭛यासाठी 
गुणवᱫᱶतगᭅत हा कायᭅᮓम सुᱨ 
कर᭛यात आला.  

 Medical genetic OPD:  मिेडकल जनेᳯेटक ओपीडी: 
 Is set up at GMC Bambolim. 

It conducts genetic 
counselling of prospective 
parents regarding inheritable 
genetic disorders and help 
them to make informed 
decision about parenthood. 

 जीएमसी बांबोळी येथ े ᭭थापन 
कर᭛यात आली आह.े ते संभा᳞ 
पालकांचे वंशागत आनुविंशक  
िवकारांबाबत समुपदशेन करत े
आिण पालक᭜वाबाबत 
मािहतीपूणᭅ िनणᭅय घ᭛ेयास 
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᭜यांना मदत करते.  
Rashtriya Kishor Swasthaya 
Karyakaram (RKSK) / National 
Adolescent Health Programme 

रा᳦ीय ᳰकशोर ᭭वा᭭᭝य कायᭅᮓम 
(आरकेएसके)/रा᳦ीय ᳰकशोरवयीन आरो᭏य 
कायᭅᮓम 

 Adolescent Friendly Health 
Clinics (AFHC ): 

 ᳰकशोरवयीन पोषक आरो᭏य 
िचᳰक᭜सालये (ऍडोलसे᭛ट ᱶᮨ डली ह᭨ेथ 
ि᭍लिन᭍स [एएफएचसी]): 

 AHFCs seek to provide a 
combination of commodities, 
counselling services, IEC/IPC 
and curative services at PHC, 
CHC and DH levels plus 
outreach and referral services. 

 पीएचसी᭒या, सीएचसी᭒या 
आिण िज᭨हा इि᭭पतळां᭒या 
᭭तरावर व᭭तू, समुपदशेन सेवा, 
आयईसी/आयपीसी व 
उपचारा᭜मक सेवा पुरिव᭛याचा 
तसेच पोहोच व संदᳶभय सेवा 
पुरिव᭛याचा  एएफएचसी चा 
ᮧय᳀ आह.े  

 Weekly Iron and Folic Acid 
Supplementation Programme 
(WIFS): 

 सा᳙ािहक लोह व फॉिलक ऍिसड 
सि᭡लमᱶटेशन कायᭅᮓम (वीकली आयनᭅ 
ऍ᭛ड फॉिलक ऍिसड सि᭡लमᱶटेशन 
ᮧोᮕाम [ड᭣᭨यआूयएफएस]): 

 WIFS Programme is launched 
to meet the challenge of high 
prevalence and incidence of 
anemia amongst adolescent 
girls and boys, through 
supervised weekly ingestion 
of IFA supplementation and 
biannual helminthic control. 

 दखेरेखीखाली सा᳙ािहक 
आयएफए सि᭡लमᱶटेशन᭒या व 
ि᳇वाᳶषक हᳲे᭨मिथक 
िनयंᮢ णा᭒या  मा᭟यमातून  
ᳰकशोरवयीन मुलᱭम᭟ये व 
मुलांम᭟य े अनेिमयाचे वाढते 
ᮧमाण व घटना यांचे आ᭪हान 
पेल᭛यासाठी ड᭣᭨यआूयएफएस 
कायᭅᮓम सᱨु कर᭛यात आला 
आह.े  

 Menstrual Hygiene Scheme 
(MHS) 

 मािसक पाळी ᭭व᭒छता योजना 
(म᭠े᭭ᰰअल हायिजन ि᭭कम 
[एमएचएस]) 

 MHS is launched among 
adolescent girls in the age 
group of 10-19 years, to 
ensure that they have adequate 
knowledge and information 
about menstrual hygiene and 
have access to high quality 
sanitary napkins along with 
safe disposal mechanisms. 

 ᳰकशोरवयीन मुलᱭना मािसक 
पाळी ᭭व᭒छतेबाबत पुरेसे ᭄ान 
व मािहती  आह ेआिण सुरिᭃत 
िव᭨हवेाट यंᮢ णसेह उᲬ दजाᭅचे 
सॅिनटरी नॅपᳰक᭠स उपल᭣ध 
आहते ह ेसुिनि᳟त कर᭛यासाठी 
10-19 वषᱷ वयोगटातील 
ᳰकशोरवयीन मलुᱭम᭟य े
एमएचएस सुᱨ कर᭛यात आली. 

 Peer Education (PE) and 
Adolescent Health and Wellness 
Day (AHWD) 

 समवय᭭क िशᭃण (पीअर ए᭔यकेुशन 
[पीई]) आिण ᳰकशोरवयीन आरो᭏य व 
क᭨याण ᳰदन (ऍडोलसे᭛ट ह᭨ेथ ऍ᭛ड 
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वलेनसे ड े[एएचड᭣᭨यडूी]) 
 PE programme aims to ensure 

that adolescents or young 
people between the ages of 
10-19 years benefit from 
regular and sustained peer 
education covering nutrition, 
sexual and reproductive 
health, NCDs, substance 
misuse, injuries and violence 
(including GBV) and mental 
health. 

 10-19 वषᱷ वयोगटातील 
ᳰकशोरवयीन ᳴कवा तᱧण 
लोकांना पोषण, लᱹिगक व 
ᮧजो᭜पादक आरो᭏य, एनसीडीs, 
पदाथाᲈचा गरैवापर, जखमा व 
ᳲहसा (जीबी᭪ही सह) आिण 
मानिसक आरो᭏य यांचा 
समावेश असल᭨ेया िनयिमत व 
सतत᭒या समवय᭭क िशᭃणातून 
लाभ िमळावा हा पीई 
कायᭅᮓमाचा उ᳎ेश आह.े  

 AHWD seeks to improve 
coverage with preventive and 
promotive interventions for 
adolescents, increase 
adolescent health awareness 
among adolescents, parents 
and families. 

 ᳰकशोरवयीनांसाठी 
ᮧितबंधा᭜मक व ᮧो᭜साहना᭜मक 
उपᮓमा᳇ंारे ᳞ा᳙ी वाढिवण,े 
ᳰकशोरवयीनांम᭟य,े पालकांम᭟य े
व कुटंुबांम᭟य े ᳰकशोरवयीन 
आरो᭏याबाबत जागतृी वाढिवणे 
हा एएचड᭣᭨यडूीचा ᮧय᳀ आह.े 

 School Health and Wellness 
Programme (SHWP) 

 शालये आरो᭏य व क᭨याण कायᭅᮓम 
(᭭कूल ह᭨ेथ ऍ᭛ड वलेनेस ᮧोᮕाम 
[एसएचड᭣᭨यपूी]) 

 SHWP seeks to implement age 
appropriate learning for 
promotion of healthy behaviour 
and prevention of various 
diseases delivered through school 
teachers trained as Health and 
Wellness Ambassadors, reinforce 
key learning’s and access to 
psychological support. 

 आरो᭏यदायी वागणूक व िविवध 
रोगांपासून ᮧितबंध यांना ᮧो᭜साहन 
द᭛ेयासाठी  आरो᭏य व क᭨याण दतू 
᭥हणनू ᮧिशिᭃत केल᭨ेया शालेय 
िशᭃका᳇ंारे वयानुसार यो᭏य 
िशᭃण दणेे,  म᭎ुय िशᭃण बळकट 
करण े आिण मानिसक आधार 
उपल᭣ध करण े हा  
एसएचड᭣᭨यूपीचा ᮧय᳀ आह.े 

 Anemia Mukt Bharat (AMB)  अनेिमया मᲦु भारत (AMB) 
 AMB aims at providing 

preventive and curative 
mechanisms for the control of 
anemia with initiatives such as 
use of advanced methods of 
hemoglobin estimations using 
digital hemoglobin meters, and 
point of care management of 
anemia among children, 
adolescents, pregnant women, 
lactating women and women in 
reproductive age group. 

 िडिजटल हमेो᭏लोिबन मीटसᭅ 
वापᱨन हमेो᭏लोिबन अंदाजा᭒ंया 
ᮧगत प᳍तᱭचा वापर यांसार᭎या 
उपᮓमा᳇ंारे अनेिमया᭒या 
िनयंᮢ णासाठी  ᮧितबंधा᭜मक व 
उपचारा᭜मक यंᮢणा पुरिवण,े आिण  
मुलांम᭟य,े ᳰकशोरवयीनांम᭟य,े 
गरोदर मिहलांम᭟य,े ᭭तनदा 
मातांम᭟ये आिण ᮧजो᭜पादक 
वयोगटातील मिहलांम᭟य े
अनेिमयाचे  ᭭थानीय ᳞व᭭थापन 
पुरिवण ेह ेAMBचे ᭟येय आह.े 
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 National Deworming Day (NDD)  रा᳦ीय कृिमनाशक ᳰदन (नशॅनल 
िडवᳺमग ड े[एनडीडी]) 

 The objective of NDD is to 
biannually deworm all children 
and adolescents to control 
infection of soil transmitted 
helminths for prevention of 
anemia. 

 अनेिमया᭒या ᮧितबंधासाठी माती 
संᮓिमत हᳲे᭨मथचा संसगᭅ िनयंिᮢत 
कर᭛यासाठी सवᭅ मुलांना व 
ᳰकशोरवयीनांना वषाᭅतून दोनदा 
कृिममुᲦ करणे ह े एनडीडी चे 
उᳰ᳎᳥ आह.े 

IMMUNIZATION लसीकरण 
 U-WIN Portal was launched in 2023 

and has been successfully 
implemented in the state. 

 य-ूड᭣᭨यूआयएन पोटᭅल 2023 म᭟य े
सुᱨ कर᭛यात आले आिण रा᭔यात 
यश᭭वीपणे राबिव᭛यात आले आह.े  

 Beneficiaries are able to obtain 
Digital Certificate of vaccination 
through U-WIN. 

 लाभाथᱮ य-ूड᭣᭨यूआयएन᭒या 
मा᭟यमातून लसीकरणाचे िडिजटल 
ᮧमाणपᮢ िमळव ूशकतात.   

 National Immunization Schedule  रा᳦ीय लसीकरण वेळापᮢक 
 

लस यो᭏य वय मा᭟यम 
Td 1 गरोदरपणा᭒या सᱧुवाती᭒या 

काळात इंजे᭍शन᳇ारे 

Td 2 Td 1 नंतर 4 आठवᲽांनी इंजे᭍शन᳇ारे 

Td – बू᭭ टर 
ग᭨ेया 3 वषाᲈम᭟ये 
गरोदरपणात Td चे 2 डोस 
घेतले अस᭨यास 

इंजे᭍शन᳇ारे 

BCG  

TB   

ज᭠मावळेी 0.05 एमएल 

1 मिह᭠यानंतर 0.1 एमएल 

इंजे᭍शन᳇ारे 

Hep B   ‘ 0 ‘ 
यकृतावर पᳯरणाम करणारे   

ज᭠मावळेी 
इंजे᭍शन᳇ारे 

OPV  ‘ 0 ‘ 

OPV 1,2 ,3 & व बू᭭ टर 
पोिलओमायिलᳯटस  

ज᭠मावळेी 
6, 10, 14 आठवड े

16-18 मिहने 
तᲂडावाटे 

पᱶटा 1,2,3  

1. िड᭡थेᳯरया 

2. पᲷेुᭅिसस (डां᭏या खोकला)   

3. ᳯटटेनस (धनुवाᭅत)         

4. एचआयबी संसगᭅ (᭠युमोिनया व 

मᳲेनगनायᳯटस करणारे) 

5. हपेेटायᳯटस बी 

 

6, 10, 14 आठवड े
इंजे᭍शन᳇ारे 

IPV 
पोिलओमायिलᳯटस 

6 आठवड े

14 आठवडे 

इंजे᭍शन᳇ारे 
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9 मिहने 

PCV 1,2 व बू᭭ टर 
᭠युमोकोकल ᭠युमोिनया 
लस 

6 आठवड े

14 आठवडे 

9 मिहने 

इंजे᭍शन᳇ारे 

RVV 1,2,3 
रोटावायरस 

6 आठवड े

10 आठवडे 

14 आठवडे 

तᲂडावाटे 

MR/MMR 
गोवर, गालगुंड व ᱧबलेा 

9 मिहने 

16 मिहने 

 

इंजे᭍शन᳇ारे 

JE 1 & 2 

जपािनज एि᭠सᳰफिलᳯटस / ए᭍युट 

एि᭠सᳰफिलᳯटस ᳲसᮟोम (AES)  
मᱶद᭔ूवर  

9  मिहन े

16 मिहने 

 

इंजे᭍शन᳇ारे 

 

 
  

DPT.B 1 

DPT.B 2 

16-24 मिहन े

5 वषᱷ (डावा वरचा दडं) 
इंजे᭍शन᳇ारे 

Td 
10 वषᱷ 

16 वषᱷ 
इंजे᭍शन᳇ारे 

ि᭪हटािमन  A 

(9 डोस) 

9 मिहने 

(5 वषाᲈपयᲈत दर 6 मिह᭠यांनी 

एक डोस) 

तᲂडावाटे 

 
 

Pre Conception and Pre Natal 
Diagnostic Techniques Act (PCPNDT 
ACT) 

गभᭅधारणापूवᭅ व ᮧसतूीपवूᭅ िनदान तंᮢ  
अिधिनयम (िᮧ क᭠स᭡ेशन ऍ᭛ड िᮧ नटेल 
डायᲨॉि᭭टक टेकिन᭍स ऍ᭍ट 
पीसीपीएनडीटी) 

 The pre conception and pre natal 
diagnostic techniques 
(Prohibition of Sex Selection) 
Act, 1994 is implemented under 
the PC-PNDT programme of 
State Family Welfare Bureau, 
Directorate of Health Services.  

 आरो᭏य सेवा 
संचालनालया᭒या रा᭔य कुटंुब 
क᭨याण मंडळा᭒या पीसी-
पीएनडीटी कायᭅᮓमा᭠वये 
गभᭅधारणापूवᭅ व ᮧसतूीपूवᭅ 
िनदान तंᮢ (ᳲलग िनवड 
ᮧितबंध) अिधिनयम, 1994 
ची अंमलबजावणी केली 
जाते.  

 Awareness programmes and  मुलीबाबत सवᭅसाधारण 



20 
 

trainings are routinely conducted 
to bring about a change in the 
mind-set of the general public 
towards the Girl Child.  

जनतेची मानिसकता 
बदल᭛यासाठी जागृती 
कायᭅᮓम व ᮧिशᭃण 
िनयिमतपणे आयोिजत केल े
जातात.  

 Certificate Six months training 
course in The Fundamentals in 
Abdomino-Pelvic 
Ultrasonography: Level one for 
MBBS Doctors is conducted.  

 एमबीबीएस डॉ᭍टरांसाठी 
ऍ᭣डोिमनो-पेि᭨वक 
अ᭨ᮝासोनोᮕाफᳱमधील 
मूलतᱬवे – ᭭तर एक मधील 
सहा मिह᭠यांचे ᮧमाणपᮢ 
ᮧिशᭃण आयोिजत केले जाते.  

 The objectives of the Beti Bachao 
Beti Padhao  initiative are: 

 बेटी बचाओ बेटी पढाओ 
उपᮓमाची उᳰ᳎᳥ े पुढीलᮧमाण े
आहते: 

 Prevention of gender biased 
sex selective elimination 

 ᳲलग पᭃपाती िनवडक 
ᳲलग िनमूᭅलनाला ᮧितबंध 

 Ensuring survival & 
protection of the girl child 

 मुलीचे अि᭭त᭜व व 
संरᭃण सुिनि᳟त करण े

 Ensuring education and 
participation of the girl child. 

 मुलीचे िशᭃण व सहभाग 
सुिनि᳟त करण.े 

SEXUALLY TRANSMITTED 
DISEASES CONTROL PROGRAMME 
(STDCP):- 

लिᱹगकᳯर᭜या सᮓंिमत रोग िनयंᮢ ण 
कायᭅᮓम (स᭍ेशअुली ᮝा᭠सिमटेड 
िडिझजीस कंᮝोल ᮧोᮕाम 
[एसटीडीसीपी]):- 

--S.T.D Programme closely co-ordinates 
with The Goa State AIDS Control Society 
(GSACS) and execute Sexually 
Transmitted Disease control measures via 
The STD Clinics, the Community Health 
Centers, Urban Health Centers, Primary 
Health Centers and the community. 

-- एस. टी. डी. कायᭅᮓम गोवा रा᭔य 
ए᭙स िनयंᮢ ण सोसायटीशी (गोवा ᭭टेट 
ए᭙स कंᮝोल सोसायटी [जीएसएसीएस]) 
सम᭠वय साधते आिण एस. टी. डी. 
िचᳰक᭜सालये, सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ,े 
नागरी आरो᭏य कᱶ ᮤ,े ᮧाथिमक आरो᭏य 
कᱶ ᮤ े आिण समुदाय या᭒ंया मा᭟यमातून 
लᱹिगकᳯर᭜या सᮓंिमत रोग िनयंᮢ ण 
उपाययोजना राबिवते.  

--The infrastructure under the STD Control 
Programme consists of three main STD 
Clinics at 

-- एस. टी. डी. िनयंᮢ ण कायᭅᮓमामधील 
साधनसुिवधांम᭟य े पुढील तीन म᭎ुय 
एस. टी. डी. िचᳰक᭜सालयांचा समावेश 
आह े

 --Asilo Hospital, Mapusa. 
 --Hospicio Hospital, Margao. 
 --Baina Vasco. 

 -- आिझलो इि᭭पतळ, ᭥हापसा. 
 --हॉि᭭पिसयो इि᭭पतळ, मडगाव. 
 -- बायणा वा᭭को. 

--There is separate Unit of Skin and STD 
at Bambolim under Goa Medical College. 

-- बांबोळी येथील गोवा वै᳒ कᳱय 
महािव᳒ालयात ᭜वचा व एसटीडीचे 
᭭वतंᮢ युिनट आह.े  

--Presently, all four STD Clinics/ Units 
report to GSACS. GSACS further sends a 

-- स᭟या, सवᭅ चार एसटीडी  
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consolidated report to National Aids 
Control Organization (NACO) New Delhi. 

िचᳰक᭜सालये/युिन᭗स जीएसएसीएस ला 
अहवाल सादर करतात. जीएसएसीएस 
᭜यानंतर नवी ᳰद᭨ली यथेील रा᳦ीय 
ए᭙स िनयंᮢण सं᭭थलेा (नॅशनल ए᭙स 
कंᮝोल ऑगᭅनायझेशन [एनएसीओ]) 
एकिᮢत अहवाल सादर करते.  

In order to create awareness and prevent 
spread of sexually transmitted infections 
(STIs) in community, the following 
activities are carried out through the 
CHCs/PHCs: 

समुदायाम᭟ये जागृती िनमाᭅण 
कर᭛यासाठी आिण लᱹिगकᳯर᭜या संᮓिमत 
संसगाᲈचा ᮧसार रोख᭛यासाठी 
सीएचसी᭒या/पीएचसी᭒या मा᭟यमातून 
खालील उपᮓम राबिवल ेजातात: 

--Awareness Programmes are being 
conducted among adolescent population, 
through sex education. 

-- लᱹिगक िशᭃणा᭒या मा᭟यमातून 
ᳰकशोरवयीनांम᭟ये जागृती कायᭅᮓमांचे 
आयोजन केले जाते. 

--Early diagnosis and prompt treatment at 
all the Health Centers, on the Syndromic 
approach, with referral to Skin and VD 
Department, Goa Medical College, 
Bambolim for specialized treatment. Kits 
are supplied for treatment free of cost. 

-- िवशषे उपचारासाठी गोवा वै᳒कᳱय 
महािव᳒ालया᭒या ᭜वचा व ᭪हीडी 
िवभागाकडे संदᳶभत कᱨन ᳲसᮟोिमक 
दिृ᳥कोनावर सवᭅ आरो᭏य कᱶ ᮤांम᭟ये 
लवकर िनदान व ᭜वᳯरत उपचार. 
उपचारासाठीचे ᳰक᭗स िवनाम᭨ूय 
पुरिवले जातात.  

--Promoting contact tracing and counseling 
through the STD Clinics and Government 
Health Centers. Very recently counselors 
have been posted by GSACS at the STD 
clinics. 

-- एसटीडी िचᳰक᭜सालये आिण सरकारी 
आरो᭏य कᱶ ᮤ ेयां᭒या मा᭟यमातून कॉ᭠टॅ᭍ट 
ᮝेᳲसगला व समपुदशेनाला ᮧो᭜साहन 
दणेे. अलीकडचे, जीएसएसीएस᳇ारे 
एसटीडी िचᳰक᭜सालयांम᭟ये 
समुपदशेकांची िनयᲦुᳱ कर᭛यात आली 
आह.े  

--Reducing the Sexually Transmitted 
Disease stigma through Information 
Education Communication (IEC). 

-- मािहती िशᭃण संवादा᭒या 
(इ᭠फॉमᱷशन ए᭔युकेशन क᭥युिनकेशन 
[आयईसी]) मा᭟यमातून लᱹिगकᳯर᭜या 
संᮓिमत रोगांबाबतची िभती कमी 
करण.े 

--Promoting condoms, safe sex and 
behavioral changes through health 
education. 

-- आरो᭏य िशᭃणा᭒या मा᭟यमातून 
िनरोध, सुरिᭃत लᱹिगक संबंध व 
वागणुकᳱतील बदल यांना ᮧो᭜साहन 
दणेे.  

--Screening antenatal cases in all Primary 
Health Centers to rule out syphilis, to 
prevent adverse effect on the newborn. 

-- नवजात बाळावर ᮧितकूल पᳯरणाम 
टाळ᭛यासाठी सायᳰफिलसची श᭍यता 
नाकार᭛यासाठी सवᭅ ᮧाथिमक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांम᭟ये ᱧ᭏णांची ᮧसतूीपूवᭅ तपासणी 
करण.े  

--Spreading of STD/RTI/HIV/AIDS 
awareness to rural population and Urban 
slums. 

-- ᮕामीण लोकांम᭟य े आिण शहरी 
झोपᲽांम᭟ये 
एसटीडी/आरटीआय/एचआय᭪ही/ए᭙स 
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जागृती करण.े  
--Popularizing the syndromic management 
of STD at Primary Health Centers 
/UHCs/CHCs.  

-- ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤांम᭟य/ेनागरी 
आरो᭏य कᱶ ᮤांम᭟य/ेसामदुाियक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांम᭟ये एसटीडीचे ᳲसᮟोिमक 
᳞व᭭थापन लोकिᮧय करण.े  

NVBDCP (NATIONAL VECTOR 
BORNE DISEASES CONTROL 
PROGRAMME):- 

एन᭪हीबीडीसीपी (नशॅनल व᭍ेटर बोनᭅ 
िडिझजसे कंᮝोल ᮧोᮕाम) रा᳦ीय 
कᳱटकवािहत रोग िनयंᮢ ण कायᭅᮓम 

Strategies for control of Vector Borne 
Diseases: 

कᳱटकवािहत रोगा᭒ंया िनयंᮢ णासाठी 
धोरण:े 

Surveillance सिंनरीᭃण 
 Active Surveillance: It is carried 

out by Multi-Purpose Health 
Worker (MPHW) / Surveillance 
Worker in the community and 
also at the construction sites for 
active collection of slides. Rapid 
fever survey is conducted 
whenever a malaria case is 
detected. 

 सᳰᮓय सिंनरीᭃण: 
᭭लाइ᭙स᭒या सᳰᮓय 
संकलनासाठी समुदायाम᭟य े व 
बांधकामा᭒ंया ᳯठकाणी 
बᱟ᳎ेशीय आरो᭏य 
कमᭅचा᭧ यातफᱷ  / संिनरीᭃक 
कमᭅचा᭧ यातफᱷ  ते केले जाते. 
मलेᳯरयाचा ᱧ᭏ण 
आढळ᭨यानंतर वेगवान ताप 
सवᱷᭃण केले जाते.  

 Passive Surveillance: Blood 
smear for Malaria Parasite is 
examined in all fever cases 
reported to all the Sub-centre / 
PHCs / CHCs / UHCs/ District 
Hospitals. 

 अᳰᮓय सिंनरीᭃण: सवᭅ उप-
कᱶ ᮤामं᭟य/ेपीएचसᱭम᭟य/ेसीएच
सᱭम᭟य/ेयूएचसᱭम᭟य/ेिज᭨हा 
इि᭭पतळांम᭟ये नᲂद झाल᭨ेया 
तापा᭒या सवᭅ ᱧ᭏णांम᭟ये 
मलेᳯरया पॅरासाइटसाठी रᲦ 
तपासले जाते.  

 Pro-active surveillance for 
Dengue & Chikungunya at PHCs 
/ CHCs/ UHCs/ District 
Hospitals. 

 पीएचसᱭम᭟य/ेसीएच
सᱭम᭟य/ेयूएचसᱭम᭟ये 
/िज᭨हा 
इि᭭पतळांम᭟य ेडᱶ᭏यू व 
िचकुनगिुनया 
यां᭒यासाठी सᳰᮓय 
संिनरीᭃण.  

 Representative sample 
survey round the year for 
processing IgM Mac ELISA 
antibodies at Sentinel Site 
Hospital. 

 सᱶᳯटनेल साइट 
इि᭭पतळात IgM Mac 

ELISA एᳯँटबॉडीजवर 
ᮧᳰᮓया कर᭛यासाठी 
वषᭅभर ᮧाितिनिधक 
नमुना सवᱷᭃण.  

 Investigation of increased 
febrile illness in the 
community. ( Routine fever 
survey) 

 समुदायातील वाढ᭜या 
तापा᭒या आजाराची 
चौकशी. (िनयिमत ताप 
सवᱷᭃण) 
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 Investigation of all 
hemorrhagic diseases and all 
viral syndromes with fatal 
outcome at the Sentinel Sites 

Hospitals. 

 सᱶᳯटनेल साइ᭗स 
इि᭭पतळांम᭟ये घातक 
पᳯरणाम असल᭨ेया सवᭅ 
हमॅोरॅिजक रोगांचा व 
सवᭅ ᭪हायरल 
ᳲसᮟो᭥सची चौकशी. 

Early detection and complete treatment: लवकर िनदान आिण सपंणूᭅ उपचार: 
 Blood Smear examination of 

every suspected Malaria patient 
is conducted and report made 
available within 24 hours.  

 ᮧ᭜येक संशियत मलेᳯरया 
ᱧ᭏णा᭒या रᲦाची तपासणी 
केली जाते आिण 24 तासा᭒ंया 
आत अहवाल उपल᭣ध केला 
जातो.  

 Whenever reporting within 24 
hrs is not possible Rapid 
Diagnostic Kit is used for early 
detection to facilitate treatment 
for both types of Malaria. 

 जे᭪हा 24 तासांत अहवाल दणेे 
श᭍य नसते ते᭪हा दो᭠ही 
ᮧकार᭒या मलेᳯरया᭒या 
उपचारांची सोय कर᭛याकᳯरता 
लवकर िनदानासाठी वेगवान 
िनदान ᳰकट वापरले जाते.  

 Treatment is available free of 
cost at all the peripheral centres& 
District Hospitals. 

 सवᭅ पᳯरघीय कᱶ ᮤामं᭟ये व 
िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये 
िवनामू᭨य उपचार उपल᭣ध 
आहते.  

 Each detected case is thoroughly 
investigated by using the well 
designed investigating format. 

 सुरिचत तपासणी प᳍त 
वापᱨन िनदान झाले᭨या ᮧ᭜येक 
ᮧकरणाची तपशीलवार 
तपासणी केली जात.े  

 Follow up smears are repeated on 
7th and 14th day of treatment 
course for every detected & 
investigated case of malaria.  

 मलेᳯरया᭒या ᮧ᭜येक 
आढळले᭨या व तपासल᭨ेया 
ᱧ᭏णा᭒या उपचारा᭒या 7᳞ा व 
14᳞ा ᳰदवशी पाठपरुावा 
तपास᭛या प᭠ुहा के᭨या जातात.  

 Special attention is given for 
pregnant women & children as 
regards to treatment, 
management of malaria at high 
risk areas, etc. 

 अिधक धोका असल᭨ेया 
ᭃेᮢातील मलᳯेरयाचा उपचार, 
᳞व᭭थापन इ. बाबत गरोदर 
मिहला व मलु े यां᭒याकड े
िवशषे लᭃ ᳰदले जाते.  

 Admission facility is available at 
all bedded PHCs/CHCs and 
District Hospitals.  

 खाटा असल᭨ेया सवᭅ 
पीएचसᱭम᭟य/ेसीएचसᱭम᭟ये व 
िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये दाखल 
कर᭛याची सुिवधा उपल᭣ध 
आह.े  

Integrated Vector Control: एकाि᭜मक कᳱटकवाहक िनयंᮢ ण: 
 Antilarval measure: Antilarval 

measures are to be carried out at 
the construction sites by the 
respective contractor / builder. At 

 अ᭩यािवरोधी उपाययोजना: 
संबंिधत 
कंᮢाटदारा᳇ारे/िब᭨डर᳇ारे 
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some places UHCs/CHCs/PHCs 
are carrying out the antilarval 
measures to prevent mosquito 
breeding. Spraying of Mosquito 
Larvicidal Oil is also done in 
public drains for this purpose. 

बांधकामा᭒ंया ᳯठकाणी  
अ᭩यािवरोधी उपाययोजना 
के᭨या ग᭨ेया पािहजेत.  काही 
ᳯठकाणी डासांची पैदास 
रोख᭛यासाठी 
यूएचसी/सीएचसी/पीएचसी ᳇ारे 
अ᭩यािवरोधी उपाययोजना 
केला जातात. या उ᳎शेासाठी 
सावᭅजिनक गटारांम᭟य ेमॉि᭭कटो 
लाᳶविसडल ऑइल फवारले 
जाते.  

 Introduction of Larvivorous fish 
in mosquito breeding places is 
carried out by all peripherals 
health centres. 30 fish hatcheries 
are functioning, free distribution 
of this fish is done for 
introduction in unused wells, 
fountains and other mosquito 
breeding sites. 

 

सवᭅ पᳯरघीय आरो᭏य कᱶ ᮤांतफᱷ  
डासांची पैदास होणा᭧ या ᳯठकाणी 
अ᭩या खाणारे मासे सोडले 
जातात. 30 मासेमारी कᱶ ᮤ े
कायᭅरत आहते, िवनावापर 
असल᭨ेया िविहरᱭम᭟य,े 
कारं᭔यांम᭟ये व इतर डास पैदास 
ᳯठकाणी सोड᭛यासाठी ह े मास े
मोफत िवतᳯरत केल ेजातात. 

 Anti-adult Mosquito measures:   ᮧौढ डास िवरोधी उपाययोजना: 
* Ultra Low Volume (ULV) and Thermal 
fogging as per GOI guidelines is carried 
out subsequent to any positive case of 
Dengue, malaria threat of epidemic, focal 
outbreaks and death in the community due 
to Vector Borne Diseases.  

* डᱶ᭏यूचा, मलᳯेरयाचा कोणताही ᱧ᭏ण 
आढळ᭨यानंतर, साथीचा, उᮤकेाचा 
धोका आढळ᭨यानतंर आिण  
कᳱटकवािहत रोगांमुळे समुदायात म᭜ृयू 
झा᭨यानंतर भारत सरकार᭒या 
मागᭅदशᭅक तᱬवांनुसार अ᭨ᮝा लो 
᭪हॉ᭨युम (यूएल᭪ही) आिण थमᭅल फॉᳲगग 
केले जाते.  

* Personal Protection Method: Prevention 
of entry of mosquitoes in houses at dusk & 
dawn by closing doors and windows, 
keeping young children fully clothed, use 
of mosquito nets while sleeping. 

* वैयिᲦक सुरᭃा प᳍त: सं᭟याकाळ᭒या 
व पहाटे᭒या वेळी दारे व िखड᭍या बंद 
कᱨन घरात डासां᭒या ᮧवेशाला ᮧितबंध 
करण,े लहान मलुांना पूणᭅ कपड ेघालण,े 
झोपताना म᭒छरदाणी वापरणे.  

Source Reduction: ᮲ोत कमी करण:े 
Cleanliness drives are conducted in the 
community with the help of Village Health 
and Sanitation Committees, local bodies 
and alsoinvolving locally elected 
representatives and the locals 

ᮕाम आरो᭏य व ᭭व᭒छता सिम᭜या, 
᭭थािनक मंडळे आिण ᭭थािनकᳯर᭜या 
िनवडून आल᭨ेया ᮧितिनधी यानंा तसेच 
᭭थािनकांना सामावून घेऊन 
समुदायाम᭟ये ᭭व᭒छता मोिहमा 
आयोिजत के᭨या जातात.   

As a part of pre-monsson preparedness, 
special drives are undertaken for source 
reduction of mosquito breeding sites viz. 
removal of discarded tyres, properly 
disposing pet bottles, plastic cups and 
other discarded water receptacles, with the 

मा᭠सून-पूवᭅ सᲯतेचा भाग ᭥हणून, 
फेकलेल े टायसᭅ, पेट बॉट᭨स, ᭡लाि᭭टक 
क᭡स व इतर फेकललेी जल पाᮢे यांची 
᭭थािनक मंडळे आिण ᭜या भागातील 
᭭थािनक यां᭒या मदतीने यो᭏य िव᭨हवेाट 
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help of local bodies and locals of that area. लावून डासांची पैदास कᱶ ᮤ े कमी 
कर᭛यासाठी िवशेष मोिहमा राबिव᭨या 
जातात.  

Legislative Measures कायदेिवषयक उपाययोजना 
 Legislative measures at 

construction sites are carried out as 
per the provisions of the Goa Public 
Health Act, 1985 and Rules 1987. 

 गोवा सावᭅजिनक आरो᭏य 
अिधिनयम, 1985 आिण िनयम 
1987 ᭒या तरतुदᱭनुसार 
बांधकामा᭒ंया ᳯठकाणी  
कायदिेवषयक उपाययोजना 
के᭨या जातात.  

Epidemic Preparedness and Rapid 
Response (EPRR): 

साथीची सᲯता आिण जलद ᮧितसाद 
(ऍिपडेिमक िᮧपअेडᭅनसे ऍ᭛ड रॅिपड 
ᳯर᭭पॉ᭠स ईपीआरआर): 

EPRR does early identification and control 
of epidemic to prevent large scale 
morbidity and mortality. Early warning 
signals which include epidemiological & 
entomological parameters, climatic factors 
i.e. rain fall, temperature and humidity , 
operational factors i.e. inadequacy and 
lack of trained manpower , developmental 
projects with population congregation is 
monitored. 

ईपीआरआर मोᲹा ᮧमाणातील 
आजारपण व म᭜ृयूदर टाळ᭛यासाठी 
साथीची लवकर ओळख व िनयंᮢ ण 
करते. पूवᭅ इशा᭧ याचे संकेत ᭔याम᭟य े
साथी᭒या रोगांसंबधंीचे व कᳱटकशाᳫीय 
घटक, हवामानिवषयक घटक जसे 
पाऊस, तापमान व आᮤᭅता, कायाᭅ᭜मक 
घटक जस े ᮧिशिᭃत मनु᭬यबळाचा 
अपुरेपणा व कमतरता, लोकसं᭎या 
असलले े िवकासा᭜मक ᮧक᭨प यांची 
दखेरेख केली  जाते.  

There is a linkage with Integrated Diseases 
Surveillance Programme (IDSP) at state 
level for obtaining early warning signals 
on regular basis.  

िनयिमतपणे पवूᭅ इशारे संकेत 
िमळिव᭛यासाठी रा᭔य ᭭तरावर 
एकाि᭜मक रोग संिनरीᭃण कायᭅᮓमाशी 
(इंटेᮕेटेड िडसीिजस सवᱷल᭠स ᮧोᮕाम) 
संधान आह.े  

Both districts have rapid response teams 
consisting of Epidemiologist,    
Entomologist and laboratory technician, 
the Health Officer, Medical Officer i/c 
Health Workers, Supervisors, Community 
Volunteers of affected area are also 
involved in epidemic response activities. 

दो᭠ही िज᭨᳭ांम᭟य े जलद ᮧितसाद गट 
आहते ᭔याम᭟ये साथरोगशाᳫ᭄, 
कᳱटकशाᳫ᭄ व ᮧयोगशाळा तंᮢ᭄, 
आरो᭏य अिधकारी यांचा समावेश 
असतो, i/c आरो᭏य कमᭅचारी, पयᭅवᭃेक, 
बािधत ᭃेᮢाचे सामुदाियक ᭭वयंसेवक 
यांचाही साथ ᮧितसाद उपᮓमांम᭟य े
समावेश असतो.  

All requisite logistic support identified as 
buffer stock at the PHCs/CHCs/UHCs is 
readily available to the epidemic response 
team immediately at the time of 
requirement.  

ᮧाथिमक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांमधील/सामुदाियक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांमधील/नागरी आरो᭏य कᱶ ᮤांमधील  
बफर ᭭टॉक असलेला सवᭅ आव᭫यक 
लॉिजि᭭टक आधार गरजे᭒या वेळी साथ 
ᮧितसाद गटाला ᭜वᳯरत उपल᭣ध होतो.  

Supportive Interventions आधारभतू ह᭭तᭃपे 
 Information Education 

Communication (IEC) / Behaviour 
 मािहती िशᭃण संवाद 
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change communication (BCC) 
activities create mass awareness about 
preventive / control aspects of the 
diseases and the role to be played by 
the community and accordingly 
support public participation under 
Vector Borne Diseases Control 
Programme. Strategies comprise of  

(इ᭠फॉमᱷशन ए᭔युकेशन 
क᭥युिनकेशन 
आयईसी)/वागणूक बदल संवाद 
(िबहिेवयर चᱶज क᭥युिनकेशन 
बीसीसी) उपᮓम रोगां᭒या 
ᮧितबंधा᭜मक/िनयंᮢ णा᭜मक 
घटकांबाबत आिण समुदायाने 
बजावावया᭒या भूिमकेबाबत 
जनजागतृी करतात आिण 
᭜यानुसार कᳱटकवािहत रोग 
िनयंᮢ ण कायᭅᮓमा᭠वय े जन 
सहभागाला ᮧो᭜साहन दतेात. 
धोरणांम᭟ये पुढील गो᳥ᱭचा 
समावेश आह े

 Printing of leaflets, broachers etc. 
and distribution among the 
community. 

 पᮢके, मािहतीपᮢके इ. 
छापणे आिण समुदायाम᭟य े
ते िवतᳯरत करण.े 

 Advocacy / Inter-sectoral co-
ordination meetings. 

 ᮧचार/आंतर सम᭠वय 
िवभागीय बैठका. 

 Involvement of Mass media 
Channels including print and 
electronic. 

 ᳲᮧट व इले᭍ᮝॉिनकसिहत 
ᮧसारमा᭟यम चॅन᭨सचा 
समावेश.  

 Folk media activities namely 
dramas and street plays. 

 नाटके व पथनाᲷे यासारख े
लोक मीिडया उपᮓम. 

 Display of mobile hoardings.  ᳰफर᭜या होᳺड᭏सचे ᮧदशᭅन. 
 Cleanliness Drives through 

schools and village committees. 
 शाळा व ᮕाम समदुाय 

यां᭒या मा᭟यमा᳇ारे 
᭭व᭒छता मोिहमा.  

 Competitions/Campaigns in 
educational institutions and with 
Non-Governmental Organizations. 

 शᭃैिणक सं᭭थांम᭟य े आिण 
िबगर-सरकारी सं᭭थांसोबत 
᭭पधाᭅ/मोिहमा.  

Lymphoedema Management in Chronic 
Filaria Patients: 

ᮓॉिनक फायलेᳯरया ᱧ᭏णांम᭟य े
ᳲलफोडमेा ᳞व᭭थापन: 

Chronic Filaria cases are line listed and are 
visited at regular interval by the respective 
Medical Officers and other Health 
Officials for home based morbidity 
management. 

ᮓॉिनक फायलᳯेरया ᮧकरण े सूचीब᳍ 
केली जातात आिण गृह आधाᳯरत रोग 
᳞व᭭थापनासाठी संबंिधत वै᳒कᳱय 
अिधका᭧ यां᳇ारे व इतर आरो᭏य 
अिधका᭧ यां᳇ारे िनयिमतपणे ᭜यांना भेट 
ᳰदली जात.े 

All the Health Centers PHC/CHC/UHC 
regularly (monthly) carries out night blood 
collection for detection of micro filaria 
carriers and also free treatment provided 
for Micro Filaria carrier at all the health 
facilities. 

सवᭅ आरो᭏य कᱶ ᮤ े
पीएचसी/सीएचसी/यूएचसी मायᮓो 
फायलᳯेरया वाहका᭒ंया शोधासाठी 
राᮢी᭒या वळेी रᲦ संकलन करतात 
आिण सवᭅ आरो᭏य सुिवधांम᭟य े मायᮓो 
फायलᳯेरया वाहकासंाठी मोफत उपचार 
पुरिवले जातात.  
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Morbidity Management Kits are provided 
free of cost to all the chronic lymphedema 
patients once a year. 

सवᭅ ᮓॉिनक ᳲलफोडमेा ᱧ᭏णांना वषाᭅतून 
एकदा िवनामू᭨य रोग ᳞व᭭थापन 
ᳰक᭗स पुरिवली जातात.   

Dengue, Chikungunya: डᱶ᭏य,ू िचकुनगुिनया: 
 There are 4 designated Sentinel Site 

Hospitals viz District Hospital North 
Goa, HospicioHospital, Margao (South 
Goa), Sub-District Hospital Chicalim 
and Goa Medical College which have 
IgM Mac ELISA testing & NS1 Elisa 
based testing facilities of suspected 
cases. 

 सᱶᳯटनेल साइट इि᭭पतळे ᭥हणून 
4 इि᭭पतळे िनधाᭅᳯरत कर᭛यात 
आली आहते, ती ᭥हणजे, िज᭨हा 
इि᭭पतळ उᱫर गोवा, 
हॉि᭭पिसयो इि᭭पतळ, मडगाव 
(दिᭃण गोवा), उप-िज᭨हा 
इि᭭पतळ िचखली आिण गोवा 
वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय ᭔यांम᭟ये 
संशियत ᱧ᭏णांसाटी IgM Mac 

ELISA चाचणी व NS1 Elisa 
आधाᳯरत चाचणी सुिवधा आहते.  

Japanese Encephalitis : हᱫीरोग (जपािनज एि᭠सफिलᳯटस): 
 ELISA facility for testing samples of 

Japanese Encephalitis is available free 
of cost in one SSH i.e. Goa Medical 
College, Bambolim.  

 गोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय, 
बांबोळी या एका एसएसएचम᭟ये 
हᱫीरोगा᭒या नमुना 
चाचणीसाठी ELISA सुिवधा 
िवनामू᭨य उपल᭣ध आह.े  

 JE vaccination is introduced in the 
routine immunization programme in two 
doses at the age of 9 months and+ 18 
months. 

 िनयिमत लसीकरणा᭒या 
कायᭅᮓमाम᭟ये 9 मिह᭠यां᭒या व 
+18 मिह᭠यां᭒या वयावर अशा 
दोन डोसांम᭟ये JE लस सᱨु 
कर᭛यात आली आह.े  

NATIONAL LEPROSY 
ERADICATION PROGRAMME 
(NLEP):- 

रा᳦ीय कु᳧रोग िनमूᭅलन कायᭅᮓम 
(नशॅनल लᮧेोसी इरॅिडकेशन ᮧोᮕाम 
[एनएलईपी]):- 

The NLCP was launched in India in the 
year 1955 and in the state of Goa in 1965. 
MDT for Leprosy was introduced and the 
NLCP was renamed as National Leprosy 
Eradication Programme (NLEP) in 1983. 

एनएलसीपी भारतात 1955 साली 
आिण गोवा रा᭔यात 1965 साली सुᱨ 
कर᭛यात आला. कु᳧रोगासाठी एमडीटी 
सुᱨ कर᭛यात आले आिण एनएलसीपी 
चे 1983 साली रा᳦ीय कु᳧रोग िनमूᭅलन 
कायᭅᮓम (नॅशनल लᮧेोसी इरॅिडकेशन 
ᮧोᮕाम [एनएलईपी]) असे पुननाᭅमकरण 
कर᭛यात आल.े  

Goa has achieved stage of elimination of 
Leprosy i.e. prevalence rate less than 
1/10000 population in the year 2006, thus 
rendering Goa as a Low Endemic State for 
Leprosy. In 2017-18, the prevalence rate of 
Leprosy was 0.78 per 10,000 Population 
and by 2023-24, it was reduced to 0.50 per 
10,000 population.  

गो᳞ाने कु᳧रोगा᭒या िनमूᭅलनाचा ᭭तर 
गाठला आह,े ᭥हणजे ᭜याचा ᮧसार दर 
2006 साली 1/10000 लोकसं᭎येपᭃेा 
कमी होता, ᭔यामुळे गोवा कु᳧रोगासाठी 
कमी ᮧदशेिन᳧ रा᭔य बनल.े 2017-18 
म᭟ये कु᳧रोगाचा ᮧसार दर ᮧित 
10,000 लोकसं᭎येमागे 0.78 एवढा 
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होता आिण 2023-24 पयᲈत तो ᮧित 
10,000 लोकसं᭎येमागे 0.50 एवढा 
कमी झाला.  

The primary aim is to detect more and 
more hidden cases of Leprosy which will 
facilitate early detection and prompt 
treatment thereby reducing/ preventing 
disabilities/ deformities due to Leprosy. 

कु᳧रोगाचे अिधकािधक छुपे ᱧ᭏ण शोधणे 
ह े ᮧाथिमक ᭟येय आह े ᭔यामुळे लवकर 
िनदान व ᭜वᳯरत उपचार सोयीचे होतील 
आिण पᳯरणामी कु᳧रोगामुळे येणारे 
िवकलांग᭜व/िवकृती कमी 
होतील/ᮧितबंधीत होतील.   

Major activities undertaken under NLEP 
are: 

एनएलईपी अ᭠वये ᮧमुख उपᮓम 
पुढीलᮧमाण ेआहते: 

 Issuing of MDT to Persons 
Affected with Leprosy (PALs). 

 कु᳧रोगबािधत ᳞Ღᳵना 
एमडीटी दणे.े  

 Post Exposure Prophylaxis with 
Rifampicin to contacts of newly 
detected Leprosy cases. 

 नवीन िनदान झाल᭨ेया 
कु᳧ᱧ᭏णा᭒ंया सपंकाᭅतील 
᳞Ღᳵना ᳯरफाि᭥पिसनसह पो᭭ट 
ए᭍᭭पोजर ᮧोᳰफलॅि᭍सस.   

 Special Activities in high risk areas.  अित धो᭍या᭒या ᭃेᮢांम᭟य े
िवशषे उपᮓम. 

 Regular House to House surveys.   घरोघरी िनयिमत सवᱷᭃण.  
 Skin camps under Urban Health 

centers.  
 नागरी आरो᭏य कᱶ ᮤांतगᭅत ᭜वचा 

िशिबरे.  
 DPMR activities such as supplying 

free MCR footwear for needy 
PALs, Self care kits for patients 
with ulcers & deformities, 
Reconstructive Surgery for those 
eligible at Goa Medical College. 

 डीपीएमआर उपᮓम जसे 
कु᳧रोगबािधत ᳞Ღᳵना मोफत 
एमसीआर पादᮢाणे पुरिवण,े 
अ᭨ससᭅ व िवकृती असल᭨ेया 
ᱧ᭏णांना से᭨फ केअर ᳰक᭗स 
पुरिवण,े पाᮢ ᳞Ღᳵना गोवा 
वै᳒ कᳱय महािव᳒ालयात 
पुनरᭅचना᭜मक शᳫᳰᮓया 
पुरिवण.े  

 Sparsh Leprosy Awareness 
Campaign and Regular trainings for 
Health care staff. 

 ᭭पशᭅ कु᳧रोग जागतृी मोहीम 
आिण आरो᭏य सेवा 
कमᭅचा᭧ यांसाठी िनयिमत 
ᮧिशᭃण.  

The State aims to achieve zero indigenous 
cases and eradicate Leprosy by 2027 as per 
guidelines from Central Leprosy Division 
(CLD) by further:  

कᱶ ᮤीय कु᳧रोग िवभागा᭒या मागᭅदशᭅक 
तᱬवांनुसार 2027 पयᲈत श᭠ूय ᭭थािनक 
ᮧकरण े आिण कु᳧रोग िनमूᭅलन ह े ᮧा᳙ 
कर᭛याचे रा᭔याचे ᭟येय आह.े  

 Strengthening active case detection 
by accelerating House to House 
surveys 

 घरोघर सवᱷᭃण गतीमान कᱨन 
सᳰᮓय ᱧ᭏ण शोध मजबतू करण.े   

 Ensuring completion of MDT 
course of diagnosed cases 

 िनदान झाल᭨ेया ᱧ᭏णांनी 
एमडीटी कोसᭅ पूणᭅ के᭨याचे 
सुिनि᳟त करण.े  

 Targeting special groups- school  तपासणीसाठी िवशेष गटांचे ᭟येय 
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children, migrants at eateries, 
restaurants, construction sites for 
screening. 

ठेवणे – शालेय मुल,े 
भोजनालयांमधील, 
उपाहारगृहांमधील, 
बांधकामा᭒या ᳯठकाणावरील 
᭭थलांतᳯरत. 

 Encouraging active participation by 
VHSNC, MAS, Self help groups, 
etc. in creating widespread 
awareness about Leprosy among 
general public so as to eliminate the 
myths, stigma and discrimination 
associated with Leprosy and 
encouraging those who have 
symptoms/ signs of Leprosy to come 
forward for early diagnosis and 
treatment of the disease. 

 सवᭅसामा᭠य जनतेम᭟ये 
कु᳧रोगाबाबत ᳞ापक जागतृी 
कर᭛यासाठी ᭪हीएचएसएनसी, 

एमएएस, ᭭वयंसाहा᭦य गट इ. 
᭒या सᳰᮓय सहभागाला 
ᮧो᭜साहन दणेे, जेणेकᱨन 
कु᳧रोगाशी संबंिधत िमथके, 
लां᭒छने व भेदभाव यांच ेिनमूᭅलन 
होईल आिण ᭔यां᭒याम᭟य े
कु᳧रोगाची लᭃण/ेिच᭠ह े आहते 
᭜यांनी लवकर िनदानासाठी व 
रोगा᭒या उपचारासाठी पुढे 
य᭛ेयास ᭜यांना ᮧो᭜साहन देण.े   

National Programme for Control of 
Blindness & Visual Impairment      
(NPCB & VI) 

रा᳦ीय अ᭟ंय᭜व व दिृ᳥दोष िनयंᮢ ण 
कायᭅᮓम (नशॅनल ᮧोᮕाम फॉर कंᮝोल 
ऑफ ᭣लाइंडनसे ऍ᭛ड ि᭪ह᭔यअुल 
इंपअेरमᱶट [एनपीसीबी व ᭪हीआय) 

In Goa the National Programme for 
Control of Blindness was started in the 
year 1981 keeping in view the main 
objective to reduce blindness incidence. 
This programme is now incorporated in to 
the Primary Care component of the health 
subject along with other programmes. 

अ᭟ंय᭜वा᭒या घटना कमी कर᭛या᭒या 
उ᳎ेशाने गो᳞ात 1981 साली रा᳦ीय 
अ᭟ंय᭜व िनयंᮢ ण कायᭅᮓम सᱨु कर᭛यात 
आला. हा कायᭅᮓम आता इतर 
कायᭅᮓमांसह आरो᭏य िवषया᭒या म᭎ुय 
सेवा घटकात समािव᳥ कर᭛यात आला 
आह.े  

The Directorate of Health Services 
implements the National Programme for 
Control of Blindness to render Ophthalmic 
Service at three levels. 

आरो᭏य सेवा संचालनालयातफᱷ  तीन 
᭭तरांवर नेᮢोपचार सेवा द᭛ेयासाठी 
रा᳦ीय अ᭟ंय᭜व िनयंᮢण कायᭅᮓम 
राबिवला जातो.  

 Primary Level it renders services 
through the Primary Health Centre 
and Community Health Centres 
along with its peripheral network. 

 ᮧाथिमक ᭭तरावर, ᮧाथिमक 
आरो᭏य केᮤा᳇ंारे व सामुदाियक 
आरो᭏य कᱶ ᮤा᳇ंारे ᭜या᭒या 
पᳯरघीय नेटवकᭅ सह सेवा 
पुरिव᭨या जातात.  

 Secondary Level through the 
referral units mainly the District 
Hospitals, Asilo Hospital, Mapusa 
& Hospicio Hospital, Margao. 

 द᭦ुयम ᭭तरावर संदभᭅ 
युिन᭗स᳇ारे म᭎ुयत: िज᭨हा 
इि᭭पतळे, आिझलो इि᭭पतळ, 
᭥हापसा आिण हॉि᭭पिसयो 
इि᭭पतळ, मडगाव. 

 Tertiary Level through Goa Medical 
College Hospital, Bambolim. 

 तृतीयक ᭭तरावर बांबोळी येथील 
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गोवा वै᳒ कᳱय 
महािव᳒ालया᳇ारे.  

Services provided: परुिव᭛यात यणेा᭧ या सवेा: 
 Free eye checkup followed by 

operation. Cataract surgeries are 
conducted at Goa Medical College, 
Bambolim, Community Health 
Centre Sankhlim, Sub District 
Hospital Chicalim, District and Sub 
District hospitals 

 मोफत नेᮢ तपासणी व ᭜यानंतर 
शᳫᳰᮓया. गोवा वै᳒ कᳱय 
महािव᳒ालय, बांबोळी, 
सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ साखळी, 
उप-िज᭨हा इि᭭पतळ िचखली, 
िज᭨हा व उप-िज᭨हा इि᭭पतळ 
येथ े मोतीᳲबद ू शᳫᳰᮓया के᭨या 
जातात.  

 Under the School Health 
Programme detection and correction 
of Refractive Error for Primary and 
Secondary School students is carried 
out by Ophthalmic Assistant. 

 शालेय आरो᭏य कायᭅᮓमा᭠वय,े 
ᮧाथिमक व मा᭟यिमक शालेय 
िव᳒ा᭝याᲈकᳯरता नेᮢोपचार 
सहायका᳇ारे अपवतᭅक ᮢटुी 
शोध᭨या जातात व ᭜या 
सुधार᭨या जातात.  

 Screening and free spectacles for 
near work to old persons is a 
component of Programme 
Implementation Plan under NPCB. 

 वय᭭कर ᳞Ღᳵची तपासणी व 
मोफत च᭬मे हा एनपीसीबी 
अंतगᭅत᭒या कायᭅᮓम 
अंमलबजावणी योजनेचा एक 
घटक आह.े  

 Cataract Detection Camps on annual 
schedules held at various 
PHCs/CHCs. Preference in 
operations is given to these patients 
along with free treatment.  

 िविवध पीएचसᱭम᭟य/े 
सीएचसᱭम᭟ये वाᳶषक मोतीᳲबद ू
तपासणी िशिबरे आयोिजत केली 
जातात. मोफत उपचारांसह या 
ᱧ᭏णांना शᳫᳰᮓयेम᭟य े ᮧाधा᭠य 
ᳰदले जाते.  

 Medical Retina clinics are set up for 
screening patients with diabetes at 
Primary Health Centers, Community 
Health Centers, District hospitals, 
Sub district hospitals to reduce the 
incidence of blindness due to 
Diabetic Retinopathy. 

 डायबᳯेटक रेᳯटनोपॅथीमुळे 
अ᭟ंय᭜वा᭒या घटना कमी 
कर᭛यासाठी ᮧाथिमक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांम᭟य,े सामुदाियक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांम᭟य,े िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟य,े 
उप-िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये 
मधुमेही ᱧ᭏णा᭒ंया तपासणीसाठी 
मेिडकल रेᳯटना िचᳰक᭜सालय े
᭭थापन कर᭛यात आली आहते.  

Vision for All Eye Camps ि᭪हजन फॉर ऑल नेᮢ  िशिबरे 
The Eye Camps under “Vision for All” 
Programme were held in 12 Municipal 
areas which involved screening patients 
for cataract and other eye ailments, 
conducting surgeries and providing 
spectacles free of cost. The objective of the 
camp was to provide best eye care services 
to people in need and help prevent eye 
disorders at an early stage. In near future 

“ि᭪हजन फॉर ऑल” कायᭅᮓमा᭠वये 12 
नगरपािलका ᭃेᮢांम᭟य े नेᮢिशिबरांचे 
आयोजन कर᭛यात आल े होते, ᭔यात 
मोतीᳲबदसूाठी व इतर नेᮢ आजारांसाठी 
ᱧ᭏णांची तपासणी, शᳫᳰᮓया करणे 
आिण िवनाम᭨ूय च᭬म े पुरिवण े यांचा 
समावेश होता. गरज ू लोकांना उ᭜कृ᳥ 
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Vision for All Eye Camps will be extended 
to all the village Panchayats targeting 100 
Eye Camps. 

नेᮢसेवा पुरिवण े आिण नेᮢदोष 
सुᱧवाती᭒या ट᭡᭡यात टाळणे हा या 
िशिबराचा हतूे होता. य᭜ेया काळात, 
100 नेᮢिशिबरांचे ᭟यये ठेवून, ि᭪हजन 
फॉर ऑल नेᮢ िशिबरे सवᭅ 
ᮕामपंचायतᱭम᭟ये िव᭭तारली जातील.  

NATIONAL TUBERCULOSIS 
ELIMINATION PROGRAMME, 
GOA:- 

रा᳦ीय ᭃयरोग िनमूᭅलन कायᭅᮓम, 
गोवा:- 

Diagnosis:   िनदान: 
Upfront NAAT to all Presumptive cases of 
Tuberculosis is carried out for diagnosis of 
TB through 17 NAAT sites.   

ᭃयरोगा᭒या सवᭅ संभा᳞ ᮧकरणांना 17 
एनएएटी साइ᭗स᳇ारे ᭃयरोगाचे िनदान 
कर᭛यासाठी ता᭜काळ एनएएटी केले 
जाते.  

 Sputum examination microscopy for 
follow up is done in 24 Designated 
Microscopy Centres all over the 
State.   

 पाठपरुा᳞ासाठी रा᭔यभरातील 
24 िनधाᭅᳯरत मायᮓो᭭कोपी 
कᱶ ᮤांम᭟ये थुंकᳱ परीᭃण 
मायᮓो᭭कोपी केली जाते.  

 The Liquid Culture is done for 
follow up cultures. Follow up 
culture is done of all MDR patients. 

 फॉलोअपसाठी िलᳰᲤड क᭨चर 
केले जाते. सवᭅ एमडीआर 
ᱧ᭏णांचा फॉलोअप केला जातो. 

 Screening of vulnerable population 
(viz. diabetes, HIV patients and the 
high risk groups is carried out.   

 संवेदनशील लोकसं᭎येची 
᭥हणजेच मधमेुही, एचआय᭪ही 
ᱧ᭏ण आिण उᲬ धोका गट यांची 
तपासणी केली जात.े  

 End CP culture is done for patients 
at the end of treatment. 

 उपचारा᭒या शेवटी ए᭛ड सीपी 
क᭨चर केल ेजाते.  

Treatment:  उपचार: 
 Treatment facilities are available at 

all the Government Hospitals & 
Peripheral Health Units. 

 सवᭅ सरकारी इि᭭पतळांम᭟ये व 
पᳯरघीय आरो᭏य युिन᭗सम᭟य े
उपचारा᭒या सुिवधा उपल᭣ध 
आहते.  

 All Oral Longer Regimen & Shorter 
Bedaquiline containing regimen has 
been introduced. 

 सवᭅ तᲂडी दीघᭅ प᭝य ेआिण लहान 
बेडाᳰᲤिलन युᲦ प᭝ये सुᱨ 
कर᭛यात आली आहते.  

 Co-morbidities are tested, monitored 
& treated.  

 सह᳞ाधᱭची तपासणी, दखेरेख व 
उपचार केले जातात.  

 Nikshay Poshan Yojana offers Rs. 
1000/- per month to TB patients 
during their course of treatment, 
directly to their Bank Accounts by 
DBT. This facility is also available 
for patients treated under private 
sector and who are willing to submit 
their Bank details. 

 िनᭃय पोषण योजना टीबी 
ᱧ᭏णांना ᭜यां᭒या 
उपचारादर᭥यान थेट ᭜यां᭒या 
बँक खा᭜यात डीबीटी᳇ारे ᮧित 
मिहना ᱧ. 1000/- दऊे करत.े 
खासगी ᭃेᮢ ांतगᭅत उपचार 
घेणा᭧ या आिण आपल े बकेँचे 
तपशील सादर कर᭛यास इ᭒छुक 
असल᭨ेया ᱧ᭏णांसाठीही ही 
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सुिवधा उपल᭣ध आह.े  
 MDR patients are admitted at the 8 

bedded DOTS plus ward in TB & 
Chest Diseases Hospital, St. Inez for 
pre-treatment evaluation and 
adverse drug reactions. Also, in 
South Goa MDR TB patients 
undergo pre-treatment evaluation 
and initiation of treatment. 

 उपचार-पूवᭅ म᭨ूयमापनासाठी 
आिण औषधा᭒ंया ᮧितकूल 
ᮧितᳰᮓयेसाठी एमडीआर 
ᱧ᭏णांना टीबी व चे᭭ट िडिसज 
इि᭭पतळ, सांत-इनेज येथील 8 
खाटा᭒ंया DOTS ᭡लस 
ᮧभागाम᭟ये दाखल केले जाते. 
तसेच, दिᭃण गो᳞ात एमडीआर 
टीबी ᱧ᭏णांचे उपचार-पूवᭅ 
म᭨ूयमापन केल े जाते व 
उपचारांची सुᱧवात होते.  

 Contacts of diagnosed TB patients 
are screened for tuberculosis & TB 
preventive treatment is given as per 
guidelines.  

 िनदान झाले᭨या टीबी ᱧ᭏णा᭒ंया 
संपकाᭅतील लोकांची 
ᭃयरोगासाठी तपासणी केली 
जाते आिण मागᭅदशᭅक तᱬवांनुसार 
टीबी ᮧितबंधा᭜मक उपचार ᳰदल े
जातात.  

IEC Activities:  आयईसी उपᮓम: 
 Distribution of IEC material on TB, 

diagnosis, treatment & daily 
regimen during house to house 
activity.  

 घरोघरी उपᮓमा᭒या वळेी 
ᭃयरोग, िनदान, उपचार व 
दनंैᳰदन आहार यांवरील आयईसी 
सािह᭜य िवतᳯरत करण.े 

 PPM coordinators & PPSA staff 
coordinating with all Private 
practitioners, private hospitals, 
private nursing homes, clinics, 
Laboratories for TB notification.    

 टीबी᭒या सूचनेसाठी पीपीएम 
सम᭠वयक व पीपीएसए 
कमᭅचारीवगᭅ सवᭅ खासगी 
᳞ावसाियक, खासगी इि᭭पतळे, 
खासगी नᳺसग हो᭥स, 
िचᳰक᭜सालये, ᮧयोगशाळा 
यां᭒याशी सम᭠वय साधतात.  

 Sensitization of all private 
consultants and practitioners 
through IMA on daily regimen, New 
PMDT Guidelines etc., is ongoing. 

 आयएमए᭒या मा᭟यामातून सवᭅ 
खासगी स᭨लागार व 
᳞ावसाियक यांची दनंैᳰदन 
आहार, नवीन पीएमडीटीची 
मागᭅदशᭅक तᱬवे इ. बाबत 
जनजागतृी सुᱨ आह.े  

 Incentive for Private Practitioner @ 
Rs. 500/- is paid for notification  & 
Rs. 500/- on informing outcome. 

 खासगी ᳞ावसाियकांना 
सूचनेसाठी ᱧ.500/- आिण 
िनकाल कळिव᭛यासाठी            
ᱧ. 500/- भᱫा ᳰदला जातो.  
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 Active Case finding in vulnerable 
population viz. diabetes, HIV 
patients, old age homes, special 
schools, slum areas & Focused 
house to house activities in high risk 
areas is undertaken by PHCs to 
detect early TB. 

 सुᱧवाती᭒या ट᭡᭡यातील 
ᭃयरोगाचे िनदान कर᭛यासाठी 
पीएचसᱭतफᱷ  संवेदनशील 
लोकस᭎ंयेम᭟य े᭥हणजेच मधुमेही, 
एचआय᭪ही ᱧ᭏ण, व᳍ृा᮰म,े 
िवशषे शाळा, झोपडप᭗Ჷा 
यांम᭟ये सᳰᮓय ᱧ᭏ण शोध᭛यावर 
आिण उᲬ धोका असल᭨ेया 
ᳯठकाणी घरोघर उपᮓमांवर लᭃ 
कᱶ ᳰᮤत केले जात आह.े 

 Private TB notification is also done 
with the help of FDA. All private 
pharmacies give monthly report of 
patients who are prescribed anti-
tuberculosis drugs to FDA and the 
same is shared with the NTEP. 

 एफडीए᭒या मदतीने खासगी 
टीबी सूचना करता येते. ᭔या 
ᱧ᭏णांना ᭃयरोगिवरोधी औषध े
सांिगतलेली आहते ᭜यांचा 
मािसक अहवाल सवᭅ खासगी 
औषधालये एफडीएला दतेात 
आिण ते एनटीईपीशी सामाियक 
केले जाते.  

INTEGRATED DISEASE 
SURVEILLANCE PROGRAMME 
(IDSP): - 

एकाि᭜मक रोग सिंनरीᭃण कायᭅᮓम 
(इंटेᮕटेेड िडिसज सवᱷल᭠स ᮧोᮕाम 
[आयडीएसपी]):- 

The Integrated Disease Surveillance 
Programme (IDSP) is a district-based, 
decentralized surveillance system 
designed to monitor epidemic-prone 
diseases. It aims to detect early warning 
signals of potential outbreaks and enable a 
prompt and effective response. 

एकाि᭜मक रोग संिनरीᭃण कायᭅᮓम 
(इंटेᮕेटेड िडिसज सवᱷल᭠स ᮧोᮕाम 
[आयडीएसपी]) ही महामारी-ᮧवण 
रोगां᭒या िनयंᮢणासाठी तयार कर᭛यात 
आलेली िज᭨हा-आधाᳯरत िवकᱶ ᳰᮤत 
संिनरीᭃण यंᮢणा आह.े संभा᳞ उᮤकेाच े
सुᱧवातीचे इशा᭧ याचे संकेत शोधण े
आिण त᭜पर व पᳯरणामकारक ᮧितसाद 
दतेा येणे ह े᭜याचे ᭟येय आह.े  

The primary objective of the programme 
is to enhance the availability of 
information for Government health 
services and private health care providers 
regarding high-priority diseases and risk 
factors.  

सरकारी आरो᭏य कमᭅचा᭧ यांना व 
खासगी आरो᭏य सवेा ᮧदा᭜यांना      
उᲬ-ᮧाधा᭠य रोग व जोखीम घटक 
यां᭒या संदभाᭅतील मािहतीची 
उपल᭣धता वाढिवणे हा या कायᭅᮓमाचा 
ᮧाथिमक उ᳎ेश आह.े  

Disease surveillance is conducted through 
the Integrated Health Information 
Platform (IHIP) Portal. 

इंटेᮕेटेड ह᭨ेथ इ᭠फॉमᱷशन ᭡लॅटफॉमᭅ 
(आयएचआयपी) पोटᭅल᭒या मा᭟यमातून 
रोग संिनरीᭃण केले जाते.  

NATIONAL RABIES CONTROL 
PROGRAMME (NRCP) 

रा᳦ीय रेिबज िनयंᮢ ण कायᭅᮓम (नशॅनल 
रॅिबज कंᮝोल ᮧोᮕाम [एनआरसीपी]) 

Rabies is responsible for extensive 
morbidity and mortality in India. About 
96% of the mortality and morbidity is 
associated with dog bites. Cats, wolf, 

भारतातील मोᲹा ᮧमाणातील 
आजारपणासाठी व म᭜ृयूदरासाठी रेिबज 
जबाबदार आह.े सुमारे 96% आजारपण 
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jackal, mongoose and monkeys are other 
important reservoirs of rabies in India.  

व म᭜ृयूदर ह े ᳡ानां᭒या चा᳞ांशी 
संबंिधत आहते. मांजर, लांडगा, को᭨हा, 
मुंगूस व माकड े ह े भारतातील रेिबजचे 
इतर महᱬवाचे ᮲ोत आहते.   

The National Rabies Control Programme 
(NRCP) in India aims to eliminate rabies 
by 2030 through a comprehensive "One 
Health Approach," integrating human, 
animal, and environmental health efforts.  

मानव, पश,ू व पयाᭅवरणीय आरो᭏य 
ᮧय᳀ एकᮢ कᱨन सवᭅसमावेशक अशा 
“एक आरो᭏य दिृ᳥कोन” ᳇ारे 2030 
पयᲈत रेिबजचे िनमूᭅलन करण े ह े
भारतातील  रा᳦ीय रेिबज िनयंᮢ ण 
कायᭅᮓमाचे (नॅशनल रेिबज कंᮝोल 
ᮧोᮕाम [एनआरसीपी]) ᭟येय आह.े  

Component:- Human Health component: घटक:- मानवी आरो᭏य  घटक: 
 Training Healthcare Professionals: 

Enhancing the skills of healthcare 
providers in managing animal bites 
and administering rabies post-
exposure prophylaxis (PEP).  

 आरो᭏य सेवा ᳞ावसाियकांना 
ᮧिशᭃण दणे:े जनावरा᭒ंया 
चा᳞ांचे ᳞व᭭थापन कर᭛यातील 
व रेिबज पो᭭ट-ए᭍᭭पोजर 
ᮧोᳰफलॅि᭍सस (पीईपी) द᭛ेयातील 
आरो᭏य सेवा ᮧदा᭜यांचे कौश᭨य 
वᳲृ᳍गत करण.े  

 Advocacy for Intradermal 
Vaccination: Promoting the 
adoption of intradermal vaccination 
for PEP in animal bite victims and 
pre-exposure prophylaxis (PrEP) for 
high-risk groups.  

 ᭜वचांतगᭅत लसीकरणाचा ᮧसार 
करण:े जनावरा᭒ंया चा᳞ा᭒ंया 
ᱧ᭏णांम᭟ये पीईपीसाठी 
᭜वचांतगᭅत लसीकरण 
वापर᭛याचा आिण उᲬ-धोका 
असल᭨ेया गटांसाठी               
ᮧी-ए᭍᭭पोजर ᮧोᳰफलॅि᭍सस 
(PrEP) वापर᭛याचा ᮧसार 
करण.े  

 Strengthening Surveillance: 
Improving the human rabies 
surveillance system to ensure 
accurate and timely reporting of 
cases.  

 संिनरीᭃण बळकट करण:े 
ᱧ᭏णांची अचूक आिण वेळेवर 
नᲂद सुिनि᳟त कर᭛यासाठी 
मानवी रेिबज संिनरीᭃण यंᮢ णा 
सुधारण.े  

 Community Awareness: Raising 
public awareness through advocacy, 
communication, and social 
mobilization to promote rabies 
prevention and control measures.  

 सामुदाियक जागृती: रेिबज 
ᮧितबंध व िनयंᮢ ण उपाययोजना 
यांचा ᮧसार कर᭛यासाठी ᮧसार, 
संᮧेषण, आिण सामािजक जागृती 
यां᭒या मा᭟यमातून जनजागृती 
करण.े  

 Vaccine Provision: Ensuring the 
availability of anti-rabies vaccines 
(ARV) and anti-rabies serum (ARS) 
at all healthcare levels, including 
Primary Health Centers (PHCs).  

 लसीची तरतूद: ᮧाथिमक आरो᭏य 
कᱶ ᮤासंह सवᭅ आरो᭏य सेवा 
᭭तरांवर रेिबज-िवरोधी लसᱭची 
आिण रेिबज-िवरोधी िसरमची 
उपल᭣धता सुिनि᳟त करणे.  

PROGRAMME FOR PREVENTION ल᭡ॅटो᭭पायरोिसस᭒या ᮧितबंधासाठी व 
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AND CONTROL OF LEPTOSPIROSIS 
(PPCL) 

िनयंᮢ णासाठी कायᭅᮓम (ᮧोᮕाम फॉर 
िᮧवᱶशन ऍ᭛ड कंᮝोल ऑफ 
ल᭡ॅटो᭭पायरोिसस [पीपीसीएल]) 

Leptospirosis poses a significant health 
challenge in India, particularly in coastal 
regions. To tackle this issue, the 
Government of India initiated a Pilot 
Project on Prevention and Control of 
Leptospirosis during the XI Five-year 
Plan. The success of this pilot paved the 
way for the launch of the Programme for 
Prevention and Control of Leptospirosis 
during the 12th Five-year Plan in endemic 
States and Union Territories. 

भारतात, िवशषेत: ᳰकनारी ᮧदशेांम᭟ये 
लॅ᭡टो᭭पायरोिसस मुळे आरो᭏याचे मोठे 
आ᭪हान िनमाᭅण झाले आह.े ही सम᭭या 
सोडिव᭛यासाठी, भारत सरकारतफᱷ  XI 
पंचवाᳶषक योजनेत 
लॅ᭡टो᭭पायरोिसस᭒या ᮧितबंधासाठी व 
िनयंᮢ णासाठी एक पथदशᱮ ᮧक᭨प सᱨु 
कर᭛यात आला होता. या पथदशᱮ 
ᮧक᭨पा᭒या यशामुळे 12᳞ा पंचवाᳶषक 
योजनेत ᮧदशेिन᳧ रा᭔यांम᭟ये व 
कᱶ ᮤशािसत ᮧदशेांम᭟ये  
लॅ᭡टो᭭पायरोिसस᭒या ᮧितबंधासाठी व 
िनयंᮢ णासाठी कायᭅᮓम सुᱨ कर᭛याचा 
मागᭅ मोकळा झाला.  

Objective: Reduction of morbidity and 
mortality due to Leptospirosis. 

उᳰ᳎᳥: लॅ᭡टो᭭पायरोिससमुळे होणारी 
आजारपण व मृ᭜यूदर घटिवण.े 

Components: घटक: 
 Development of trained manpower 

for Leptospirosis diagnosis, case 
management, prevention & control 
and inter-sectoral coordination. 

 लॅ᭡टो᭭पायरोिससच े िनदान, 
ᱧ᭏णांचे ᳞व᭭थापन, ᮧितबंध व 
िनयंᮢ ण आिण आंतर-िवभागीय 
सम᭠वय यासाठी ᮧिशिᭃत 
मनु᭬यबळाचा िवकास.  

 Strengthening surveillance of 
Leptospirosis in human. 

 मानवांमधील 
लॅ᭡टो᭭पायरोिससच े संिनरीᭃण 
बळकट करण.े 

 Strengthen diagnostic capacity of 
laboratory in Endemic States. 

 ᮧदशेिन᳧ रा᭔यांम᭟ये 
ᮧयोगशाळांची िनदान ᭃमता 
मजबूत करण.े 

 Create awareness regarding timely 
detection and appropriate treatment 
of patients. 

 वेळेवरील िनदान व ᱧ᭏णांचे 
यो᭏य उपचार याबाबत जागृती 
करण.े 

 Strengthening inter-sectoral 
coordination at State and district 
level for outbreak detection, 
prevention, and control of 
Leptospirosis. 

 लॅ᭡टो᭭पायरोिसस᭒या उᮤकेाचा 
तपास, ᮧितबंध, व िनयंᮢ ण 
यासाठी रा᭔य व िज᭨हा ᭭तरावर 
आंतर-िवभागीय सम᭠वय बळकट 
करण.े  

NATIONAL PROGRAMME ON 
CLIMATE CHANGE AND HUMAN 
HEALTH (NPCCHH) 

हवामान बदल व मानवी आरो᭏य 
यावरील रा᳦ीय कायᭅᮓम (नशॅनल 
ᮧोᮕाम ऑन ᭍लायमᱶट चᱶज ऍ᭛ड ᭮यमून 
ह᭨ेथ [एनपीसीसीएचएच] ) 

Programme addresses health challenges 
posed by climate change. It focuses on 
building awareness, enhancing 

हवामान बदलामुळे तयार झाल᭨ेया 
आरो᭏या᭒या आ᭪हानांवर हा कायᭅᮓम 
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preparedness, and strengthening healthcare 
systems to manage climate-sensitive 
illnesses like heat stress, vector-borne 
diseases, and air pollution impacts. 

उपाय शोधतो. उ᭬णतेचा ताण, 
कᳱटकवािहत रोग, व वायू ᮧदषूणाचे 
पᳯरणाम यांसार᭎या हवामान-
संवेदनशील आजारांचे ᳞व᭭थापन 
कर᭛यासाठी जागतृी करण,े आिण 
आरो᭏य सेवा यंᮢणा बळकट करण ेयांवर 
तो लᭃ कᱶ ᳰᮤत करतो.  

Its main objectives is to create awareness 
among general population (vulnerable 
community), health-care providers and 
Policy makers regarding impacts of 
climate change on human health. 

हवामान बदलाचा मानवी आरो᭏यावर 
होणा᭧ या पᳯरणामांबाबत सवᭅसामा᭠य 
लोकांम᭟ये (संवेदनशील समुदाय), 
आरो᭏य सेवा ᮧदा᭜यांम᭟ये व 
धोरणक᭜याᲈम᭟ये जागृती करणे ह े ᭜याचे 
म᭎ुय उᳰ᳎᳥ आह.े  

NATIONAL IODINE DEFICIENCY 
DISORDERS CONTROL 
PROGRAMME:- 

रा᳦ीय आयोिडन कमतरता िवकार 
िनयंᮢ ण कायᭅᮓम:- 

Iodine is an essential micro nutrient. 
It is required at 100-150 micrograms daily 
for normal human growth and 
development. The disorders caused due to 
deficiency of nutritional iodine in the food 
/diets are called Iodine Deficiency 
Disorders (IDDs).  

आयोिडन ह े एक महᱬवाचे सू᭯म पोषक 
तᱬव आह.े सवᭅसाधारण मानवी 
वाढीसाठी व िवकासासाठी दररोज 
100-150 मायᮓोᮕॅ᭥स एवढी ᭜याची 
आव᭫यकता असते. 
अ᳖ातील/आहारातील पोषक 
आयोिडन᭒या कमतरतेमळेु होणा᭧ या 
िवकारांना आयोिडन कमतरता िवकार 
(आयोिडन डᳰेफिशअ᭠सी िडसऑडᭅसᭅ 
आयडीडी) ᭥हणतात.  

Goiter is only the tip of the iceberg. 
Iodine deficiency results in physical and 
mental retardation. If affects people of all 
ages, both sexes and different socio 
economic status. It could result in abortion, 
Stillbirth, mental retradtion, deaf-mutism, 
dwarfism, squint, cretinism, goiter of all 
ages, neuromotor defects, etc. 

गॉयटर ह ेतर फᲦ िहमनगाचे टोक आह.े 
आयोिडन᭒या कमतरतेमुळे शारीᳯरक व 
मानिसक मंदता येते. ते सवᭅ वया᭒या, 
दो᭠ही ᳲलगा᭒ंया व िविवध सामािजक 
आᳶथक ᭭तरातील लोकांवर पᳯरणाम 
करते.  यामुळे गभᭅपात, मृतज᭠म, 
मानिसक मंदता, कणᭅबिधरता, ठᱶगुपणा. 
ितरळेपणा, खरुटेपणा, सवᭅ वयांतील 
गॉयटर, ᭠युरोमोटर दोष इ. होऊ 
शकतात.  

It is well established fact that with 
the exception of certain types of goiter, 
Iodine Deficiency Disorders are permanent 
and incurable. However, all these disorders 
can be easily prevented before they occur. 
The simplest method to prevent the broad 
spectrum of IDD is to consume Iodated 
salt daily. This is the most effective and 
inexpensive mode to prevent IDD. 

गॉयटरचे काही िविश᳥ ᮧकारचे अपवाद 
वगळता, आयोिडन कमतरता िवकार ह े
कायम᭭वᱧपी व असा᭟य असतात ह े
सवᭅ᭄ात आह.े तथािप, ह े सवᭅ िवकार 
हो᭛याआधी सहज टाळता येऊ शकतात. 
आयडीडी टाळ᭛यासाठीची सोपी प᳍त 
᭥हणजे दररोज आयोिडनयᲦु मीठाचे 
सेवन करण.े आयडीडी टाळ᭛यासाठीचे 
ह े सवाᲈत ᮧभावशाली व ᭭व᭭त मा᭟यम 
आह.े  
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The supply of Iodated salt is to 
ensure availability of not less than 150 
micrograms of iodine per person per day. 
Since, salt is consumed by all every day, 
the supply of iodated salt will ensure the 
availability of iodine for normal body 
function. The average consumption of 
iodated salt per person per day is about 
10gms. This consumption is in moderate 
amount.  

ᮧितᳰदन ᮧित ᳞Ღᳱला ᳰकमान 150 
मायᮓोᮕॅम आयोिडनची उपल᭣धता 
सुिनि᳟त कर᭛यासाठी आयोिडनयᲦु 
मीठ पुरिवल े जाते. सवᭅजण मीठाचे 
सेवन दररोज करत अस᭨यान,े 
आयोिडनयुᲦ मीठाचा पुरवठा 
शरीरा᭒या सामा᭠य कायाᭅसाठी 
आयोिडनची उपल᭣धता सुिनि᳟त 
करतो. ᮧितᳰदन ᮧित ᳞Ღᳱचे 
आयोिडनचे सरासरी सवेन सुमारे 10 
ᮕॅम असते.  ह े सेवन म᭟यम ᮧमाणात 
असते.  

National Iodine Deficiency 
Disorders Control Programme (NIDDCP) 
is implemented in order to prevent, control 
and eliminate iodine deficiency disorders 
in Goa, by banning the sale of non-Iodized 
salt for edible purpose, which was notified 
from 15th August 1997. 

खा᭛या᭒या उ᳎शेासाठी 
आयोिडनिवरिहत मीठा᭒या िवᮓᳱवर 15 
ऑग᭭ट 1997 रोजीपासून अिधसूिचत 
कᱨन बंदी आणून, गो᳞ातील आयोिडन 
कमतरता िवकार ᮧितबंध कर᭛यासाठी, 
᭜यां᭒यावर िनयंᮢ णासाठी व ᭜यांचे 
िनमूᭅलन कर᭛यासाठी रा᳦ीय आयोिडन 
कमतरता िवकार िनयंᮢ ण कायᭅᮓम 
(नॅशनल आिडन डᳰेफिशअ᭠सी 
िडसऑडᭅसᭅ कंᮝोल ᮧोᮕाम 
[एनआयडीडीसीपी]) राबिव᭛यात येतो.  

Activities conducted under programme; कायᭅᮓमांतगᭅत घतेल ेजाणारे उपᮓम; 
 Monitoring Consumption of adequately 

iodated salt.  
 पुरेस े आयोिडन असल᭨ेया 

मीठा᭒या सेवनाची दखेरेख 
करण.े 

 By qualitative testing of salt at 
household level with the help of salt 
testing’s kits, which are supplied at all 
Sub Centre level. 

 सवᭅ उप कᱶ ᮤ ᭭तरावर पुरिव᭨या 
जाणा᭧ या मीठ तपासणी ᳰकट᭒या 
मदतीने घरगुती ᭭तरावर 
मीठाची गुणा᭜मक चाचणी 
कᱨन. 

 By qualitative testing of salt at 
(household/Consumer level samples) at 
IDD monitoring Laboratory, 
established at Directorate of Health 
Services, Campal-Panaji. 

 आरो᭏य सेवा संचालनालय, 
कांपाल-पणजी येथे ᭭थापन 
केल᭨ेया आयडीडी दखेरेख 
ᮧयोगशाळेम᭟ये मीठाची 
गुणा᭜मक चाचणी 
(घरगुती/ᮕाहक ᭭तरावरील 
नमुने) कᱨन. 

 Conducting IDD Surveys to identify the 
magnitude of IDD. 

 आयडीडीचे पᳯरमाण 
ओळख᭛यासाठी आयडीडी 
सवᱷᭃण आयोिजत करण.े 

 Conducting trainings.  ᮧिशᭃण ेआयोिजत करण.े 
 Dissemination of information, 

education and communications in order 
 पुरेस े आयोिडन असल᭨ेया 

मीठा᭒या सेवना᭒या 
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to generate awareness in general public 
on importance of consuming 
adequately iodated salt. 

महᱬवाबाबत सामा᭠य जनतेम᭟ये 
जागृती कर᭛यासाठी मािहती, 
िशᭃण व संᮧेषण यांचा ᮧसार 
करण.े  

Activities; उपᮓम; 
 Global Iodine Deficiency Disorders 

Prevention Day is observed every 
year on 21st October, in order to 
generate awareness in general 
community regarding importance of 
iodine. 

 आयोिडन᭒या महᱬवाबाबत 
सामा᭠य समुदायाम᭟य े जागतृी 
िनमाᭅण कर᭛यासाठी दरवषᱮ     
21 ऑ᭍टोबर हा ᳰदवस जागितक 
आयोिडन कमतरता िवकार 
ᮧितबंध ᳰदन ᭥हणून पाळला 
जातो.  

 Household testing of iodated salt 
with Salt Testing Kits 

 मीठ चाचणी ᳰकट᳇ारे 
आयोिडनयुᲦ मीठाची घरगुती 
चाचणी 

 

 

वषᭅ चाचणी केल᭨ेया 
मीठाची स᭎ंया 

परेुस ेआयोिडनयᲦु अपुरे आयोिडनयᲦु 

2020-21 श᭠ूय* श᭠ूय* श᭠ूय* 

2021-22 श᭠ूय* श᭠ूय* श᭠ूय* 

2022-23 16506 16365 141 

2023-24 17492 17220 272 

2024-25 (नो᭪हᱶबर 

2024 पयᲈत) 

20791 20549 242 

 

 Laboratory testing for iodine by 
titration method; 

 अनुमापन प᳍तीने आयोिडनची 
ᮧयोगशाळेतील चाचणी 

 

वषᭅ चाचणी केल᭨ेया 
मीठाची स᭎ंया 

परेुस ेआयोिडनयᲦु अपुरे आयोिडनयᲦु 

2020-21 श᭠ूय* श᭠ूय* श᭠ूय* 

2021-22 श᭠ूय* श᭠ूय* श᭠ूय* 

2022-23 2329 2194 135 

2023-24 1156 1115 41 

2024-25 (नो᭪हᱶबर 

2024 पयᲈत) 

538 538 0 

 

*The data for FY 2020-21 & 2021-22 was 
Nil as salt testing was stopped due to 
COVID situation in the Country.  

*आᳶथक वषᭅ 2020-21 व 2021-22 
साठीचा डटेा श᭠ूय होता कारण दशेातील 
कोिवड पᳯरि᭭थतीमुळे मीठाची चाचणी बंद 



39 
 

कर᭛यात आली होती.  
SPECIAL CELL:- िवशषे िवभाग:- 
Function of Special Cell:- िवशषे िवभागाचे कायᭅ 
1. Implementation of Goa Public Health 
Act. 

1. गोवा सावᭅजिनक आरो᭏य अिधिनयमाची 
अंमलबजावणी. 

2. Up gradation of Sub-
Centre/PHC’s/CHC’s ---Shifting of Sub-
Centre/RMD’s 

2. उप-कᱶ ᮤ/पीएचसी/सीएचसी यांची 
सुधारणा--- उप-कᱶ ᮤ/ेआरएमडी ᭭थलांतᳯरत 
करण े

3. Complaints regarding health 
hazards/public grievances 

3. आरो᭏या᭒या धो᭍यांबाबत/सावᭅजिनक 
तᮓारᱭबाबत गा᭧ हाणी 

4. Permission to attend 
workshop/meeting/training/Seminars/CME 

4. कायᭅशाळा/बैठक/ᮧिशᭃण/पᳯरसंवाद/ 
सीएमई यांना उपि᭭थत राह᭛यासाठी 
परवानगी 

5. Matter related to court cases 5. ᭠यायालयीन ᮧकरणाशंी संबिंधत बाबी 
6. Medical covers for VVIPs/VIPs and 
other Government/Private events 

6. ᭪ही᭪हीआयपी/᭪हीआयपी आिण इतर 
सरकारी/खासगी कायᭅᮓम या᭒ंयासाठी 
मेिडकल क᭪हर 

7. Agreement with Bio-Medical waste 
treatment and disposal facility in various 
health units under DHS. 

7. आरो᭏य सेवा संचालनालयांतगᭅत᭒या 
िविवध आरो᭏य युिन᭗समधील              
जैव-वै᳒ कᳱय कचरा ᮧᳰᮓया व िव᭨हवेाट 
सुिवधा या᭒ंयाशी करार 

8. Permission for Ethical clearance. 8. नैितक मंजुरीसाठी परवानगी. 
9. DNB Accreditation for North & South 
District Hospitals 

9. उᱫर व दिᭃण िज᭨हा इि᭭पतळांसाठी 
डीएनबी अिध᭭वीकृती 

10. Permission to undergo Clinical 
experience for Nursing Students of Private 
Institutions in various Government 
Hospitals. 

10. खासगी सं᭭ था᭒ंया नᳺसग िव᳒ा᭝याᲈना 
िविवध सरकारी इि᭭पतळांम᭟ये िचᳰक᭜सक 
अनुभव घ᭛ेयाची परवानगी. 

11. Issue of License for Spa 11. ᭭पासाठी परवाना जारी करण े
12. Permit to operate ambulance. 12. ᱧ᭏णवािहका चालिव᭛याचे परिमट. 
13. Implementation of Goa Clinical 
Establishment Act. 

13. गोवा िचᳰक᭜सा आ᭭थापना 
अिधिनयमाची अंमलबजावणी. 

14.Implementation/compliance of person 
with disabilities Act in various health units 
under Directorate of Health Services 

14. आरो᭏य सेवा संचालनालयांतगᭅत᭒या 
िविवध आरो᭏य युिन᭗सम᭟ये ᳰद᳞ांग ᳞Ღᳱ 
अिधिनयमाची अंमलबजावणी/अनुपालन 
करण े

Under the provisions of Goa Public 
Health Act, 1985  Rules 1987. 

गोवा सावᭅजिनक आरो᭏य अिधिनयम, 
1985 िनयम 1987 अ᭠वय.े 

a) License is issued for establishing 
a unit of SPA / MASSAGE 
PARLOUR. 

a) ᭭पा/मसाज पालᭅर यांचे युिनट ᭭थापन 
कर᭛यासाठी परवाना जारी केला जातो. 

         b) Permit is issued to operate Private 
Ambulance.  

b) खासगी ᱧ᭏णवािहका चालिव᭛यासाठी 
परिमट जारी केले जाते.  

THE GOA PUBLIC HEALTH ACT, 
1985 & Rules, 1987 

गोवा सावᭅजिनक आरो᭏य अिधिनयम, 
1985 आिण िनयम, 1987 



40 
 

No objection certificates (NOC) 
from sanitation point of view are issued by 
the Health Officers / Medical Officers 
Incharge in their areas of Jurisdiction in 
accordance with the Goa Public Health 
Act, 1985/ Rules 1987 and subsequent 
Amendments for establishments of 
commercial, industrial and other 
establishments and construction/ 
occupation purposes. Complaints received 
under Goa Public Health Act are attended by 
the respective local Competent Health 
Authority. 

᳞ावसाियक, औ᳒ोिगक आ᭭थापनांना 
आिण इतर आ᭭थापनांना आिण 
बांधकामा᭒या/᳞वसाया᭒या उ᳎शेासाठी 
गोवा सावᭅजिनक आरो᭏य अिधिनयम, 
1985 / िनयम, 1987 ᭒या अनुषंगाने 
आिण नंतर᭒या दᱧु᭭तᱭनुसार, आप᭨या 
ᭃेᮢा᭒या अख᭜याᳯरचे ᮧभारी असले᭨या 
आरो᭏य अिधका᭧ यां᳇ारे / वै᳒ कᳱय 
आिधका᭧ यां᳇ारे ᭭व᭒छते᭒या दिृ᳥कोनातून 
ना हरकत दाखल ेजारी केल ेजातात. गोवा 
सावᭅजिनक आरो᭏य अिधिनयमांतगᭅत ᮧा᳙ 
झाल᭨ेया तᮓारी संबंिधत ᭭थािनक सᭃम 
आरो᭏य ᮧािधका᭧ यातफᱷ  हाताळ᭨या 
जातात.  

NON-COMMUNICABLE DISEASE 
CELL :- 

असᮓंमणशील रोग िवभाग:- 

1. National Programme for Prevention 
and Control of Cancer, Diabetes, 
Cardiovascular Disease & Stroke 
(NPCDCS): 

1. ककᭅ रोग, मधमुेह, काᳶडयो᭪हा᭭᭍यलुर 
रोग व ᭭ᮝोक या᭒ंया ᮧितबंधासाठी व 
िनयंᮢ णासाठी रा᳦ीय कायᭅᮓम (नशॅनल 
ᮧोᮕाम फॉर िᮧ᭪हᱶशन ऍ᭛ड कंᮝोल ऑफ 
कॅ᭠सर, डायबᳯेटस, काᳶडयो᭪हा᭭᭍यलुर 
िडिसज ऍ᭛ड ᭭ᮝोक [एनपीसीडीसीएस]) 

A. Activities under NPCDCS: A. एनपीसीडीसीएस अ᭠वय ेउपᮓम: 
 Opportunistic Screening, IEC 

activities, diagnosis and treatment 
are done at all peripheral health 
facilities. 

 सवᭅ पᳯरघीय आरो᭏य सुिवधांम᭟य े
आनुषंिगक ᭭ᮓᳱᳲनग, आयईसी 
उपᮓम, िनदान व उपचार केल े
जातात.  

 Opportunistic screening at all levels 
in the Health care delivery system 
from sub – centre and above for 
early detection of diabetes, 
hypertension and common cancer. 

 मधुमेह, हायपरटᱶशन व सामा᭠य 
ककᭅ रोग या᭒ंया ᮧारंिभक 
िनदानासाठी उप-कᱶ ᮤ व ᭜यावरील 
आरो᭏य सेवा िवतरणा᭒या सवᭅ 
᭭तरांवर आनुषंिगक ᭭ᮓᳱᳲनग.  

 Population Based Survey by house to 
house activity to identify patients 
suspected of Diabetes, Hypertension, 
Anemia, etc. 

 मधुमेह, हायपरटᱶशन, अनेिमया इ. 
चे सशंियत ᱧ᭏ण शोध᭛यासाठी 
घरोघर उपᮓमा᳇ंारे लोकसं᭎या 
आधाᳯरत सवᱷᭃण.  

B. STEMI-Goa: B. STEMI-गोवा: 
STEMI Goa Project was launched on 15th 
December 2018 with Medical College & 
Hospital, Bambolim being the PCI capable 
Hub & 12 selected peripheral institutions 
being the spokes.These are CHC Pernem, 
PHC Sanquelim, Asilo Hospital, Mapusa, 
CHC Valpoi, PHC Dharbandora, Sub-
District Hospital, Ponda, PHC Curchorem, 
Sub-district Hospital Chicalim, Hospicio 
Hospital Margao, CHC Canacona, PHC 

STEMI गोवा ᮧक᭨प 15 िडसᱶबर 2018 
रोजी सुᱨ कर᭛यात आला ᭔यात, वै᳒ कᳱय 
महािव᳒ालय व इि᭭पतळ, बांबोळी ह े
पीसीआय सᭃम हब व 12 िनवडक 
पᳯरघीय सं᭭था ᭭पो᭍स हो᭜या. ᭜या ᭥हणजे 
सीएचसी पेडण,े पीएचसी साखळी, 
आिझलो इि᭭पतळ, ᭥हापसा, सीएचसी 
वाळपई, पीएचसी धारबांदोडा, उप-िज᭨हा 
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Aldona, UHC Panaji. This is done to 
ensure patient reaches the nearest Hub 
centre in shortest possible time, within 
golden hour and get diagnosed using Tele 
– ECG and thrombolyzed for ST 
Elevation Myocardial Infarction with 
newer thrombolytics such as Reteplase 
and Tenecteplase. The patient, once 
stabilized and thrombolysed is transferred 
to the apex (tertiary) institution, Goa 
Medical College & Hospital using either 
specialized Cardiac/ALS equipped 
ambulances. Doctors from these centres 
have received BLS, ALS and hands on 
trainings in management of Cardiac 
Emergencies.   

इि᭭पतळ, फᲂडा, पीएचसी कुडचड,े        
उप-िज᭨हा इि᭭पतळ, िचखली, हॉि᭭पिसयो 
इि᭭पतळ, मडगाव, सीएचसी काणकोण, 
पीएचसी हळदोणा, यूएचसी पणजी. ᱧ᭏ण 
श᭍य ितत᭍या कमी वेळेत महᱬवा᭒या 
वेळेत नजीक᭒या हब कᱶ ᮤात पोहोचावा ह े
सुिनि᳟त कर᭛यासाठी ह े कर᭛यात आल े
आह े आिण टेली - ईसीजी वापᱧन ᭜यांच े
िनदान होईल आिण रेटे᭡लाज व 
टेने᭍टे᭡लाज सार᭎या                                                       
मायोकाᳶडयल इ᭠फा᭍शᭅनसाठी 
ᮣो᭥बोलाय᭕ड करतील. ᱧ᭏ण एकदा ि᭭थर 
व ᮣो᭥बोलाय᭕ड झाला कᳱ, ᭜याला 
िवशषेीकृत काᳶडयाक/एएलएस यᲦु 
ᱧ᭏णवािहका᳇ंारे सवᲃᲬ (तृतीयक) सं᭭था 
असल᭨ेया गोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय व 
इि᭭पतळात हलिवल े जाते. या कᱶ ᮤांतील 
डॉ᭍टरांना बीएलएस, एएलएस व 
काᳶडयाक आप᭜कालीन घटनां᭒या 
᳞व᭭थापनातील ᮧ᭜यᭃ ᮧिशᭃण िमळाल े
आह.े  

Government has partnered with two PCI 
capable private hubs i.e. Victor Hospital, 
Healthway and Manipal Hospital so as to 
decrease load on Goa Medical College and 
Hospital and also for easy access for the 
patients depending on the hub centre.  

गोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय व 
इि᭭पतळावरील भार कमी कर᭛यासाठी 
आिण हब कᱶ ᮤावर अवलंबून असल᭨ेया 
ᱧ᭏णा᭒ंया सो᭡या सलुभतेसाठी सरकारने 
दोन पीसीआय सᭃम खासगी ह᭣ससोबत 
भागीदारी केली आह,े ते ᭥हणजे ि᭪ह᭍टर 
हॉि᭭पटल, ह᭨ेथव े आिण मिणपाल 
हॉि᭭पटल.  

5 new spokes namely CHC Bicholim, 
PHC Balli, PHC Betki, PHC Candolim 
and PHC Sanguem are operationalized and 
3 more are will be made functional, mainly 
PHC Shiroda; PHC Siolim & PHC 
Cansaulim.  

सीएचसी िडचोली, पीएचसी बा᭩ळी, 
पीएचसी बेतकᳱ, पीएचसी कांदोळी व 
पीएचसी सांग े ह े 5 नवीन ᭭पो᭍स 
कायाᭅि᭠वत केल े असून पीएचसी िशरोडा; 
पीएचसी िशवोली व पीएचसी कांसावली ह े
आणखी 3 कायाᭅि᭠वत केले जाणार आहते.  

First state to offer thrombolysis for heart 
attack at primary level within 1 hour. 
Treated nearly 4,000 patients (Oct 2024).  

1 तासा᭒या आत ᮧाथिमक ᭭तरावर 
᮳दयिवकारा᭒या झट᭍यासाठी 
ᮣॉ᭥बोलायिसस दणेारे पिहल ेरा᭔य. सुमारे 
4,000 ᱧ᭏णांवर (ऑ᭍टोबर 2024 पयᲈत) 
उपचार कर᭛यात आले. 

C. Changing Diabetes Barometer: C.चᱶᳲजग डायबᳯेटस बरॅोमीटर: 
The Changing Diabetes Barometer (CDB) 
project is a joint initiative between the 
Government of Goa and Novo Nordisk 
Education Foundation that was re 
launched in 2018. 

चᱶᳲजग डायबᳯेटस बॅरोमीटर (सीडीबी) 
ᮧक᭨प हा गोवा सरकार आिण नोवो 
नॉᳶड᭭क ए᭔युकेशन फाउंडशेन या᭒ंयामधील 
एक संयᲦु उपᮓम असून 2018 साली 
᭜याची प᭠ुहा सुᱨवात कर᭛यात आली होती.  
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The program was flagged of in its initial 
stage with five Community Diabetes 
Centers which has grown to a total of 15 
CDCs at present. Also the project marked 
the provision of Goa being one of the first 
states to provide free insulin at various 
government facilities. Under this project, 
services such as diabetes counseling, 
complication screening, Diabetes diet 
advice, screening done by Diabetic 
Educators stationed at 15 CDCs and 
referrals are done to higher centres. Till 
November 2024 around 2,78442 diabetes 
patients have been counseled at these CDC 
centers. Future plan to to screen more 
number of individuals for diabetes and 
refer such patients for appropriate 
treatment. 

सुᱨवातीला पाच सामुदाियक मधुमेह 
कᱶ ᮤांसह (क᭥युिनटी डायबᳯेटस सᱶटसᭅ) ने 
सुᱨ झालेला हा कायᭅᮓम स᭟या 15 
सीडीसी पयᲈत वाढला आह.े तसेच, या 
ᮧक᭨पामुळे, गोवा ह े िविवध सरकारी 
सिुवधांम᭟य े मोफत इ᭠सिुलन परुिवणा᭧ या 
पिह᭨या रा᭔यांमधील एक बनल े आह.े या 
ᮧक᭨पा᭠वय े मधुमहे समुपदशेन, 
कॉि᭥᭡लकेशन ᭭ᮓᳱᳲनग, मधुमेह आहार 
स᭨ला, 15 सीडीसी म᭟ये ि᭭थत असल᭨ेया 
डायबᳯेटक ए᭔युकेटसᭅ᳇ारे ᭭ᮓᳱᳲनग  व 
रेफर᭨स  ह े मोᲹा कᱶ ᮤामं᭟ये केले जाते. 
नो᭪हᱶबर 2024 पयᲈत या सीडीसी कᱶ ᮤांम᭟य े
सुमारे 2,78442  मधुमेहा᭒या ᱧ᭏णांचे 
समुपदशेन कर᭛यात आले आह.े अिधक 
मधुमहेी ᱧ᭏णांची तपासणी करण ेआिण असे 
ᱧ᭏ण यो᭏य उपचारासाठी संदᳶभत करणे ही 
भिव᭬यातील योजना आह.े  

D. Swasth Mahila Swasth Goa Project D.᭭व᭭थ मिहला ᭭व᭭थ गोवा ᮧक᭨प 
Swasth Mahila Swasth Goa is an initiative 
of  Yuvraj Singh Foundation, and the 
Directorate of Health Services (DHS) 
Government of Goa, headed by 
Honourable Health Minister for the state 
of Goa, Shri Vishwajit Rane, in 
collaboration with UE LifeSciences and 
supported by SBI Foundation 

᭭व᭭थ मिहला ᭭व᭭थ गोवा हा यवुराज ᳲसग 
फाउंडशेन आिण आरो᭏य सेवा 
संचालनालय, गोवा सरकार यांचा उपᮓम 
असून, गोवा रा᭔याचे माननीय आरो᭏यमंᮢ ी 
᮰ी. िव᳡िजत राण े ह े ᭜याचे ᮧमुख आहते, 
यूई लाइफ साय᭠ससे या᭒ंया संयᲦु 
िव᳒माने आिण एसबीआय फाउंडशेन᭒या 
पाᳳठ᭣याने हा उपᮓम आह.े  

It provides a technology intervention in the 
form of iBreastExam devices, training and 
capacity-building support to the 
Government of Goa to screen  women for 
breast cancer in the state of Goa. 

गोवा रा᭔यातील मिहलांची ᭭तना᭒ंया 
ककᭅ रोगासाठी तपासणी कर᭛यासाठी हा 
उपᮓम गोवा सरकारला iBreastExam 
उपकरण,े ᮧिशᭃण व ᭃमता-िवकास 
आधार या᭒ंया मा᭟यमातून तंᮢ᭄ान 
ह᭭तᭃेप पुरिवतो.  

The project was launched on 26th Oct 2021 
with an aim to screen 1,00,000 women for 
Breast Cancer over a period of two years 
in Goa. 

गो᳞ात दोन वषाᲈ᭒या कालावधीत 
1,00,000 मिहलांची ᭭तना᭒ंया 
ककᭅ रोगासाठी तपासणी कर᭛या᭒या 
उ᳎ेशाने 26 ऑ᭍टोबर 2021 रोजी या 
ᮧक᭨पाची सुᱧवात कर᭛यात आली होती.  

Data since initiation till Oct 2024: सᱨुवातीपासनू त ेऑ᭍टोबर 2024 पयᲈतचा 
डटेा: 

 

तपासणी केललेी एकूण सं᭎या 1,36,210 
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iBE संशियतांची एकूण सं᭎या 2823 

िनदान झाल᭨ेया ᭭तना᭒ंया ककᭅ रोगां᭒या 
ᱧ᭏णांची एकूण सं᭎या 

64 

 

E. Early detection of Lung cancer 
Project 

E.फु᭢फुसा᭒ंया ककᭅ रोगाच े लवकर िनदान 
ᮧक᭨प 

“Lung Cancer Early Detection" project 
- using AI based chest X-ray software 
by Qure.ai. device in the state of Goa by 
in collaboration with AstraZeneca 
Pharma India Limited to screen lung 
cancer. 

फु᭢फुसांचा ककᭅ रोग तपास᭛यासाठी 
ए᭭ᮝाझनेेका फामाᭅ इंिडया िलिमटेड᭒या संयᲦु 
िव᳒माने गोवा रा᭔यात Qure.ai. 
उपकरणा᳇ारे एआय आधाᳯरत चे᭭ट ए᭍स-रे 
सॉ᭢टवेअरचा वापर कᱨन “फु᭢फुसां᭒या 
ककᭅ रोगाचे लवकर िनदान” ᮧक᭨प.  

Lung cancer is one also one of the 
leading cause of cancer deaths 
worldwide. The project aims to increase 
survival rates by screening and early 
detection of lung diseases, through early 
diagnosis and detection of lung diseases 
through AI interpretation of digital chest 
X-ray and follow-up chest CT scans 

जगभरात ककᭅ रोगामुळे होणा᭧ या म᭜ृयुंम᭟य े
फु᭢फुसांचा ककᭅ रोग हा स᳍ुा ᮧमुख 
कारणांपैकᳱ एक आह.े तपासणी कᱨन आिण 
िडिजटल चे᭭ट ए᭍स-रे᭒या एआय 
आकलना᭒या व चे᭭ट सीटी ᭭कॅन᭒या 
पाठपरुा᳞ा᭒या मा᭟यमातून फु᭢फुसां᭒या 
रोगांचे लवकर िनदान कᱨन व शोधून 
फु᭢फुसां᭒या ककᭅ रोगाचे लवकर िनदान कᱨन 
आयुमाᭅन दर वाढिवण ेहा या ᮧक᭨पाचा उ᳎ेश 
आह.े  

The Qure.ai’s qXR solution can identify 
29 different lung conditions including 
lung nodules. 

Qure.ai चे qXR सो᭨युशन लंग नोᲽ᭨ुससह 
िविवध 29 ᮧकारची फु᭢फुसांची ि᭭थती 
ओळखू शकते,  

The qXR is currently deployed at 15 
(Out of total 17) Health centers having 
digital X-rays with internet facilities 
on-cloud at North Goa District 
Hospital, South Goa District Hospitals, 
Sub District Hospital Ponda, Sub 
District Hospital Chicalim,CHC Valpoi, 
CHC Pernem, CHC Canacona, CHC 
Curchorem, CHC Bicholim, CHC 
Sankhali, PHC Shiroda, PHC Aldona, 
PHC Quepem, PHC Balli, and PHC 
Dharbandora. 

ऑन-᭍लाउड इंटरनेट सुिवधसेह िडिजटल 
ए᭍स-रे असल᭨ेया 15 (एकूण 17 पैकᳱ) उᱫर 
गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, दिᭃण गोवा िज᭨हा 
इि᭭पतळ, उप िज᭨हा इि᭭पतळ फᲂडा, उप 
िज᭨हा इि᭭पतळ िचखली, सीएचसी वाळपई, 
सीएचसी पेडण,े सीएचसी काणकोण, 
सीएचसी कुडचड,े सीएचसी िडचोली, 
सीएचसी साखळी, पीएचसी िशरोडा, 
पीएचसी हळदोणा, पीएचसी केप,े पीएचसी 
बा᭩ळी आिण पीएचसी धारबांदोडा येथ े
qXR स᭟या ि᭭थत आह.े  

All the patients referred for the Chest 
X-rays (CXRs) will be uploaded on 
cloud through AWS gateway for 
interpretation. The patients with high-
risk nodules will be referred for 
confirmation of lung cancer through 
LDCT/CT/Biopsy.  

चे᭭ट ए᭍स-रे साठी (CXRs) संदᳶभत केलले े
सवᭅ ᱧ᭏ण आकलनासाठी एड᭣᭨यूएस गेटव᭒ेया 
मा᭟यमातून ᭍लाउडवर अपलोड केले जातील. 
उᲬ धोका नोᲽ᭨ुस असलेल े ᱧ᭏ण 
एलडीसीटी/सीटी/बायो᭡सी ᳇ारे फु᭢फुसा᭒ंया 
ककᭅ रोगा᭒या पु᳥ ीसाठी संदᳶभत केल ेजातील.  

Total  Scans done since project 
initiation (14th March 2024) till date is 

ᮧक᭨पा᭒या सᱧुवातीपासून (14 माचᭅ 2024) 
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25,864 and  आजपयᲈत एकूण केलेल े᭭कॅ᭠स 25,864 आहते 
आिण 

Total No. of cases with suspected 
nodules  is 101. 

संशियत नोᲽ᭨ुस असलेली एकूण ᮧकरण े
101 आहते.  

Total No. of cases detected positive for 
Lung cancer is 1 (who opted private 
hospital for further treatment) 

फु᭢फुसां᭒या ककᭅ रोगासाठी पॉिझᳯट᭪ह 
िमळालेले एकूण ᮧकरण 1 आह े(᭔यांनी पुढील 
उपचारासाठी खासगी इि᭭पतळाचा पयाᭅय 
िनवडला) 

F. Ayushman Arogya Mandir: F. आयु᭬ मान आरो᭏य मᳰंदर:  

Ayushman Arogya Mandir is an 
attempt to move from a selective 
approach to deliver comprehensive 
range of services to health care to 
deliver comprehensive range of services 
spanning preventive, promotive, 
curative, rehabilitative and palliative 
care. Under the Ayushman Bharat the 
health facilities across Goa like 
Subcentres, Rural Medical Dispensaries 
and Primary Health centers are 
upgraded to Ayushman Arogya Mandir. 

आयु᭬मान आरो᭏य मᳰंदर हा आरो᭏य सेवांना 
सवᭅसमावेशक सेवा᭒ंया ᮰ेणी द᭛ेया᭒या 
िनवडक दिृ᳥कोनापासून ᮧितबंधा᭜मक, 
ᮧो᭜साहना᭜मक, उपचारा᭜मक, पुनवᭅसना᭜मक 
व उपशामक सेवांची सवᭅसमावेशक ᮰ेणी 
द᭛ेयाचा ᮧय᳀ आह.े आयु᭬मान भारत अ᭠वय,े 
उपकᱶ ᮤ,े ᮕामीण वै᳒ कᳱय दवाखाने व ᮧाथिमक 
आरो᭏य कᱶ ᮤ े यासार᭎या गो᳞ातील आरो᭏य 
सुिवधा आयु᭬ मान आरो᭏य मᳰंदर ᭥हणून 
अ᳒तिनत कर᭛यात आ᭨या आहते.   

Total 201 health facilities are upgraded 
to AAM. Azadi Ka Amrit Mahotsav is 
celebrated with one month activity 
where by wellness activity and 
screening for Non – Communicable 
Disease are conducted. 

एकूण 201 आरो᭏य सुिवधा आयु᭬मान 
आरो᭏य मᳰंदर ᭥हणून अ᳒तिनत कर᭛यात 
आ᭨या आहते. आझादी का अमृत महो᭜सव हा 
एक मिहना िविवध कायᭅᮓमा᳇ंारे साजरा 
कर᭛यात येतो ᭔यात ᭭वा᭭᭝य उपᮓम व 
असंᮓमणशील रोगांसाठी तपासणी आयोिजत 
केली जाते.  

G. Goa Stroke Programme G. गोवा ᭭ᮝोक कायᭅᮓम 
The Hon’ble Health Minister of Goa has 
initiated the “Goa Stroke Programme” 
similar to the state-of-the-art STEMI-
Goa Project, which is in collaboration 
with the Directorate of Health Services 
and Department of Neurology at Goa 
Medical College and Hospital.  This 
programme was initiated at both District 
Hospitals from January 2023 as a hub 
and spoke model. Both the District 
Hospitals acting as spokes and Goa 
Medical College and Hospital as a hub 
are equipped with CT Scan facilities, 
wherein patients presenting with 
warning signs of stroke are shifted 
directly to District Hospitals by 108 
ambulances. Patient confirmed to have 
brain clot based on CT report, are 
administered thrombolytic agent inj. 
Tenecteplase 20 mg within the duration 

गो᳞ा᭒या माननीय आरो᭏यमं᯦ यांनी 
अ᭜याधुिनक STEMI-गोवा ᮧक᭨पासारखाच 
“गोवा ᭭ᮝोक कायᭅᮓम” सुᱨ केला आह,े जो 
आरो᭏य सेवा संचालनालय आिण गोवा 
वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय व इि᭭पतळातील 
᭠यूरॉलॉजी िवभागा᭒या संयᲦु िव᳒माने 
राबिवला जातो. हा कायᭅᮓम जानेवारी 2023 
म᭟ये दो᭠ही िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये हब व 
᭭पोक मॉडले ᭥हणून सुᱨ कर᭛यात आला. 
᭭पो᭍स ᭥हणून काम करणारी दो᭠ही िज᭨हा 
इि᭭पतळे आिण हब असलले े गोवा वै᳒ कᳱय 
महािव᳒ालय व इि᭭पतळ ही सीटी ᭭कॅन 
सुिवधांनी सुसᲯ आहते, जेथे ᭭ᮝोक᭒या 
चेतावनीची िच᭠ह े असल᭨ेया ᱧ᭏णांना 108 
ᱧ᭏णवािहकांमधून थेट िज᭨हा ᱧ᭏णालयात 
हलिवले जाते. सीटी अहवालानुसार ᭔या 
ᱧ᭏णांना ᮩेन ᭍लॉट अस᭨याच े िनि᳟त 
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of 4.5 hours of symptom onset. These 
services are provided free of cost. It is 
observed the quality of the outcome of 
stroke patients at the District Hospital 
who have received this thrombolytic 
drug as early as possible within the 
period of 4.5 hours is superior. A total 
of 68 patients have been thrombolysed 
at both the District Hospitals (January 
2023- November 2024). 

झा᭨यानंतर लᭃणे ᳰदस ू लाग᭨यापासून 4.5 
तासा᭒ंया आत ᮣॉ᭥बोलायᳯटक एजंट इंज᭍ेशन 
टेने᭍टे᭡लेस 20 एमजी ᳰदल े जाते. या सेवा 
िवनामू᭨य पुरिव᭨या जातात. िज᭨हा 
इि᭭पतळात श᭍य ितत᭍या लवकर 4.5 
तासा᭒ंया आत ᮣॉ᭥बोलायᳯटक औषध 
िमळाले᭨या ᭭ᮝोक᭒या ᱧ᭏णा᭒ंया   
पᳯरणामांची गुणवᱫा अिधक चांगली 
अस᭨याच े आढळून आले आह.े दो᭠ही िज᭨हा 
इि᭭पतळांम᭟ये एकूण 68 ᱧ᭏णांना 
ᮣॉ᭥बोलाय᭔ड कर᭛यात आल े आह े (जानेवारी 
2023-नो᭪हᱶबर 2024).  

H. Non-alcoholic Fatty Liver Disease 
(NAFLD)  

H. नॉन-अ᭨कोहॉिलक फॅटी िल᭪हर िडिसज 
(एनएएफएलडी) 

Non-alcoholic Fatty Liver Disease 
(NAFLD) is recently included for 
screening in the state of Goa under the 
“National Program for the prevention of 
Non-Communicable Disease”. The 
capacity building through training of 
Medical Officers and Community 
Health Officers in identifying and 
managing NAFLD has been conducted. 
All the health centers are instructed to 
carry out the screening as per the 
“Screening Format” and subsequently to 
submit the monthly data to NCDC, DHS 
in the “Monthly Reporting Format”. 

नॉन-अ᭨कोहॉिलक फॅटी िल᭪हर िडिसज 
(एनएएफएलडी) याचा “रा᳦ीय 
असंᮓमणशील रोग ᮧᳲतबध कायᭅकम” अंतगᭅत 
गोवा रा᭔यातील तपासणीसाठी अलीकडचे 
समावेश कर᭛यात आला आह.े एनएएफएलडी 
ओळखणे व ᭜याचे ᳞व᭭थापन करणे यामधील 
वै᳒ कᳱय अिधका᭧ यां᭒या व सामुदाियक 
आरो᭏य अिधका᭧ यां᭒या ᮧिशᭃणा᳇ारे ᭃमता 
िवकास केला जात आह.े सवᭅ आरो᭏य कᱶ ᮤांना 
“᭭ᮓᳱᳲनग फॉमᱷट” नुसार तपासणी कर᭛याचे 
आिण ᭜यानंतर मािसक डटेा एनसीडीसी, 
डीएचएसला “मािसक अहवाल फॉमᱷट” म᭟य े
सादर कर᭛याचे सूिचत कर᭛यात आले आह.े  

Since the program initiation (from 
September 2023 to Nov 2024) we have 
screened 33,303 patients for Non-
alcoholic fatty Liver Diseases 
(NAFLD). 

कायᭅᮓमा᭒या सुᱧवातीपासून (स᭡टᱶबर 2023 
पासून ते नो᭪हᱶबर 2024 पयᲈत) आ᭥ही नॉन-
अ᭨कोहॉिलक फॅटी िल᭪हर िडिसज 
(एनएएफएलडी) साठी 33,303 ᱧ᭏णांची 
तपासणी केली आह.े  

I. Chronic Obstructive Pumonary 
Disease (COPD)  

I. ᮓॉिनक ऑ᭣᭭ᮝि᭍ट᭪ह ᭡यमुोनरी िडिसज 
(सीओपीडी) 

Chronic Obstructive Pumonary Disease 
(COPD) is recently included for 
screening in the state of Goa under the 
“National Program for the prevention of 
Non-Communicable Disease”. The 
capacity building through training of 
Medical officers and Community Health 
Officers in identifying and managing 
COPD has also been conducted. All the 
health centers are instructed to carry out 
the screening as per the “Screening 
Format” and subsequently to submit the 
monthly data to NCDC, DHS in the 

ᮓॉिनक ऑ᭣᭭ᮝि᭍ट᭪ह ᭡युमोनरी िडिसज 
(सीओपीडी) याचा “रा᳦ीय असंᮓमणशील 
रोग ᮧᳲतबध कायᭅकम” अंतगᭅत गोवा 
रा᭔यातील तपासणीसाठी अलीकडचे समावशे 
कर᭛यात आला आह.े सीओपीडी ओळखण े व 
᭜याचे ᳞व᭭थापन करणे यामधील वै᳒ कᳱय 
अिधका᭧ यां᭒या व सामुदाियक आरो᭏य 
अिधका᭧ यां᭒या ᮧिशᭃणा᳇ारे ᭃमता िवकास 
केला जात आह.े सवᭅ आरो᭏य कᱶ ᮤांना “᭭ᮓᳱᳲनग 
फॉमᱷट” नुसार तपासणी कर᭛याच े आिण 
᭜यानंतर मािसक डटेा एनसीडीसी, 
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“Monthly Reporting Format”. डीएचएसला “मािसक अहवाल फॉमᱷट” म᭟य े
सादर कर᭛याचे सूिचत कर᭛यात आले आह.े  

Since the program initiation (from 
October 2023 till Nov 2024) we have 
screened 50,500 patients for Chronic 
Obstructive Pumonary Disease (COPD). 

कायᭅᮓमा᭒या सुᱧवातीपासून (ऑ᭍टोबर 
2023 पासून ते नो᭪हᱶबर 2024 पयᲈत) आ᭥ही 
ᮓॉिनक ऑ᭣᭭ᮝि᭍ट᭪ह ᭡युमोनरी िडिसज 
(सीओपीडी) साठी 50,500 ᱧ᭏णांची 
तपासणी केली आह.े  

2. National Mental Health 
Programme (NMHP): 

2. रा᳦ीय मानिसक आरो᭏य कायᭅᮓम (नशॅनल 
मᱶटल ह᭨ेथ ᮧोᮕाम [एनएमएचपी]NMHP) : 

District Mental Health Programme िज᭨हा मानिसक आरो᭏य कायᭅᮓम 
District Mental Health Programme is 
functional at both the District Hospitals 
at North Goa and South Goa. 

िज᭨हा मानिसक आरो᭏य कायᭅᮓम उᱫर गोवा 
व दिᭃण गोवा या दो᭠ही िज᭨हा 
इि᭭पतळांम᭟ये कायᭅरत आह.े  

Regular Psychiatric OPD is conducted 
at both District Hospitals and The 
District Mental Health Team visits the 
Primary Health Centres and Conducts 
Extended OPDs and free drugs are 
provided to the patients. 

दो᭠ही िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये िनयिमत 
मनोिचᳰक᭜सा ओपीडी घेतली जाते आिण 
िज᭨हा मानिसक आरो᭏य गट ᮧाथिमक 
आरो᭏य कᱶ ᮤांना भेट ᳰदली जाते आिण 
िव᭭ताᳯरत ओपीडी घतेली जाते व ᱧ᭏णांना 
मोफत औषधे ᳰदली जातात.   

Addiction treatment  facility are 
available at both the district hospitals  

दो᭠ही िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये ᳞सन उपचार 
सुिवधा उपल᭣ध आहते.  

Impress Project  Impress ᮧक᭨प 

The Directorate of Health Services 
(DHS), Government of Goa and 
Sangath, Goa (NGO) are 
collaboratively implementing the 
IMPRESS program in Goa  
Designed to increase access to evidence 
informed care for depression, through 
IMPRESS we have trained healthcare 
workers across all health centres in Goa 
to deliver the Healthy Activity Program 
counseling treatment. 

आरो᭏य सेवा संचालनालय, गोवा सरकार 
आिण सांगात, गोवा (िबगर सरकारी सं᭭ था) ह े
संयुᲦरी᭜या IMPRESS कायᭅᮓम गो᳞ात 
राबिवत आहते.  
नैरा᭫यासाठी पुरावा मािहतीपूणᭅ सेवांची 
पोहोच वाढिव᭛यासाठी याची रचना कर᭛यात 
आली आह,े आरो᭏यदायी उपᮓम कायᭅᮓम 
समुपदशेन उपचार द᭛ेयासाठी IMPRESS 
᭒या मा᭟यमातून आ᭥ही गो᳞ातील सवᭅ 
आरो᭏य कᱶ ᮤांमधील आरो᭏य सेवा कमᭅचा᭧ यांना 
ᮧिशिᭃत केल ेआह.े  

87 healthcare workers were trained to 
counseling patients with mental health 
issues. 

मानिसक आरो᭏या᭒या सम᭭या असल᭨ेया 
ᱧ᭏णांचे समुपदशेन कर᭛यासाठी 87 आरो᭏य 
सेवा कमᭅचा᭧ यांना ᮧिशिᭃत कर᭛यात आले 
आह.े  

Till date 90,419 patients were screened, 
out of which 9,900 people were 
identified to have depression and were 
subsequently counseled at the health 
center. 

आजपयᲈत 90,419 ᱧ᭏णांची तपासणी 
कर᭛यात आली ᭔यामधील 9,900 लोकांना 
नैरा᭫य अस᭨याचे आढळून आले आिण नंतर 
᭜यांना आरो᭏य कᱶ ᮤात समुपदशेन द᭛ेयात आले.  

National Tele-Mental Health 
Programme (TELE-MANAS): 24/7 
mental health counseling helpline 
(1800-891-4416). Over 10,000 calls 

नशॅनल टेल-ेमᱶटल ह᭨ेथ ᮧोᮕाम (TELE-

MANAS): 24/7 मानिसक आरो᭏य 

समुपदशेन ह᭨ेपलाइन (1800-891-4416). 
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answered (Nov 2024). 10,000 पᭃेा अिधक कॉ᭨सना उᱫरे 
(नो᭪हᱶबर 2024).  

3. National Tobacco Control 
Programme (NTCP):  

3. रा᳦ीय तबंाख ू िनयंᮢ ण कायᭅᮓम (नशॅनल 
टोबकॅो कंᮝोल ᮧोᮕाम [एनटीसीपी]) : 

Tobacco Cessation Services are 
provided at both the District Hospitals 
such as Counselling & 
Pharmacotherapy. 

दो᭠ही िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये समपुदशेन व 
फामाᭅकोथेरेपी यासार᭎या तंबाखू िवराम सेवा 
पुरिव᭨या जातात.   

Tobacco Cessation Services are 
provided at both the District Hospitals 
such as Counselling & 
Pharmacotherapy. Enforcement squads 
for implementation of COTPA is being 
done in both the Districts. Tobacco Free 
Youth Campaign has been launched in 
the State of Goa. Total No. Patient 
Counselled are 2707 from April 2024 to 
November 2024. 

दो᭠ही िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये समपुदशेन व 
फामाᭅकोथेरेपी यासार᭎या तंबाखू िवराम सेवा 
पुरिव᭨या जातात.  COTPA ᭒या 
कायाᭅ᭠वयनासाठी दो᭠ही िज᭨᳭ांम᭟य े
अंमलबजावणी पथके आहते. गोवा रा᭔यात 
तंबाखू मᲦु युवा अिभयान सᱨु कर᭛यात आले 
आह.े एिᮧल 2024 ते नो᭪हᱶबर 2024 पयᲈत 
2707 ᱧ᭏णांचे समुपदशेन कर᭛यात आले आह.े  

District Tobacco Cessation Centre, 
North – Goa conducted trainings for 
teachers on Tobacco Free Educational 
Institution (ToFFI) guidelines.  

िज᭨हा तंबाख ू िवराम कᱶ ᮤ, उᱫर – गोवा तफᱷ  
तंबाखी मᲦु शᭃैिणक सं᭭था मागᭅदशᭅक तᱬव े
या᭒यावर िशᭃकांसाठी ᮧिशᭃण घे᭛यात 
आल.े  

4. National Programme for Health 
Care of Elderly (NPHCE):  

4. वय᭭क ᳞Ღᳵ᭒या आरो᭏य सवेसेाठी रा᳦ीय 
कायᭅᮓम (नशॅनल ᮧोᮕाम फॉर ह᭨ेथ केअर 
ऑफ ए᭨डरली [एनपीएचसीई]): 

There is monthly visit done in Old Age 
Home by Medical Officer in their 
vicinity (Govt. & Private). 
Physiotherapists are posted in both the 
District Hospital & both the Sub District 
Hospital (North & South Goa) & at 
CHC level, Physiotherapy services are 
available. First preference for Senior 
Citizen at Registration, pharmacy & 
OPD in all the health facilities. Facilities 
for Senior Citizens:- Free diagnosis and 
medicines, Identified beds, Separate 
sitting arrangements, Separate queues in 
OPDs, Pharmacy and Laboratories, 
ramp facilities. 

वै᳒ कᳱय अिधका᭧ यातफᱷ  आप᭨या 
आजूबाज᭒ूया पᳯरसरातील (सरकारी व 
खासगी) व᳍ृा᮰मांना मािसक भेट ᳰदली जाते. 
दो᭠ही िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये व दो᭠ही       
उप-िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये (उᱫर व दिᭃण 
गोवा) व सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ ᭭तरावर 
ᳰफिजओथेरेिप᭭ट िनयुᲦ केलेले आहते. 
ᳰफिजओथेरेपी सेवा उपल᭣ध आहते. सवᭅ 
आरो᭏य सुिवधांम᭟य े नᲂदणी, फामᭅसी व 
ओपीडी येथे ᭔ये᳧  नागᳯरकांना ᮧथम ᮧाधा᭠य 
ᳰदले जाते. ᭔ये᳧  नागᳯरकांसाठी           
सुिवधा:- मोफत िनदान व औषध,े िनधाᭅᳯरत 
खाटा, बस᭛याची ᭭वतंᮢ ᳞व᭭था, 
ओपीडीम᭟य,े फामᭅसीम᭟य े व ᮧयोगशाळेम᭟य े
᭭वतंᮢ रांगा, रॅ᭥प सुिवधा.  

5. National Programme for Palliative 
Care (NPPC) 

5. उपशामक सवेसेाठी रा᳦ीय कायᭅᮓम 
(नशॅनल ᮧोᮕाम फॉर पॅिलएᳯट᭪ह केअर 
[एनपीपीसी]) 

In efforts to address the rising demand 
for palliative care due to increasing non-
communicable diseases and cancer 
cases, the ongoing National Programme 

वाढ᭜या असंᮓमणशील रोगांमुळे व कॅ᭠सर᭒या 
ᮧकरणांमुळे उपशामक सेवे᭒या वाढल᭨ेया 
मागणीवरील उपाय ᭥हणून स᭟या चाल ू
असललेा उपशामक सेवसेाठी रा᳦ीय कायᭅᮓम 
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for Palliative Care in Goa was reformed 
in collaboration with Cipla Foundation. 
The program provides services at 
primary and secondary healthcare 
levels, including specialized outpatient 
services, home-based care, pain 
management, counseling, and various 
therapy. The initiative has successfully 
conducted over 11,173 patient 
interactions since January 2023 till 
November 2024 including pediatric 
patients. Additionally, Goa has 
implemented a State level Palliative 
Care Policy, becoming the fifth state in 
India to do so. Future plan is to expand 
the program to additional AAM centers. 

िस᭡ला फाउंडशेन᭒या संयᲦु िव᳒माने 
सुधाᳯरत कर᭛यात आला. हा कायᭅᮓम 
ᮧाथिमक व द᭦ुयम आरो᭏य सेवा ᭭तरावर  
सेवा पुरिवतो, ᭔यात िवशेषीकृत बा᳭ ᱨ᭏ण 
सेवा, गृह-आधाᳯरत सेवा, वेदना ᳞व᭭थापन, 
समुपदशेन व िविवध थेरेपी यांचा समावेश 
आह.े या उपᮓमाम᭟ये जानेवारी 2023 पासून 
ते नो᭪हᱶबर 2024 पयᲈत बालᱧ᭏णांसह 
11,173 पᭃेा अिधक ᱧ᭏णांशी संवाद 
साध᭛यात आला आह.े तसेच, गो᳞ाने 
रा᭔य᭭तरीय उपशामक सेवा धोरण राबिवल े
असून असे करणारे ते भारतातील पाचवे रा᭔य 
ठरल ेआह.े अितᳯरᲦ एएएम कᱶ ᮤावंर कायᭅᮓम 
िव᭭तारणे ही भिव᭬यातील योजना आह.े  

6. Pradhan Mantri National Dialysis 
Programme: 

6. ᮧधानमंᮢ ी रा᳦ीय डायलिेसस कायᭅᮓम: 

The Pradhan Mantri National Dialysis 
Program (PMNDP) aims at providing 
affordable dialysis services. 

परवड᭛यायो᭏य डायलेिसस सेवा परुिव᭛याचे 
ᮧधानमंᮢ ी रा᳦ीय डायलेिसस कायᭅᮓमाचे 
᭟येय आह.े  

Dialysis services in state of Goa are 
functional in Public Private Partnership 
(PPP) mode with Apex Kidney care Pvt 
Ltd.  

गोवा रा᭔यातील डायलेिसस सेवा एप᭍ेस 
ᳰकडणी केअर ᮧा. िल. सोबत सावᭅजिनक 
खासगी भागीदारी᭒या मा᭟यमातून कायᭅरत 
आह.े  

There are 16 centres providing dialysis 
services under Directorate of Health 
Services.  

आरो᭏य सेवा संचालनालयांतगᭅत 16 कᱶ ᮤ े
डायलेिसस सेवा पुरिवत आहते.  

All the medications required for dialysis 
patients along with Inj erythropoietin is 
provided free of cost. 

डायलेिसस ᱧ᭏णांना आव᭫यक असलेली 
एᳯरᮣोपोᳯटन इंजे᭍शनसह सवᭅ औषध े
िवनामू᭨य पुरिवली जातात.  

Unique feature about the dialysis 
services in Goa is the provision of 
services at the level of primary health 
centres closer to community. 

समुदाया᭒या जवळ ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤा᭒ंया 
᭭तरावर सेवा पुरिवणे ह े गो᳞ातील 
डायलेिसस सेवचे ेवैिश᭬Ჷ आह.े   

The directorate of health services is 
committed to uninterruptedly deliver 
high quality life sustaining dialysis 
treatment to the end stage renal disease 
patients in the state of Goa. 

गोवा रा᭔यातील मूᮢ ᳲपडा᭒या ᱧ᭏णांना 
शेवट᭒या ट᭡᭡यावर अखंिडत उᲬ दजाᭅचे 
जीवनदायी डायलेिसस उपचार द᭛ेयासाठी 
आरो᭏य सेवा संचालनालय कᳯटब᳍ आह.े  

 

डायलिेसस सेवा परुिवणारी कᱶ ᮤ े
उᱫर गोवा दिᭃण गोवा 

1. उᱫर गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ 7. उप-िज᭨हा इि᭭पतळ फᲂडा 

2. सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ वाळपई 8.  ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤ बा᭩ळी 

3. सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ िडचोली 9.  ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤ नावलेी 

4. सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ पेडण े 10.  उप-िज᭨हा इि᭭पतळ िचखली 
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NVBDCP (NATIONAL VECTOR 
BORNE DISEASES CONTROL 
PROGRAMME):- 

एन᭪हीबीडीसीपी (नशॅनल व᭍ेटर बोनᭅ 
िडझीजसे कंᮝोल ᮧोᮕाम) रा᳦ीय 
कᳱटकवािहत रोग िनयंᮢ ण कायᭅᮓम 

Strategies for control of Vector Borne 
Diseases: 

कᳱटकवािहत रोगा᭒ंया िनयंᮢ णासाठी 
धोरण:े 

Surveillance: सिंनरीᭃण: 
 Active Surveillance: It is carried 

out by Multi-Purpose Health 
Worker (MPHW) / Surveillance 
Worker in the community and 
also at the construction sites for 
active collection of slides. Rapid 
fever survey is conducted 
whenever a malaria case is 
detected. 

 सᳰᮓय संिनरीᭃण: 
᭭लाइ᭙स᭒या सᳰᮓय 
संकलनासाठी समुदायाम᭟ये व 
बांधकामा᭒ंया ᳯठकाणी 
बᱟ᳎ेशीय आरो᭏य 
कमᭅचा᭧ यांतफᱷ  / संिनरीᭃक 
कमᭅचा᭧ यांतफᱷ  ते केले जाते. 
मलेᳯरयाचा ᱧ᭏ण 
आढळ᭨यानंतर वेगवान ताप 
सवᱷᭃण केले जाते. 

 Passive Surveillance: Blood 
smear for Malaria Parasite is 
examined in all fever cases 
reported to all the Sub-centre / 
PHCs / CHCs / UHCs/ District 
Hospitals. 

 अᳰᮓय सवᱷᭃण: सवᭅ उप-
कᱶ ᮤांम᭟य/ेपीएचसᱭम᭟य/ेसीएच
सᱭम᭟य/ेयूएचसᱭम᭟य/ेिज᭨हा 
इि᭭पतळांम᭟ये नᲂद झाले᭨या 
तापा᭒या सवᭅ ᱧ᭏णांम᭟य े
मलेᳯरया परॅासाइटसाठी रᲦ 
तपासले जाते. 

 Pro-active surveillance for 
Dengue & Chikungunya at PHCs 
/ CHCs/ UHCs/ District 
Hospitals. 

 पीएचसᱭम᭟य/ेसीएचसᱭम᭟य/े  
यूएचसᱭम᭟य/ेिज᭨हा 
इि᭭पतळांम᭟ये डᱶ᭏यू व 
िचकुनगिुनया यां᭒यासाठी 
सᳰᮓय संिनरीᭃण. 

 Representative sample survey round 
the year for processing IgM Mac 
ELISA antibodies at Sentinel Site 
Hospital.  

 सᱶᳯटनेल साइट इि᭭पतळात IgM 

Mac ELISA ऍᳯटबॉडीजवर 
ᮧᳰᮓया कर᭛यासाठी वषᭅभर 
ᮧाितिनिधक नमुना सवᱷᭃण. 

 Investigation of increased  समुदायातील वाढ᭜या 

5. ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤ पवᭅरी 11.  दिᭃण गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ 

6. सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ साखळी 12.  सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ काणकोण 

 13. ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤ धारबांदोडा 

14. ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤ कांसावली 

15. सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ कुडचड े

16. ᮕामीण वै᳒ कᳱय दवाखाना/उप-कᱶ ᮤ 
कामᲃणा 
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febrile illness in the 
community. ( Routine fever 
survey) 

तापा᭒या आजाराची 
चौकशी. (िनयिमत ताप 
सवᱷᭃण) 

 Investigation of all 
hemorrhagic diseases and all 
viral syndromes with fatal 
outcome at the Sentinel Sites 
Hospitals. 

 सᱶᳯटनेल साइ᭗स 
इि᭭पतळांम᭟ये घातक 
पᳯरणाम असले᭨या सवᭅ 
हमॅोरॅिजक रोगांचा व 
सवᭅ ᭪हायरल ᳲसᮟो᭥सची 
चौकशी. 

Early detection and complete treatment: लवकर िनदान आिण सपंणूᭅ उपचार: 
 Blood Smear examination of 

every suspected Malaria patient is 
conducted and report made 
available within 24 hours. 

 ᮧ᭜येक संशियत मलᳯेरया 
ᱧ᭏णा᭒या रᲦाची तपासणी केली 
जाते आिण 24 तासा᭒ंया आत 
अहवाल उपल᭣ध केला जातो. 

 Whenever reporting within 24 hrs 
is not possible Rapid Diagnostic 
Kit is used for early detection to 
facilitate treatment for both types 
of Malaria. 

 जे᭪हा 24 तासांत अहवाल दणे े
श᭍य नसते ते᭪हा दो᭠ही 
ᮧकार᭒या मलᳯेरया᭒या 
उपचारांची सोय कर᭛याकᳯरता 
लवकर िनदानासाठी वेगवान 
िनदान ᳰकट वापरले जाते. 

 Treatment is available free of cost 
at all the peripheral centres & 
District Hospitals. 

 सवᭅ पᳯरघीय कᱶ ᮤांम᭟ये व िज᭨हा 
इि᭭पतळांम᭟ये िवनाम᭨ूय उपचार 
उपल᭣ध आहते. 

 Each detected case is thoroughly 
investigated by using the well 
designed investigating format. 

 सुरिचत तपासणी प᳍त वापᱨन 
िनदान झाल᭨ेया ᮧ᭜यके 
ᮧकरणाची तपशीलवार तपासणी 
केली जाते. 

 Follow up smears are repeated on 
7th and 14th day of treatment 
course for every detected & 
investigated case of malaria.  

 मलेᳯरया᭒या ᮧ᭜येक आढळल᭨ेया 
व तपासल᭨ेया ᱧ᭏णा᭒या 
उपचारा᭒या 7᳞ा व 14᳞ा 
ᳰदवशी पाठपुरावा ि᭭मअसᭅ प᭠ुहा 
केली जातात. 

 Special attention is given for 
pregnant women & children as 
regards to treatment, management 
of malaria at high risk areas, etc 

 अिधक धोका ᭃेᮢातील 
मलेᳯरयाचा उपचार, ᳞व᭭थापन 
इ. बाबत गरोदर मिहला व मलु े
यां᭒याकड ेिवशेष लᭃ ᳰदले जाते. 

 Admission facility is available at 
all bedded PHCs/CHCs and 
District Hospitals.  

 खाटा असले᭨या सवᭅ 
पीएचसᱭम᭟य/ेसीएचसᱭम᭟ये व 
िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟य े दाखल 
कर᭛याची सुिवधा उपल᭣ध आह.े 

Integrated Vector Control: एकाि᭜मक कᳱटकवाहक िनयंᮢ ण: 
 Antilarval measure: Antilarval 

measures are to be carried out at 
the construction sites by the 
respective contractor / builder. At 
some places UHCs/CHCs/PHCs 
are carrying out the antilarval 

 अ᭩यािवरोधी उपाययोजना: 
संबंिधत 
कंᮢाटदारा᳇ारे/िब᭨डर᳇ारे 
बांधकामा᭒ंया ᳯठकाणी  
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measures to prevent mosquito 
breeding. Spraying of Mosquito 
Larvicidal Oil is also done in 
public drains for this purpose.  

अ᭩यािवरोधी उपाययोजना के᭨या 
ग᭨ेया पािहजेत.  काही ᳯठकाणी 
डासांची पैदास रोख᭛यासाठी 
यूएचसी/सीएचसी/पीएचसी ᳇ारे 
अ᭩यािवरोधी उपाययोजना के᭨या 
जातात. या उ᳎ेशासाठी 
सावᭅजिनक गटारांम᭟य े मॉि᭭कटो 
लाᳶविसडल ऑइल फवारल ेजाते.  

 Introduction of Larvivorous fish 
in mosquito breeding places is 
carried out by all peripherals 
health centres. 30 fish hatcheries 
are functioning, free distribution 
of this fish is done for 
introduction in unused wells, 
fountains and other mosquito 
breeding sites. 

सवᭅ पᳯरघीय आरो᭏य कᱶ ᮤांतफᱷ  डासांची 
पैदास होणा᭧ या ᳯठकाणी अ᭩या खाणारे 
मासे सोडले जातात. 30 मासेमारी कᱶ ᮤ े
कायᭅरत आहते, िवनावापर असल᭨ेया 
िविहरᱭम᭟य,े कारं᭔यांम᭟ये व इतर डास 
पैदास ᳯठकाणी सोड᭛यासाठी ह े मासे 
मोफत िवतᳯरत केल ेजातात.  

 Anti-adult Mosquito measures:    ᮧौढ डास िवरोधी उपाययोजना: 
 Ultra Low Volume (ULV) 

and Thermal fogging as per 
GOI guidelines is carried out 
subsequent to any positive 
case of Dengue, malaria 
threat of epidemic, focal 
outbreaks and death in the 
community due to Vector 
Borne Diseases. 

डᱶ᭏यूचा, मलेᳯरयाचा कोणताही ᱧ᭏ण 
आढळ᭨यानंतर, साथीचा, उᮤकेाचा धोका 
आढळ᭨यानंतर आिण  कᳱटकवािहत 
रोगांमुळे समुदायात म᭜ृयू झा᭨यानंतर 
भारत सरकार᭒या मागᭅदशᭅक तᱬवांनुसार 
अ᭨ᮝ लो ᭪हॉ᭨युम (यूएल᭪ही) आिण थमᭅल 
फॉᳲगग केल ेजाते.  

 Personal Protection Method: 
Prevention of entry of 
mosquitoes in houses at dusk 
& dawn by closing doors and 
windows, keeping young 
children fully clothed, use of 
mosquito nets while sleeping. 

* वैयिᲦक सुरᭃा प᳍त: सं᭟याकाळ᭒या व 
पहाटे᭒या वेळी दारे व िखड᭍या बंद कᱨन 
घरात डासा᭒ंया ᮧवेशाला ᮧितबंध करण,े 
लहान मुलांना पूणᭅ कपड े घालण,े 
झोपताना म᭒छरदाणी वापरणे.  

Source Reduction: ᮲ोत कमी करण:े 
 Cleanliness drives are conducted 

in the community with the help of 
Village Health and Sanitation 
Committees, local bodies and also 
involving locally elected 
representatives and the locals. 

 ᮕाम आरो᭏य व ᭭व᭒छता 
सिम᭜या, ᭭थािनक मंडळे आिण 
᭭थािनकᳯर᭜या िनवडून आलेल े
ᮧितिनधी यांना तसेच 
᭭थािनकांना सामावून घेऊन 
समुदायाम᭟य े ᭭व᭒छता मोिहमा 
आयोिजत के᭨या जातात.   

 As a part of pre-monsson 
preparedness, special drives are 
undertaken for source reduction of 
mosquito breeding sites viz. 
removal of discarded tyres, 
properly disposing pet bottles, 
plastic cups and other discarded 
water receptacles, with the help of 
local bodies and locals of that area. 

 मा᭠सून-पूवᭅ ᭭व᭒छतेचा भाग 
᭥हणून, फेकलेल े टायसᭅ, पटे 
बॉट᭨स, ᭡लाि᭭टक क᭡स व इतर 
फेकलेली जलपाᮢ े यांची 
᭭थािनक मंडळे आिण ᭜या 
भागातील ᭭थािनकां᭒या मदतीने 
यो᭏य िव᭨हवेाट लावून डासांची 
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पैदास कᱶ ᮤ े कमी कर᭛यासाठी 
िवशषे मोिहमा राबिव᭨या 
जातात.  

Legislative Measures कायदेिवषयक उपाययोजना 
 Legislative measures at construction 

sites are carried out as per the 
provisions of the Goa Public Health 
Act, 1985 and Rules 1987. 

 गोवा सावᭅजिनक आरो᭏य 
अिधिनयम, 1985 आिण िनयम 
1987 ᭒या तरतुदᱭनुसार 
बांधकामा᭒ंया ᳯठकाणी  
कायदिेवषयक उपाययोजना के᭨या 
जातात.  

 गोवा सावᭅजिनक आरो᭏य अिधिनयम, 
1985 आिण िनयम 1987 ᭒या 
तरतुदᱭनुसार बांधकामां᭒या ᳯठकाणी  
कायदिेवषयक उपाययोजना के᭨या 
जातात.  

 गोवा सावᭅजिनक आरो᭏य 
अिधिनयम, 1985 आिण िनयम 
1987 ᭒या तरतुदᱭनुसार 
बांधकामा᭒ंया ᳯठकाणी  
कायदिेवषयक उपाययोजना के᭨या 
जातात.  

EPRR does early identification and control 
of epidemic to prevent large scale 
morbidity and mortality. Early warning 
signals which include epidemiological & 
entomological parameters, climatic factors 
i.e. rain fall, temperature and humidity , 
operational factors i.e. inadequacy and lack 
of trained manpower , developmental 
projects with population congregation is 
monitored. 

मोᲹा ᮧमाणातील आजारपण व म᭜ृयूदर 
टाळ᭛यासाठी ईपीआरआर साथीची 
लवकर ओळख व िनयंᮢ ण करत.े पूवᭅ 
इशा᭧ याचे संकेत ᭔याम᭟ये साथी᭒या 
रोगांसंबंधीचे व कᳱटकशाᳫीय घटक, 
हवामानिवषयक घटक जसे पाऊस, 
तापमान व आᮤᭅता, कायाᭅ᭜मक घटक जस े
ᮧिशिᭃत मनु᭬यबळाचा अपुरेपणा व 
कमतरता, लोकस᭎ंया असलेले 
िवकासा᭜मक ᮧक᭨प याचंी दखेरेख केली 
जाते.  

There is a linkage with Integrated Diseases 
Surveillance Programme (IDSP) at state 
level for obtaining early warning signals on 
regular basis.  

िनयिमतपणे पूवᭅ इशारे संकेत 
िमळिव᭛यासाठी रा᭔य ᭭तरावर एकाि᭜मक 
रोग संिनरीᭃण कायᭅᮓमाशी (इंटेᮕेटेड 
िडसीिजस सवᱷल᭠स ᮧोᮕाम 
[आयडीएसपी]) संधान आह.े  

Both districts have rapid response teams 
consisting of Epidemiologist,    
Entomologist and laboratory technician, the 
Health Officer, Medical Officer i/c Health 
Workers, Supervisors, Community 
Volunteers of affected area are also 
involved in epidemic response activities. 

दो᭠ही िज᭨᳭ांम᭟ये जलद ᮧितसाद गट 
आहते ᭔याम᭟ये साथरोगशाᳫ᭄, 
कᳱटकशाᳫ᭄ व ᮧयोगशाळा तंᮢ᭄, 
आरो᭏य अिधकारी यांचा समावशे असतो, 
i/c आरो᭏य कमᭅचारी, पयᭅवᭃेक, बािधत 
ᭃेᮢाचे सामुदाियक ᭭वयंसेवक यांचाही 
साथ ᮧितसाद उपᮓमांम᭟ये समावशे 
असतो.  

All requisite logistic support identified as 
buffer stock at the PHCs/CHCs/UHCs is 
readily available to the epidemic response 
team immediately at the time of 
requirement.  

पीएचसᱭमधील/सीएचसᱭमधील/यूएचसᱭम
धील  बफर ᭭टॉक असलेला सवᭅ आव᭫यक 
लॉिजि᭭टक आधार गरज᭒ेया वेळी साथ 
ᮧितसाद गटाला ᭜वᳯरत उपल᭣ध होतो.  

Supportive Interventions आधारभतू ह᭭तᭃपे 
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 Information Education Communication 
(IEC) / Behaviour change 
communication (BCC) activities create 
mass awareness about preventive / 
control aspects of the diseases and the 
role to be played by the community and 
accordingly support public 
participation under Vector Borne 
Diseases Control Programme. 
Strategies comprise of  

 मािहती िशᭃण संवाद (इ᭠फॉमᱷशन 
ए᭔युकेशन क᭥युिनकेशन 
आयईसी)/वागणूक बदल संवाद 
(िबहिेवयर चᱶज क᭥युिनकेशन 
बीसीसी) उपᮓम रोगां᭒या 
ᮧितबंधा᭜मक/िनयंᮢ णा᭜मक 
घटकांबाबत आिण समुदायाने 
बजावावया᭒या भूिमकेबाबत 
जनजागतृी करतात आिण ᭜यानुसार 
कᳱटकवािहत रोग िनयंᮢ ण 
कायᭅᮓमा᭠वये जन सहभागाला 
ᮧो᭜साहन दतेात. धोरणांम᭟य े
पुढील गो᳥ᱭचा समावशे आह े

 Printing of leaflets, broachers etc. 
and distribution among the 
community. 

 पᮢके, मािहतीपᮢके इ. 
छापणे आिण समुदायाम᭟य े
ते िवतᳯरत करण.े 

 Advocacy / Inter-sectoral co-
ordination meetings. 

 ᮧसार/आंतर सम᭠वय 
िवभागीय बैठका. 

 Involvement of Mass media 
Channels including print and 
electronic. 

 ᳲᮧट व इल᭍ेᮝॉिनकसिहत 
ᮧसारमा᭟यम चॅन᭨सचा 
समावेश.  

 Folk media activities namely 
dramas and street plays. 

 नाटके व पथनाᲷ े यासारख े
लोक मीिडया उपᮓम. 

 Display of mobile hoardings.  ᳰफर᭜या होᳺड᭏सचे ᮧदशᭅन. 
 Cleanliness Drives through schools 

and village committees. 
 शाळा व ᮕाम समुदाय 

यां᭒या मा᭟यमा᳇ारे ᭭व᭒छता 
मोिहमा.  

 Competitions/Campaigns in 
educational institutions and with 
Non-Governmental Organizations. 

 शᭃैिणक सं᭭थांम᭟ये आिण 
िबगर-सरकारी सं᭭थासंोबत 
᭭पधाᭅ/मोिहमा.  

Lymphoedema Management in Chronic 
Filaria Patients: 

ᮓॉिनक फायलेᳯरया ᱧ᭏णामं᭟य े ᳲलफोडमेा 
᳞व᭭थापन: 

Chronic Filaria cases are line listed and are 
visited at regular interval by the respective 
Medical Officers and other Health Officials 
for home based morbidity management. 

ᮓॉिनक फायलेᳯरया ᮧकरणे सूचीब᳍ केली 
जातात आिण गृह आधाᳯरत रोग 
᳞व᭭थापनासाठी संबिंधत वै᳒ कᳱय 
अिधका᭧ यां᳇ारे व इतर आरो᭏य 
अिधका᭧ यां᳇ारे िनयिमतपणे ᭜यांना भेट 
ᳰदली जात.े 

All the Health Centers PHC/CHC/UHC 
regularly (monthly) carries out night blood 
collection for detection of micro filaria 
carriers and also free treatment provided for 
Micro Filaria carrier at all the health 
facilities. 

सवᭅ आरो᭏य कᱶ ᮤ े
पीएचसी/सीएचसी/यूएचसी मायᮓो 
फायलᳯेरया वाहका᭒ंया शोधासाठी 
राᮢी᭒या वेळी रᲦ संकलन करतात आिण 
सवᭅ आरो᭏य सुिवधांम᭟य े मायᮓो 
फायलᳯेरया वाहकांसाठी मोफत उपचार 
पुरिवले जातात.  

Morbidity Management Kits are provided सवᭅ ᮓॉिनक ᳲलफोडमेा ᱧ᭏णांना वषाᭅतून 
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free of cost to all the chronic lymphedema 
patients once a year. 

एकदा िवनाम᭨ूय रोग ᳞व᭭थापन ᳰक᭗स 
पुरिवली जातात.   

Dengue, Chikungunya: डᱶ᭏य,ू िचकुनगुिनया: 
 There are 4 designated Sentinel Site 

Hospitals viz District Hospital North 
Goa, Hospicio Hospital, Margao 
(South Goa), Sub-District Hospital 
Chicalim and Goa Medical College 
which have IgM Mac ELISA testing& 
NS1 Elisa based testing facilities of 
suspected cases. 

 सᱶᳯटनेल साइट इि᭭पतळे ᭥हणून 4 
इि᭭पतळे िनधाᭅᳯरत कर᭛यात आली 
आहते, ती ᭥हणजे, िज᭨हा इि᭭पतळ 
उᱫर गोवा, हॉि᭭पिसयो इि᭭पतळ, 
मडगाव (दिᭃण गोवा), उप-िज᭨हा 
इि᭭पतळ िचखली आिण गोवा 
वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय ᭔यांम᭟य े
संशियत ᱧ᭏णांसाठी IgM Mac 

ELISA चाचणी व NS1 Elisa 
चाचणी सुिवधा आहते.  

Japanese Encephalitis : हᱫीरोग (जपािनज एि᭠सफािलᳯटस): 
 ELISA facility for testing samples of 

Japanese Encephalitis is available free of 
cost in one SSH i.e. Goa Medical 
College, Bambolim.  

 गोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय, 
बांबोळी या एका एसएसएचम᭟य े
हᱫीरोगा᭒या नमुना चाचणीसाठी 
ELISA सुिवधा िवनाम᭨ूय 
उपल᭣ध आह.े  

 JE vaccination is introduced in the 
routine immunization programme in two 
doses at the age of 9 months and +18 
months. 

 िनयिमत लसीकरणा᭒या 
कायᭅᮓमाम᭟य े 9 मिह᭠यां᭒या व 
+18 मिह᭠यां᭒या वयावर अशा 
दोन डोसांम᭟य े JE लस ᳰदली 
जाते.  

NATIONAL TUBERCULOSIS 
ELIMINATION PROGRAMME, 
GOA:- 

रा᳦ीय ᭃयरोग िनमूᭅलन कायᭅᮓम, गोवा:- 

Diagnosis:   िनदान: 
Upfront NAAT to all Presumptive cases of 
Tuberculosis is carried out for diagnosis of 
TB through 17 NAAT sites.   

ᭃयरोगा᭒या सवᭅ संभा᳞ ᮧकरणांना 17 
एनएएटी साइ᭗स᳇ारे ᭃयरोगाचे िनदान 
कर᭛यासाठी आगाऊ एनएएटी केल ेजाते.  

 Sputum examination microscopy for 
follow up is done in 24 Designated 
Microscopy Centres all over the 
State.   

 पाठपरुा᳞ासाठी रा᭔यभरातील 24 
िनधाᭅᳯरत मायᮓो᭭कोपी कᱶ ᮤांम᭟य े
थुंकᳱ परीᭃण मायᮓो᭭कोपी केली 
जाते.  

 The Liquid Culture is done for 
follow up cultures. Follow up culture 
is done of all MDR patients. 

 पाठपरुा᳞ासाठी िलᳰᲤड क᭨चर 
केल ेजाते. सवᭅ एमडीआर ᱧ᭏णांचा 
पाठपरुावा केला जातो. 

 Screening of vulnerable population 
(viz. diabetes, HIV patients and the 
high risk groups is carried out.   

 संवेदनशील लोकस᭎ंयेची ᭥हणजेच 
मधुमेही, एचआय᭪ही ᱧ᭏ण आिण 
उᲬ धोका गट यांची तपासणी केली 
जाते.  

 End CP culture is done for patients at 
the end of treatment. 

 उपचारा᭒या शेवटी ᱧ᭏णांसाठी 
ए᭛ड सीपी क᭨चर केल ेजात.े  

Treatment:  उपचार: 



55 
 

 Treatment facilities are available at 
all the Government Hospitals & 
Peripheral Health Units. 

 सवᭅ सरकारी इि᭭पतळांम᭟ये व 
पᳯरघीय आरो᭏य युिन᭗सम᭟य े
उपचारा᭒या सुिवधा उपल᭣ध 
आहते.  

 All Oral Longer Regimen & Shorter 
Bedaquiline containing regimen has 
been introduced. 

 सवᭅ तᲂडी दीघᭅ प᭝ये आिण लहान 
बेडाᳰᲤिलन यᲦु प᭝ये सुᱨ 
कर᭛यात आली आहते.  

 Co-morbidities are tested, monitored 
& treated.  

 सह᳞ाधᱭची तपासणी, दखेरेख व 
उपचार केले जातात.  

 Nikshay Poshan Yojana offers Rs. 
1000/- per month to TB patients 
during their course of treatment, 
directly to their Bank Accounts by 
DBT. This facility is also available 
for patients treated under private 
sector and who are willing to submit 
their Bank details. 

 िनᭃय पोषण योजना टीबी 
ᱧ᭏णांना ᭜यां᭒या उपचारादर᭥यान 
थेट ᭜यां᭒या बँक खा᭜यात डीबीटी 
᳇ारे ᮧित मिहना ᱧ. 1000/- दऊे 
करते. खासगी ᭃेᮢ ांतगᭅत उपचार 
घेणा᭧ या आिण आपले बँकेचे 
तपशील सादर कर᭛यास इ᭒छुक 
असल᭨ेया ᱧ᭏णांसाठीही ही सुिवधा 
उपल᭣ध आह.े  

 MDR patients are admitted at the 8 
bedded DOTS plus ward in TB & 
Chest Diseases Hospital, St. Inez for 
pre-treatment evaluation and adverse 
drug reactions. Also, in South Goa 
MDR TB patients undergo pre-
treatment evaluation and initiation of 
treatment. 

 उपचार-पूवᭅ म᭨ूयमापनासाठी 
आिण औषधां᭒या ᮧितकूल 
ᮧितᳰᮓयेसाठी एमडीआर ᱧ᭏णांना 
टीबी व चे᭭ट िडिसजसे इि᭭पतळ, 
सातं-इनेज येथील 8 खाटा᭒ंया 
DOTS ᭡लस ᮧभागाम᭟ये दाखल 
केल े जाते. तसेच, दिᭃण गो᳞ात 
एमडीआर टीबी ᱧ᭏णांचे उपचार-
पूवᭅ म᭨ूयमापन केल े जाते व 
उपचारांची सुᱧवात होते.  

 Contacts of diagnosed TB patients 
are screened for tuberculosis & TB 
preventive treatment is given as per 
guidelines.  

 िनदान झाले᭨या टीबी ᱧ᭏णा᭒ंया 
संपकाᭅतील लोकांची ᭃयरोगासाठी 
तपासणी केली जाते आिण 
मागᭅदशᭅक तᱬवांनुसार टीबी 
ᮧितबंधा᭜मक उपचार ᳰदले जातात.  

IEC Activities:  आयईसी उपᮓम 
 Distribution of IEC material on TB, 

diagnosis, treatment & daily regimen 
during house to house activity.  

 घरोघरी उपᮓमा᭒या वेळी 
ᭃयरोग, िनदान, उपचार व 
दनंैᳰदन आहार यांवरील आयईसी 
सािह᭜य िवतᳯरत करण.े 

 PPM coordinators & PPSA staff 
coordinating with all Private 
practitioners, private hospitals, 
private nursing homes, clinics, 
Laboratories for TB notification.    

 टीबी᭒या सूचनेसाठी पीपीएम 
सम᭠वयक व पीपीएसए 
कमᭅचारीवगᭅ सवᭅ खासगी 
᳞ावसाियक, खासगी इि᭭पतळे, 
खासगी नᳺसग हो᭥स, 
िचᳰक᭜सालये, ᮧयोगशाळा 
यां᭒याशी सम᭠वय साधतात.  
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 Sensitization of all private 
consultants and practitioners through 
IMA on daily regimen, New PMDT 
Guidelines etc., is ongoing. 

 आयएमए᭒या मा᭟यमातून सवᭅ 
खासगी स᭨लागार व ᳞ावसाियक 
यांची दनैᳰंदन आहार, नवीन 
पीएमडीटीची मागᭅदशᭅक तᱬवे इ. 
बाबत जनजागृती सुᱨ आह.े  

 Incentive for Private Practitioner @ 
Rs. 500/- is paid for notification  
&Rs. 500/- on informing outcome. 

 खासगी ᳞ावसाियकांना 
सूचनेसाठी ᱧ. 500/- आिण िनकाल 

कळिव᭛यासाठी ᱧ. 500/- भᱫा 
ᳰदला जातो.  

 Active Case finding in vulnerable 
population viz. diabetes, HIV 
patients, old age homes, special 
schools, slum areas & Focused house 
to house activities in high risk areas 
is undertaken by PHCs to detect 
early TB. 

 सुᱧवाती᭒या ट᭡᭡यातील ᭃयरोगाचे 
िनदान कर᭛यासाठी पीएचसᱭतफᱷ  
संवेदनशील लोकसं᭎येम᭟य े
᭥हणजेच मधुमेही, एचआय᭪ही 
ᱧ᭏ण, व᳍ृा᮰म,े िवशषे शाळा, 
झोपडप᭗Ჷा यांम᭟ये सᳰᮓय ᱧ᭏ण 
शोधणे आिण उᲬ धोका असल᭨ेया 
ᳯठकाणी घरोघर उपᮓमांवर लᭃ 
कᱶ ᳰᮤत केले जात आह.े 

 Private TB notification is also done 
with the help of FDA. All private 
pharmacies give monthly report of 
patients who are prescribed anti-
tuberculosis drugs to FDA and the 
same is shared with the NTEP. 

 एफडीए᭒या मदतीने खासगी टीबी 
सूचना करता येते. ᭔या ᱧ᭏णांना 
ᭃयरोगिवरोधी औषधे सांिगतलेली 
आहते ᭜यांचा मािसक अहवाल सवᭅ 
खासगी औषधालय,े एफडीएला 
दतेात आिण तो एनटीईपीशी 
सामाियक केला जातो.  

Atmanirbhar Bharat, Swayampurna 
Goa: 

आ᭜मिनभᭅर भारत, ᭭वयपंणूᭅ गोवा: 

Atmanirbhar Bharat, Swayampurna Goa is 
a mission project launched by Hon'ble 
Chief Minister on 1st October 2020.  

आ᭜मिनभᭅर भारत, ᭭वयंपूणᭅ गोवा हा 
माननीय म᭎ुयमं᯦ यांनी 1 ऑ᭍टोबर 2020 
रोजी सुᱨ केलेला िमशन ᮧक᭨प आह.े  

It is aimed at reviving the rural economy, 
making each Village Panchayat self reliant 
through certain sector specific actionable 
points, covering various Departments. The 
programme is implemented by GIPARD in 
collaboration with Village Panchayats and 
Directorate of Higher Education. Health 
Department is one of the stakeholders in 
this programme. In the first phase, 
programme covers 41 local bodies across 
the State, with 25 colleges under the 
Directorate of Higher Education. 

िविवध खाती ᳞ापून ठरािवक ᭃेᮢ िविश᳥ 
कृतीयो᭏य मु᳒ ा᳇ंारे ᮧ᭜येक ᮕामपंचायत 
᭭वावलंबी बनवून, ᮕामीण अथᭅ᳞व᭭था 
पुनᱧᲯीिवत कर᭛याचे ᭜याचे ᭟येय आह.े 
हा कायᭅᮓम िजपाडᭅ (GIPARD) ᳇ारे ᮕाम 
पंचायतᱭ᭒या व उᲬ िशᭃण 
संचालनालया᭒या संयुᲦ िव᳒माने 
राबिवला जातो. आरो᭏य खाते ह े या 
कायᭅᮓमातील एक भागीदार आह.े पिह᭨या 
ट᭡᭡यात, या कायᭅᮓमातंगᭅत उᲬ िशᭃण 
संचालनालयांतगᭅत᭒या 25 
महािव᳒ालयांसह रा᭔यभरातील 41 
᭭थािनक मंडळे समािव᳥ आहते.   

The following activities are carried: खालील उपᮓम घेतले जातात: 
 Geriatric services – Health camps, Day  व᳍ृारोग सेवा – आरो᭏य िशिबरे, ड े
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Care Centres केअर सᱶटसᭅ 
 Organize counseling sessions for youth, 

women and senior citizens 
 युवावगाᭅसाठी, मिहलांसाठी व ᭔ये᳧  

नागᳯरकांसाठी समुपदशेन सᮢ े
आयोिजत केली जातात 

 Counseling Centre  समुपदशेन कᱶ ᮤ 
 Health camps for women and senior 

citizens 
 मिहलांसाठी व ᭔ये᳧  नागᳯरकांसाठी 

आरो᭏य िशिबरे 
 Streamline procedures for better citizen 

oriented governance 
 चांग᭨या नागᳯरकािभमखु 

शासनासाठी ᮧᳰᮓया सु᳞वि᭭थत 
करण े

GOA MEDICLAIM SCHEME: A “Goa 
Mediclaim Scheme” has been introduced 
in Goa since 1999 wherein financial 
assistance is provided under Mediclaim 
Scheme to every permanent resident of 
the State of Goa for availing super 
speciality treatments that is not available 
in the Government Hospitals in the State 
of Goa. 

गोवा मिेड᭍लमे योजना : गो᳞ात 1999 
साली “गोवा मेिज᭍लेम योजना” सᱨु 
कर᭛यात आली, ᭔यात गोवा रा᭔यातील 
सरकारी इि᭭पतळांम᭟ये उपल᭣ध नसल᭨ेया 
सुपर᭭पेशािलटी उपचारांचा लाभ 
घे᭛यासाठी गोवा रा᭔यातील ᮧ᭜येक 
कायम᭭वᱧपी रिहवाशाला मेिड᭍लेम 
योजने᭠वये आᳶथक साहा᭦य परुिवल ेजाते.  

The Eligibility Criteria as per the 
Scheme:  Person should be permanent 
residents of Goa for last 15 years and 
figuring in the voters list and holding 
permanent ration card. Family Income 
should be less than 8 lacs per annum. 
Facilities not available in the Government 
hospital including Goa Medical College, 
Bambolim and District Hospitals (except 
for NICU, Ventilatory Support and Kidney 
Dialysis for which patient may opt for any 
empanelled hospital even if the facilities 
are available in Government hospital). 
Hospital should be recognized under 
Mediclaim Scheme. Retired State 
Government Employees shall also be 
entitled for the scheme. They are exempted 
from monetary income ceiling. The nature 
of sickness covered are Plastic surgery, 
ICU, NICU, PICU, Trauma Care, 
CABG/PTCA (Angiography & 
Angioplasty), Open Heart Surgery (Valve 
replacement, MVR, VSD, ASD), Kidney 
Transplantation, Neuro Surgery, Radio 
therapy/Chemotherapy(Cancer), Cochlear 
implant, Spastic child, cerebral palsy, 
skeletal deformities and Bone Marrow 
Transplant.  

योजननेसुार पाᮢता िनकष : ᳞Ღᳱ गेली 
15 वषᱷ गो᳞ाची कायम᭭वᱧपी रिहवासी 
असली पािहजे व मतदारयादीत समािव᳥ 
असली पािहजे आिण कायम᭭वᱧपी 
रेशनकाडᭅ धारक असली पािहज.े कौटंुिबक 
उ᭜प᳖ ᮧित वषᭅ 8 लाखांपᭃेा कमी असल े
पािहज.े गोवा वै᳒कᳱय महािव᳒ालय, 
बांबोळी व िज᭨हा इि᭭पतळे या᭒ंयासह 
सरकारी इि᭭पतळांम᭟ये उपल᭣ध नसल᭨ेया 
सुिवधा (एनआयसीयसूाठी वगळता, 
᭪हᱶᳯटलेटरी सपोटᭅ व ᳰकडणी डायलेिसस 
᭔याकᳯरता सरकारी इि᭭पतळांम᭟ये 
सुिवधा उपल᭣ध अस᭨या तरीही ᱧ᭏ण 
कोण᭜याही सूचीब᳍ इि᭭पतळाची िनवड 
कᱨ शकतो). इि᭭पतळ, मेिड᭍लेम 
योजने᭠वये मा᭠यताᮧा᳙ असले पािहज.े 
रा᭔य सरकारच े िनवᱫृ कमᭅचारीही या 
योजनेसाठी पाᮢ असतील. ᭜यांना आᳶथक 
उ᭜प᳖ा᭒या मयाᭅदतूेन सूट द᭛ेयात आली 
आह.े ᭡लाि᭭टक सजᭅरी, आयसीय,ू 

एनआयसीय,ू पीआयसीय,ू ᮝॉमा केअर, 

सीएबीजी/पीटीसीए (एि᭠जओᮕाफᳱ व 
एि᭠जओ᭡ला᭭टी), ओपन हाटᭅ सजᭅरी (वा᭨व 
ᳯर᭡लेसमᱶट, एम᭪हीआर, ᭪हीएसडी, 
एएसडी), मूᮢ ᳲपड ᮧ᭜यारोपण, ᭠यूरो 
सजᭅरी, रेिडओथरेेपी/केमोथेरेपी (ककᭅ रोग), 
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कॉि᭍लअर इ᭥᭡लांट, ᭭पाि᭭टक मूल, 
सेरेᮩल पा᭨सी, सांगाᲽातील िवकृती 
आिण अि᭭थमᲯासं᭭ था ᮧ᭜यारोपण या 
आजारांचा ᭜यात समावशे होतो.  

Super Specialty treatments are covered 
under the scheme: 

सपुर ᭭पशेािलटी उपचार या योजनᱶतगᭅत 
᳞ापल ेजातात: 

 

अन.ु ᮓ. आजाराच े᭭वᱧप उपचारासाठी परवानगी असलेली 
उᲬतम मयाᭅदा 

(i) ᭡लाि᭭टक सजᭅरी 5 लाख 

(ii) आयसीय,ू एनआयसीय,ू पीआयसीय,ू ᮝॉमा 
केअर 

5 लाख 

(iii) सीएबीजी/पीटीसीए (एि᭠जओᮕाफᳱ  व 
एि᭠जओ᭡ला᭭टी) 

5 लाख 

(iv) ओपन हाटᭅ सजᭅरी (वा᭨व ᳯर᭡लेसमᱶट, 
एम᭪हीआर, ᭪हीएसडी, एएसडी) 

5 लाख           ᳴कवा ᮧ᭜यᭃ खचᭅ 
                    जे कमी असेल ते   

(v) मूᮢ ᳲपड ᮧ᭜यारोपण 5 लाख 

(vi) ᭠यूरो सजᭅरी 5 लाख 

(vii) रेिडओथेरेपी/केमोथेरेपी (ककᭅ रोग) 5 लाख 

(viii) कॉि᭍लअर इ᭥᭡लांट 5 लाख 

(ix) ᭭पाि᭭टक मूल, सेरेᮩल पा᭨सी, सांगाᲽातील 
िवकृती 

5 लाख 

(x) आिण अि᭭थमᲯासं᭭ था ᮧ᭜यारोपण 8.00 लाख 
 

YEARWISE NUMBER OF 
PATIENTS INCLUDING 
RELAXATION ALLOTMENT & 
EXPENDITURE UNDER 
MEDICLAIM 

मिेड᭍लमेअ᭠वय ेᳰदललेी सवलत व खचᭅ 
या᭒ंयासह वषᭅिनहाय ᱧ᭏णाचंी स᭎ंया 

 

वषᭅिनहाय ᱧ᭏णांची 
स᭎ंया 

सवलत 
ᳰदललेी 
ᮧकरण े

ᱧ᭏णांची 
एकूण स᭎ंया 

वाटप खचᭅ 
कोटी ᱧ. म᭟य े

2022-2023 98 28 126 4.17 1.23 

2023-2024 132 12 144 3.22 1.57 

2024-2025 

(नो᭪हᱶबर 

पयᲈत) 

164 34 198 2.35 1.62 

 

DEEN  DAYAL  SWASTHYA  SEVA  दीनदयाळ ᭭वा᭭᭝य सवेा योजना :- 
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YOJANA: - 
The Deen Dayal Swasthya Seva 

Yojana Scheme has been rolled out in 
the State with effect from 01/09/2016. 
The Scheme provides health coverage 
to the entire resident population of the 
State who reside in Goa for five years 
and more. Benefits under this scheme is 
on a cashless basis to the beneficiaries 
upto the limit of their annual coverage 
providing  cover of upto  Rs. 2.50 lakhs 
per annum for a family of three or less 
members and  cover of upto  Rs. 4.00 
lakhs for a family of four and more 
members. The insurance benefits can be 
availed individually or collectively by 
members of the family. 

दीनदयाळ ᭭वा᭭᭝य सेवा योजना रा᭔यात 
01/09/2016 पासून सुᱨ कर᭛यात आली. 
पाच ᳴कवा ᭜यापᭃेा अिधक वषᱷ गो᳞ात 
रािहल᭨ेया रा᭔यातील सवᭅ िनवासी 
लोकांसाठी ही योजना आरो᭏य िवमा दतेे. या 
योजने᭠वयेचे लाभ, लाभा᭝याᲈना कॅशलेस 
तᱬवावर ᭜यां᭒या वाᳶषक िव᭥या᭒या 
मयाᭅदपेयᲈत ᳰदले जातात. तीन ᳴कवा कमी 
सद᭭यां᭒या कुटंुबासाठी ᮧित वषᭅ ᱧ.2.50 
लाखांचा वाᳶषक िवमा आिण चार व अिधक 
सद᭭यां᭒या कुटंुबासाठी ᮧित वषᭅ ᱧ.4.00 
लाखांचा वाᳶषक िवमा ᳰदला जातो. िव᭥याचे 
लाभ ᳞Ღᳱश: ᳴कवा कुटंबा᭒या सद᭭यां᳇ारे 
संयुᲦपण ेघेतले जाऊ शकतात.  

Presently DDSSY Scheme is being run 
departmentally through the TPA – MD 
India Health Insurance TPA Pvt. Ltd. 
Payments are made directly by the 
DDSSY Cell of the DHS   

स᭟या डीडीएसएस᭪हाय योजना ही टीपीए – 
एमडी इंिडया ह᭨ेथ इ᭠शुर᭠स टीपीए ᮧा. िल. 
᭒या मा᭟यमातून खा᭜यातफᱷ  चालिवली जाते. 
आरो᭏य सेवा संचालनालया᭒या थेट 
डीडीएसएस᭪हाय िवभागातफᱷ  दये केल े
जातात.  

A total of 447 medical procedures 
are covered under the Scheme. A total of 
44 private hospitals and 11 
Government Hospitals in Goa, 18 
private Hospitals outside Goa have 
been empanelled.  

या योजनेत एकूण 447 वै᳒ कᳱय ᮧᳰᮓयांचा 
समावेश आह.े गो᳞ातील एकूण 44 खासगी 
इि᭭पतळे आिण 11 सरकारी इि᭭पतळे, 
गो᳞ाबाहरेील 18 खासगी इि᭭पतळे सूचीब᳍ 
कर᭛यात आली आहते.   

The Budgetary provision for the 
Financial year 2023-2024 under the 
Head of Account:  2210 – Medical & 
Public Health, 80 – General,  800 – 
Other Expenditure,  25 – Din Dayal 
Swasthya Suraksha Yojana (P),  50 – 
Other Charges is Rs. 65.00 Crores. 

2023-24 िवᱫीय वषाᭅसाठी अथᭅसंक᭨पीय 
तरतूद लखेा शीषᭅ : 2210 – वै᳒ कᳱय व 

सावᭅजिनक आरो᭏य, 80 – सवᭅसाधारण, 800 

– इतर खचᭅ, 25 – दीनदयाळ ᭭वा᭭᭝य सेवा 

योजना (P), 50 – इतर शु᭨क ᱧ. 65.00 
कोटी आह.े  

Total active cards for policy 
year 2024-25, is 1,81,007  & 8549 no. 
of beneficiaries took benefit of the 
scheme till  November 2024.  

योजना वषᭅ 2024-25 साठी एकूण सᳰᮓय 
काडᱷ 1,81,007 आहेत आिण नो᭪हᱶबर 
2024 पयᲈत 8549 लाभा᭝याᲈनी योजनेचा 
लाभ घेतला आह.े  

Till now total expenditure on 
the scheme is Rs. 22,50,11,271/- for 
policy year 2024-25. 

योजना वषᭅ 2024-25 साठी आतापयᲈत 
योजनेवर एकूण ᱧ. 22,50,11,271/- खचᭅ 
झाला आह.े  

ENVIRONMENTAL & 
POLLUTION CONTROL WING: - 

पयाᭅवरणीय व ᮧदषूण िनयंᮢ ण शाखा :- 

Laboratory: ᮧयोगशाळा: 
 Environment and Pollution 

control wing laboratory under 
 कांपाल येथील आरो᭏य सेवा 
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Directorate of Health Services, 
Campal provides facilities for 
analysis of water of all Hotels, 
Public and Government agencies 
from Goa as well as neighboring 
state. 

संचालनालया᭠वय᭒ेया पयाᭅवरण व 
ᮧदषूण िनयंᮢ ण शाखा ᮧयोगशाळा 
गो᳞ातील तसेच शेजारील रा᭔यातील 
सवᭅ हॉटे᭨स, सावᭅजिनक व सरकारी 
एज᭠सᱭ᭒या  पा᭛याची तपासणी 
कर᭛याची सुिवधा पुरिवते.   

 Testing of water  पा᭛याची चाचणी 
 Drinking Water  िप᭛याचे पाणी 
 Well and Bore well water  िविहरीचे व बोरवेलच ेपाणी 
 Spring water in the state  रा᭔यातील झरीचे पाणी 
 Water used for construction 

purpose 
 बांधकामा᭒या उ᳎ेशासाठी वापर᭛यात 

येणारे पाणी 
 Mining water and other 

stagnated water from mining 
areas. 

 खाणᱭचे पाणी आिण खाणᭃेᮢातील 
इतर साचलेल ेपाणी.  

 The water samples sent by all 
Health Centers under Directorate 
of Health Services are analyse for 
its purity. 

 आरो᭏य सेवा संचालनालया᭠वय᭒ेया 
सवᭅ आरो᭏य कᱶ ᮤांनी पाठिवलेले 
पा᭛याचे नमुने ᭜या᭒या श᳍ुतेसाठी 
तपासले जातात.  

 Most of the samples are charged 
as per Government approved 
rates. 

 बᱟतांश नम᭠ुयांसाठी सरकारमा᭠य 
दरांᮧमाणे श᭨ुक आकारले जाते.   

INSTITUTE OF NURSING 
EDUCATION, BAMBOLIM –GOA: 
- 

नᳺसग िशᭃण सं᭭ था, बाबंोळी – गोवा :- 

This Institute offers five nursing 
education programs: Auxiliary Nurse 
Midwifery Program, Bachelor in 
Science Nursing Program, Master in 
Science Nursing Program and Post 
Basic Diploma in Neonatal Nursing 
Program and Post Basic Diploma in 
Cardiothoracic Nursing Program. 

ही सं᭭था पाच नᳺसग िशᭃण अ᭤यासᮓम 
ᮧदान करते : सहायक नसᭅ ᮧसूितशाᳫ 
अ᭤यासᮓम, िव᭄ान ᳩातक नᳺसग 
अ᭤यासᮓम, िव᭄ान पद᳞ुᱫर नᳺसग 
अ᭤यासᮓम व नवजात नᳺसगमधील पो᭭ट 
बेिसक पदिवका अ᭤यासᮓम व काᳶडओᮣेिसक 
नᳺसगमधील पो᭭ट बेिसक पदिवका 
अ᭤यासᮓम 

Details of Nursing Education 
programs offered at the Institute of 
Nursing Education, Bambolim Goa 

नᳺसग िशᭃण सं᭭ था, बांबोळी – गोवा यथे े
द᭛ेयात यणेा᭧ या नᳺसग िशᭃण अ᭤यासᮓमाचं े
तपशील 

 

अ᭤यास
ᮓमाचे 
नाव 

कालाव
धी/ 
शᭃैिणक 
वषाᭅची 
सुᱧवात 

स᭟याची ᮧवेशाची आव᭫यकता 
(िशᭃण, वय, ᳲलग) 

वाᳶषक 
फᳱ ᱧ. 
म᭟ये 
(अंदाज)े 

पद
िवका
/पद
वी 

वाᳶषक 
ᮧवेश 
ᭃमता 

- शी 
संलᲨ/ 

परीᭃा मंडळ 

एम. 
एससी., 
नᳺसग 

2 वषᱷ 
ऑ᭍टोब
र 

भारतीय नᳺसग मंडळाची 
मा᭠यता असल᭨ेया नᳺसग 
सं᭭थेतून 55% सह बी. एससी. 

 

69500/- 

पद
᳞ुᱫ
र 

20+2** 

 

भारतीय 
नᳺसग मंडळ,  
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नᳺसग (बीएसएन)/ पो᭭ट बेिसक 
बी. एससी. नᳺसग 
(पीबीबीएसएन)  

पद
वी 

 नवी ᳰद᭨ली.  

 
गोवा नᳺसग 
मंडळ,  
बांबोळी, गोवा 
 
गोवा 
िव᳒ापीठ,  
ताळगाव 
पठार, गोवा. 

नᲂदणीकृत नसᭅ व नᲂदणीकृत 
ᮧसिवका समतु᭨य.   
बी. एससी. (नᳺसग) नंतर एक 
वषाᭅचा कामाचा अनुभव ᳴कवा  
पीबीबीएसएन पूवᱮ ᳴कवा नंतर 
एक वषाᭅचा अनुभव.    
ᮝे᭠ड नसᱷस असोिसएशन ऑफ 
इंिडयाचे आजीवन सद᭭य  
पᱧुष व मिहला 

पो᭭ट 
बेिसक 
िड᭡लो
मा 
(नवजा
त 
नᳺसग) 

1 - वषᭅ 
ऑ᭍टोब
र 

आयएनसीची मा᭠यता असल᭨ेया 
नᳺसग सं᭭ थेतून  
जीएनएम/बीएसएन/  
पीबीएसएन अ᭤यासᮓम  

 

42850/-  

पद
िवका 

10+1** भारतीय 
नᳺसग मंडळ,  

 नवी ᳰद᭨ली.  

 
गोवा नᳺसग 
मंडळ,  
बांबोळी, गोवा 
 
गोवा 
िव᳒ापीठ,  
ताळगाव 
पठार, गोवा. 

नᲂदणीकृत नसᭅ व नᲂदणीकृत 
ᮧसिवका / समतु᭨य. 

पो᭭ट 
बेिसक 
िड᭡लो
मा 
(काᳶड
योथोरॅ
िसक 
नᳺसग) 

जीएनएम/बीएसएन नंतर एक 
वषाᭅचा ि᭍लिनकल अनुभव 
᳴कवा पीबीएसएन पूवᱮ ᳴कवा 
नंतर एक वषाᭅचा अनुभव.     
ᮝे᭠ड नसᱷस असोिसएशन ऑफ 
इंिडयाचे आजीवन सद᭭य  
पᱧुष व मिहला 

बी. 
एससी, 
नᳺसग 

4 वषᱷ 
स᭡टᱶबर 

XII िव᭄ान पीसीबीम᭟य े50%   

54300/-  

ᳩात
क 
पद
वी 

100+8

*+10** 

भारतीय 
नᳺसग मंडळ,  

 नवी ᳰद᭨ली.  

 
गोवा नᳺसग 
मंडळ,  
बांबोळी, गोवा 
 
गोवा 
िव᳒ापीठ,  
ताळगाव 
पठार, गोवा. 

ᮧवेशा᭒या वषᱮ रा᳦ीय पाᮢता 
तथा ᮧवेश परीᭃ े (NEET)  
म᭟ये वैध ᭭कोअर / रँक  
ᮧवेशा᭒या वषᱮ 31 िडसᱶबर 
रोजी पयᲈत 17 वषाᭅपᭃेा कमी 
नसावे  
पᱧुष व मिहला 

सहायक 
नसᭅ 
ᮧसूती

2 वषᱷ 
ऑ᭍टोब
र 

45% सह िव᭄ान, कला, 
वािण᭔य ᳴कवा ᳞ावसाियक 
शाखेम᭟ये XII उᱫीणᭅ असाव े

श᭨ुक 
नाही 

पद
िवका 

40+4** भारतीय 
नᳺसग मंडळ,  

 नवी ᳰद᭨ली.  
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शाᳫ (कᱶ ᮤीय मा᭟यिमक िशᭃण 
मंडळाची मा᭠यता असलेला 
आरो᭏य सेवा िव᭄ान 
अ᭤यासᮓम/इंिडयन स᳷टᳰफकेट 
ऑफ सकंेडरी ए᭔युकेशन 
(आयसीएसई) / उᲬ मा᭟यिमक 
िशᭃण परीᭃा ᮧमाणपᮢ 
(एचएसएससीई)/एनआयओएस  

 
गोवा नᳺसग 
मंडळ,  
बांबोळी, गोवा 
 

 

ᮧवेशा᭒या वषᱮ 31 िडसᱶबर 
रोजी ᳴कवा पूवᱮ वयाची 17 वषᱷ 
पूणᭅ झाललेी असावीत आिण 35 
पᭃेा कमी असाव े 
िशᭃणाचे मा᭟यम इंᮕजी 
मिहला 
  

 

*supernumerary quota for students from 
Jammu and Kashmir 

*ज᭥मू व काि᭫मर᭒या िव᳒ा᭝याᲈसाठी 
अितᳯरᲦ कोटा 

** supernumerary quota for 
Economically Weaker Section 

**आᳶथकदृ᭬ Ჷा दबुᭅल घटकांसाठी अितᳯरᲦ 
कोटा 

AYUSH: - आयषु:- 
The State AYUSH Society Goa (SASG) 
was constituted on 16 June, 2015 to 
implement the National AYUSH 
Mission in the state. The AYUSH Cell 
under the Directorate of Health Services 
was formed to ensure seamless 
implementation of the Centrally 
Sponsored Schemes under NAM in the 
state. The Secretary (Health) is the 
Mission Director (NAM) and the 
Deputy Director (AYUSH) is the 
administrative head of AYUSH Cell, 
DHS. Its objective is to promote 
AYUSH Health Care System and to 
provide cost effective AYUSH Services 
to community in the state Goa. 

रा᭔यात रा᳦ीय आयुष िमशन राबिव᭛यासाठी  
16 जून, 2015 रोजी रा᭔य आयुष सोसायटी 
गोवा ᭭थापन कर᭛यात आली. रा᭔यात रा᳦ीय 
आयुष िमशन अ᭠वय े कᱶ ᮤीय पुर᭭कृत योजना 
अखंडपणे राबिव᭛यासाठी आरो᭏य सेवा 
संचालनालया᭠वये आयुष िवभाग तयार 
कर᭛यात आला. सिचव (आरो᭏य) ह े िमशन 
संचालक (एनएएम) आहते आिण उपसंचालक 
(आयुष) ह े आरो᭏य सवेा संचालनालया᭒या 
आयुष िवभागाचे ᮧशासकᳱय ᮧमखु आहते. 
आयुष आरो᭏य सेवा यंᮢणचेा ᮧसार करण े
आिण गोवा रा᭔यातील समुदायाला 
ᳰकफायतशीर आयुष सेवा पुरिवणे ह े ᭜याचे 
᭟येय आह.े   

Services provided to public: लोकानंा परुिव᭛यात यणेा᭧ या सवेा: 
Co-location  AYUSH Dispensaries: आयषु दवाखा᭠याचंे सह-᭭थान: 
AYUSH Dispensaries are developed & 
functional at almost all Health Centres 
(PHCs/CHCs/SDHs & DHs).  
Ayurvedic & Homoeopathic physicians 
are providing free consultation, advice 
on diet & lifestyle, and medicines to 
availing patients. At present, there are 
34 Ayurvedic OPDs & 14 

जवळजवळ सवᭅ आरो᭏य कᱶ ᮤामं᭟ये 
(पीएचसी/सीएचसी/उप-िज᭨हा इि᭭पतळे व 
िज᭨हा इि᭭पतळे) आयषु दवाखाने िवकिसत 
केल े आहते व कायᭅरत आहते. मदत घणेा᭧ या 
ᱧ᭏णांना आयुवᱷᳰदक व होिमओपॅिथक डॉ᭍टर 
मोफत स᭨ला, आहाराबाबत व 
जीवनशैलीबाबत स᭨ला आिण औषध े दते 
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Homoeopathic OPDs i.e. a total of 48 
AYUSH OPDs in the state. 

आहते. स᭟या रा᭔यात 34 आयुवᱷᳰदक ओपीडी 
व 14 होिमओपॅिथक ओपीडी ᭥हणजेच एकूण 
48 आयुष ओपीडी आहते.  

The up-gradation of the AYUSH 
Dispensaries includes construction of 
new premises/renovation of existing 
setup, equipping with furniture, fixtures, 
ICT equipment, Panchakarma setup & 
development of herbal gardens.  

आयुष दवाखा᭠यां᭒या अ᳒तनाम᭟ये नवीन 
जागेचे बांधकाम/िव᳒मान जागेचे नूतनीकरण. 
फᳶनचरने यᲦु करण,े जोड᭛या, आयसीटी 
उपकरण,े पंचकमᭅ रचना व हबᭅल गाडᭅनचा 
िवकास याचंा समावशे आह.े  

Supply of essential drugs to AYUSH 
Hospitals and Dispensaries  

आयषु इि᭭पतळांना व दवाखा᭠यानंा आव᭫यक 
औषधांचा परुवठा  

Procurement of AYUSH Medicines 
from standard pharmaceuticals having 
GMP certification is ensured. Ayurvedic 
& Homoeopathic Medicines are 
supplied to all AYUSH 
Dispensaries/OPDs by Medicines Store 
Depot (MSD), DHS through State 
Budget. The medicines are provided to 
patients free of cost at the Government 
Dispensaries.  

जीएमपी ᮧमाणन असल᭨ेया दजᱷदार 
फामाᭅ᭭यᳯुटक᭨समधून आयुष औषधे खरेदी 
केली जातात ह ेसुिनि᳟त कर᭛यात येते. रा᭔य 
अथᭅसकं᭨पातून आरो᭏य सेवा 
संचालनालया᭒या मेिडिसन ᭭टोअर डपेो 
(एमएसडी) ᳇ारे सवᭅ आयुष 
दवाखा᭠यांना/ओपीडᱭना आयुवᱷᳰदक व 
होिमओपॅिथक औषध े पुरिवली जातात. 
सरकारी दवाखा᭠यांम᭟ये ᱧ᭏णांना िवनाम᭨ूय 
औषधे ᳰदली जातात.  

AYUSH Wellness Centres including 
Yoga & Naturopathy:  

योग व िनसगᲃपचार या᭒ंयासह आयषु वलेनेस 
सᱶटर: 

Establishment of AYUSH Wellness 
Centres in cascading manner to 
popularize AYUSH way of life with the 
objective to motivate self-care towards 
General Wellness and Preventive Health 
Care so as to reduce burden of non-
communicable disease in the state. This 
includes consultation, regular yoga 
sessions, Panchakarma Therapy facility. 

रा᭔यातील असᮓंमणशील रोगांचा भार कमी 
कर᭛यासाठी, सवᭅसाधारण ᭭वा᭭᭝य व 
ᮧितबंधा᭜मक आरो᭏य सेवा या᭒ंया दृ᳥ ीने 
᭭वत:ची काळजी घे᭛यास ᮧो᭜साहन द᭛ेया᭒या 
उ᳎ेशाने आयुष जीवनशैली लोकिᮧय 
कर᭛यासाठी ᳞ापक प᳍तीने आयुष वलेनेस 
सᱶटरची ᭭थापना कर᭛यात आली. याम᭟य,े 
स᭨लागार सेवा, िनयिमत योग सᮢे, पचंकमᭅ 
थेरेपी सुिवधा यांचा समावेश आह.े  

Yoga Wellness Centre: योग वलेनसे सᱶटर: 
5 Yoga Instructors are appointed at 
Yoga Wellness Centres to conduct 30 
sessions of Yoga every month and 2 
IEC activities to create awareness 
regarding role of Yoga for Health. The 
sessions are for general public as well as 
patients of specific diseases. 

दर मिह᭠याला योगाची 30 सᮢे घे᭛यासाठी 
आिण आरो᭏यासाठी योग᭒या भूिमकेबाबत 
जागृती कर᭛याकᳯरता आयईसी उपᮓम 
घे᭛यासाठी योग वलेनेस सᱶटरम᭟य े 5 योग 
मागᭅदशᭅकांची िनयᲦुᳱ कर᭛यात आली आह.े    

AYUSH Tribal Mobile Medical unit 
(One): 

आयषु आᳰदवासी ᳰफरत े वै᳒ कᳱय युिनट 
(एक): 

This unit will have a mobile van 
equipped with one AYUSH Medical 
Officer and one Pharmacist for 
providing consultation, advice and 
medicines in remote areas of tribal 

सुलभतेची सोय असल᭨ेया आᳰदवासᱭ᭒या 
दरू᭭थ ᭃेᮢांम᭟य े स᭨लागार सेवा, स᭨ला व 
औषधे पुरिव᭛यासाठी या युिनटम᭟य े एक 
आयुष वै᳒ कᳱय अिधकारी व एक फामᭅिस᭭ट 
यांनी सुसᲯ असललेी ᳰफरती ᭪हनॅ असेल.  
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population with ease of accessibility.  

Innovations on Mainstreaming of 
AYUSH – Mental Health Care: 

आयषुला म᭎ुय ᮧवाहात आण᭛यासाठी 
नवक᭨पना – मानिसक आरो᭏य सवेा: 

A unit to provide Mental Health Care to 
the availing public is set up under 
Innovations. This unit has an AYUSH 
Medical Officer, AYUSH Pharmacist, 2 
Panchakarma Therapists (one male & 
one female). Public may avail of 
management or adjuvant therapy for 
Mental Health Care on a case to case 
basis. 

मदत घेणा᭧ या लोकांना मानिसक आरो᭏य सेवा 
पुरिव᭛यासाठी नवक᭨पना᭒ंया अ᭠वये एक 
युिनट ᭭थापन कर᭛यात आले आह.े या 
युिनटम᭟ये एक आयुष वै᳒ कᳱय अिधकारी, 
आयुष फामᭅिस᭭ट, 2 पचंकमᭅ थेरेिप᭭ट (एक 
पᱧुष व एक मिहला) आहते. लोक 
ᮧकरणपर᭜व े मानिसक आरो᭏य सेवसेाठी 
᳞व᭭थापनाचा ᳴कवा सहायक थेरेपीचा लाभ 
घेऊ शकतात.  

AYUSH Health & Wellness Centres: आयषु आरो᭏य व वलेनसे सᱶटर: 
With the objective to establish a holistic 
wellness model based on AYUSH 
principles & practices to empower the 
masses for ‘self-care’ to reduce the 
disease burden, cost-effective disease 
management and to provide informed 
choice to the needy public, the Ministry 
of AYUSH has taken up the task of 
upgrading 12,500 AYUSH Health & 
Wellness Centres (HWCs) under the 
AYUSHMAN Bharat Scheme.  

रोगाचा भार कमी कर᭛यासाठी, ᳰकफायतशीर 
रोग ᳞व᭭थापनासाठी आिण गरजू लोकांना 
मािहतीपूणᭅ पयाᭅय द᭛ेयासाठी लोकांना 
᭭वत:ची काळजी घ᭛ेयास सᭃम 
बनिव᭛याकᳯरता, आयुष᭒या तᱬवांवर व 
प᳍तᱭवर आधाᳯरत सवाᲈगीण वेलनेस मॉडले 
᭭थापन कर᭛या᭒या उ᳎ेशाने, आयुष 
मंᮢ ालयाने आयु᭬ मान भारत योजनᱶतगᭅत 
12,500 आयुष आरो᭏य व वेलनेस सᱶटसᭅ 
अ᳒तिनत कर᭛याचे काम हाती घेतले आह.े  

The state has 9 progressive functional 
units of AYUSH HWCs for the state of 
Goa for the year 2020-21. 21 sub centre 
& 10 AYUSH Dispensaries are 
approved to be developed as AYUSH 
HWCs in the year 2021-22. 

गोवा रा᭔यात 2020-21 सालासाठी 9 
ᮧगतीशील कायᭅरत आयुष आरो᭏य व वलेनेस 
सᱶटसᭅ आहते. 2021-22 साली 21 उप कᱶ ᮤ ेव 
10 आयुष दवाखाने आयुष आरो᭏य व वेलनेस 
सᱶटसᭅ ᭥हणून िवकिसत कर᭛यासाठी मा᭠यता 
िमळाली आह.े  

These Centres have a Community 
Health Officer (CHO) & Yoga 
Instructors a developed herbal garden 
and IT support. The CHOs conduct 
regular OPDs, screening for Diabetes 
Mellitus & Hypertension, Prakriti 
Parikshan, and Yoga Sessions, distribute 
saplings to local families & conduct IEC 
activities like talks, camps, 
competitions, workshops etc. for 
awareness to propagate the AYUSH 
way of life and popularize the AYUSH 
system of medicine. 

या सᱶटसᭅम᭟ये सामुदाियक आरो᭏य अिधकारी 
व योग मागᭅदशᭅक, एक िवकिसत हबᭅल गाडᭅन 
व आयटी सपोटᭅ आहते.  आयुष जीवनशैली᭒या 
ᮧसारासाठी जागृती कर᭛याकᳯरता व आयुष 
औषधᮧणाली लोकिᮧय कर᭛यासाठी 
सामुदाियक आरो᭏य अिधकारी िनयिमत 
ओपीडी घेतात, मधुमेहा᭒या व 
हायपरटᱶशन᭒या चाच᭛या करतात, ᮧकृती 
परीᭃण करतात, योग सᮢे घेतात, ᭭थािनक 
कुटंुबांना रोपांचे वाटप करतात आिण 
᳞ा᭎यान,े िशिबरे, ᭭पधाᭅ, कायᭅशाळा इ. 
सारख ेआयईसी उपᮓम आयोिजत करतात.  

Public Health Outreach activity  सावᭅजिनक आरो᭏य पोहोच उपᮓम 
This component aids to roll out proven 
AYUSH interventions for improving 
health status of the population and to 

लोका᭒ंया आरो᭏याचा ᭭तर सुधार᭛यासाठी हा 
घटक िस᳍ झालेल े आयुष ह᭭तᭃेप 
राबिव᭛यात आिण औषध िवतरण, आरो᭏य 
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partake in National Campaigns like 
Geriatric Campaign, Anti-anemia 
Campaign etc. through distribution of 
medicines, organizing Health awareness 
camps etc. Activities undertaken under 
this component are as under: 

जागतृी िशिबरांचे आयोजन इ. ᭒या 
मा᭟यमातून वृ᳍ा᮰म मोहीम, अनेिमया-
िवरोधी मोहीम इ. म᭟ये सहभागी हो᭛यात 
मदत करतो. या घटकांतगᭅत घेतले जाणारे 
उपᮓम खालीलᮧमाण:े   

a. Medical Camp 
b. Awareness Talks 
c. NCD Screening 
d. Peripheral OPD 

a. आरो᭏य िशबीर 

b. जागृती ᳞ा᭎याने  

c. एनसीडी ᭭ᮓᳱᳲनग 

d. पᳯरघीय ओपीडी 
Behavior Change Communication 
(BCC)/Information Education and 
Communication (IEC) Several 
programmes are regularly conducted all 
over the state in the form of Medical 
Health Camps, Awareness talks, Yoga 
Demonstrations etc. AYUSH way of life 
is popularized vide these activities so as 
to help in reducing the burden of 
Communicable & Non-communicable 
diseases, help in their management, to 
promote National Campaigns like 
Geriatric Campaign, Anti-Anaemia 
Campaign, Vector-Borne Disease 
Campaign to improve health of Children 
& Adolescent in School Health 
Programme and to provide the benefit of 
well-being & health to the public. 

वागणूक बदल संवाद/मािहती िशᭃण व सवंाद 
(इ᭠फॉमᱷशन ए᭔यकेुशन ऍ᭛ड क᭥यिुनकेशन 
आयईसी) रा᭔यभरात वै᳒ कᳱय आरो᭏य 
िशिबरे, जागृती ᳞ा᭎यान,े योग ᮧा᭜यिᭃके इ. 
सारखे िविवध कायᭅᮓम िनयिमतपणे 
आयोिजत केल े जातात. या कायᭅᮓमा᳇ंारे 
आयुष जीवनशैली लोकिᮧय केली जाते 
जेणेकᱨन, संᮓमणशील व असᮓंमणशील 
रोगांचा भार कमी कर᭛यात मदत होईल, 
᭜यां᭒या ᳞व᭭थापनात मदत होईल, व᳍ृा᮰म 
मोहीम, अनेिमया-िवरोधी मोहीम, 
कᳱटकवािहत रोग मोहीम यासार᭎या रा᳦ीय 
मोिहमांचा ᮧचार होईल, शालेय आरो᭏य 
कायᭅᮓमांतून मुलांचे व ᳰकशोरवयीनांचे 
आरो᭏य सुधारेल आिण लोकांना ᭭वा᭭᭝य व 
आरो᭏य लाभेल.  

Setting up of up to 50 bedded 
Integrated AYUSH Hospitals: 

50 खाटापंयᭅतची एकाि᭜मक आयुष इि᭭पतळे 
᭭थापन करण:े 

Two 50 bedded Integrated AYUSH 
Hospitals are proposed for the state of 
Goa, one in each district.  

गोवा रा᭔यासाठी ᮧ᭜येक िज᭨᳭ात एक अशी 
दोन 50 खाटांची एकाि᭜मक आयुष इि᭭पतळे 
ᮧ᭭तािवत कर᭛यात आली आहते.  

School Health Programme  शालये आरो᭏य कायᭅᮓम 
 Nutritional & Dietary Advice for 

proper growth & development 
 यो᭏य वाढीसाठी व िवकासासाठी 

पोषणाबाबतचा व आहाराबाबतचा 
स᭨ला 

 Yoga Demonstration & practice for 
proper growth & development 

 यो᭏य वाढीसाठी व िवकासासाठी योग 
ᮧा᭜यिᭃके व सराव 

 Management of Mal-nutrition, 
worm-infestation, anaemia in 
children 

 मुलांमधील कुपोषण, कृमᱭचा ᮧादभुाᭅव, 
अनेिमया यांचे ᳞व᭭थापन 

 Health Screening for early 
detection & management of 
disabilities or ailments 

 िवकलांगता᭒ंया ᳴कवा आजारा᭒ंया 
लवकर िनदानासाठी व 
᳞व᭭थापनासाठी आरो᭏य तपासणी 

 Adolescent counseling, Sexual 
Health Education & management 
of problems 

 ᳰकशोरवयीन समुपदशेन, लᱹिगक आरो᭏य 
िशᭃण व सम᭭यांचे ᳞व᭭थापन 
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 Home Remedies & School nursery   घरगुती उपाय व शाळा नसᭅरी  
ABPMJAY (AYUSHMAN BHARAT 
– PRADHAN MANTRI JAN 
AROGYA YOJANA): - 

एबीपीएमजएे᭪हाय (आयु᭬ मान भारत – 
ᮧधानमंᮢ ी जन आरो᭏य योजना): - 

Ayushman Bharat – Pradhan Mantri Jan 
Arogya Yojana (AB-PMJAY) was 
launched in the state of Goa on 23rd 
September 2018, aligning with its 
nationwide rollout. This flagship health 
scheme is designed to provide 
comprehensive healthcare coverage to 
economically vulnerable households. 
Eligibility is determined using the 
deprivation and occupational criteria 
derived from the Socio-Economic Caste 
Census (SECC) 2011, which classifies 
households in both rural and urban 
areas. 

दशेभरात लाग ू कर᭛यात आलेली आयु᭬ मान 
भारत –  ᮧधानमंᮢ ी जन आरो᭏य योजना 

(एबी-पीएमजेए᭪हाय) ही 23 स᭡टᱶबर 2018 
रोजी गोवा रा᭔यात सुᱨ झाली. आᳶथकदृ᭬ Ჷा 
दबुᭅल कुटंुबांना सवᭅसमावेशक आरो᭏य संरᭃण 
द᭛ेयासाठी  ही ᭢लॅगिशप आरो᭏य योजना 
तयार कर᭛यात आली आह.े ᮕामीण व शहरी 
या दो᭠ही भांगांतील घरांचे वगᱮकरण 
करणा᭧ या सामािजक-आᳶथक जात गणना 
(सोशो-इकॉनॉिमक का᭭ट से᭠सस एसईसीसी) 
2011 यांमधील विंचत व ᳞ावसाियक िनकष 
वापᱨन पाᮢता ठरिवली जाते. 

The scheme provides annual coverage 
of up to Rs. 5 lakhs per family for 
secondary and tertiary care 
hospitalization at empanelled public and 
private hospitals across India. It offers 
inclusive benefits with no limitations on 
family size, age, or gender, ensuring 
equitable access to healthcare for all 
eligible beneficiaries. 

भारतभरातील सूचीब᳍ सावᭅजिनक व खासगी 
इि᭭पतळांम᭟ये द᭦ुयम व तृतीयक सेवसेाठी 
इि᭭पतळांत दाखल कर᭛याकᳯरता ही योजना 
ᮧित कुटंुब ᱧ.5 लाखांपयᲈत वाᳶषक क᭪हरेज 

दतेे. कुटंुबाचा आकार, वय ᳴कवा ᳲलग यां᭒या 
कोण᭜याच मयाᭅदिेशवाय सवᭅसमावेशक लाभ 
दऊेन सवᭅ पाᮢ लाभा᭝याᲈना आरो᭏य सेवेची 
समान सधंी िमळेल ह ेसिुनि᳟त करते.  

Benefits of the scheme are portable 
across the country i.e. a beneficiary can 
visit any empanelled public or private 
hospital in India to avail cashless 
treatment. 

या योजनेचा लाभ दशेभरात कुठेही घेता येऊ 
शकतो ᭥हणजेच, लाभाथᱮ भारतातील 
कोण᭜याही सूचीब᳍ सावᭅजिनक ᳴कवा खासगी 
इि᭭पतळाला भेट दऊेन कॅशलसे उपचारांचा 
लाभ घेऊ शकतो.  

Each beneficiary is required to create an 
individual ayushman card, which is 
issued free of charge. There is no 
renewal process for the card. The only 
mandatory document for registration is 
the Aadhaar card. In cases where 
additional family members need to be 
included, a marriage certificate and birth 
certificates will also be required. 

ᮧ᭜येक लाभा᭝याᭅने एक ᭭वतंᮢ आयु᭬मान काडᭅ 
करणे आव᭫क आह,े जे िवनाम᭨ूय जारी केल े
जाते. काडᭅसाठी कोणतीही नूतनीकरण ᮧᳰᮓया 
नाही. नᲂदणीसाठी आधार काडᭅ ह े एकमेव 
अिनवायᭅ द᭭तऐवज आह.े अितᳯरᲦ कुटंुब 
सद᭭यांचा समावेश कर᭛या᭒या ᮧसंगी, िववाह 
दाखला व ज᭠मदाखला यांचीही आव᭫यकता 
असते.   

41,098 families and 1,48,866 
individuals are eligible for AB-PMJAY 
in the state of Goa. As on 18/12/2024, a 
total of 33,562 families and 84,287 
individuals are registered under the 
scheme. 

गोवा रा᭔यात 41,098 कुटंुबे आिण  

1,48,866  ᳞Ღᳱ एबी-पीएमजेए᭪हायसाठी   

पाᮢ आहते. या योजनᱶतगᭅत 18/12/2024 

पयᲈत एकूण 33,562 कुटंुबे आिण 84,287 
᳞Ღᳵची नᲂदणी झाली आह.े  

PM-JAY has defined 1,653 medical 
packages in Goa, covering a wide range 

पीएम-जेए᭪हाय ने गो᳞ात 1,653 वै᳒ कᳱय 
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of surgical, medical, and day care 
treatments. Additionally, 16 hospitals in 
the state have been empanelled under 
the scheme, ensuring that beneficiaries 
have access to quality healthcare 
services. 

पॅकेजेस तयार के᭨या असून ᭜यात 
शᳫᳰᮓयेसंबधंी, वै᳒ कᳱय, व ड ेकेअर उपचार 
यांची िव᭭तृत ᮰ेणी समािव᳥ आह.े तसेच, 
रा᭔यातील 16 इि᭭पतळांना या योजनᱶतगᭅत 
नािमकाᮧिव᳥ कर᭛यात आले असून ᭜या᳇ारे 
लाभा᭝याᲈना दजᱷदार आरो᭏य सेवा िमळण े
सुिनि᳟त केले जाते.  

Now, the benefits of AB PMJAY are 
extended to senior citizens above 70 
yearsof ageand card issuance drives are 
ongoing in the state.The details of which 
are explained below: 

आता, एबी पीएमजएे᭪हायचा लाभ 70 
वषाᲈ᭒या वरील ᭔ये᳧  नागᳯरकांनाही िमळत 
असून, काडᭅ जारी कर᭛याची मोहीम रा᭔यात 
सुᱨ आह.े ᭜याचे तपशील खाली ᳰदललेे आहते: 

 Senior citizens of existing families 
under AB PMJAY 

 एबी पीएमजेए᭪हाय अंतगᭅत िव᳒मान 
कुटंुबांतील ᭔ये᳧  नागᳯरक 

1. For senior citizens aged 70 years and 
above in existing families, an additional 
shared top-up cover of up to ₹5 lakh per 
year will be provided. 

1. िव᳒मान कुटंुबांतील 70 व ᭜यावरील 

वषाᲈ᭒या ᭔ये᳧  नागᳯरकांसाठी, ᮧित वषᭅ ₹5 
लाख पयᲈतचा अितᳯरᲦ शेअडᭅ टॉप-अप क᭪हर 
ᳰदला जाईल. 

2. This top-up cover up to a total of Rs 5 
lakh will be provided for treatment of 
senior citizens in the family in case the 
other members have utilised full or part 
of the original family wallet. 

2. इतर सद᭭यांनी मूळ कुटंुब वॉलेट पणूᭅपण े
᳴कवा अंशत: वापरल े अस᭨या᭒या ᮧसंगी, 
कुटंुबातील ᭔ये᳧  नागᳯरका᭒ंया उपचारासाठी 
ह े एकूण ᱧ.5 लाख पयᲈतचे टॉप-अप क᭪हर 
अप पुरिवले जाईल.  

3. In case, the senior citizens utilise full 
or part of the original family wallet of 
Rs. 5 Lakh, the other members of the 
family shall be provided a top-up cover 
up to Rs. 5 lakh. 

3. ᭔ये᳧  नागᳯरकांनी ᱧ.5 लाखांचे मूळ कुटंुब 
वॉलेट पूणᭅपण े ᳴कवा अंशत: वापरल े
अस᭨या᭒या ᮧसंगी, कुटंुबातील इतर सद᭭यांना 
ᱧ.5 लाखांपयᲈतचे टॉप-अप क᭪हर अप पुरिवल े
जाईल. 

 Senior citizens of new families  न᳞ा कुटंुबांतील ᭔ये᳧  नागᳯरक 
For the senior citizens of the age of 70 
years and above in the new families, a 
shared cover upto Rs 5 lakh per year 
will be available. This cover will not be 
available to the other members(who are 
not of the age 70 years and above) of 
these new families. 

न᳞ा कुटंुबांतील 70 वषᱷ व ᭜यावरील वया᭒या 

᭔ये᳧  नागᳯरकांना ᮧित वषᭅ ᱧ.5 लाख पयᲈतचे 
शेअडᭅ क᭪हर उपल᭣ध असेल. ह े क᭪हर या 
न᳞ा कुटंुबांतील इतर सद᭭यांना (70 वषᱷ व 
᭜यावरील वयाचे नसल᭨ेयांना) उपल᭣ध नसेल.  

It is also seen that various senior 
citizens of the age 70 years and above 
are already covered by CGHS – Central 
Government Health Scheme, Ayushman 
CAPF – Central Armed Police Force, 
ECHS – Ex-Serviceman Contributory 
Health Scheme, Similarly, different 
State/UT Governments are offering 
different types of healthcare cover like 
cashless scheme, reimbursement of 
healthcare expenditure or health pension 

70 वषᱷ व ᭜यावरील वयाचे िविवध ᭔ये᳧  

नागᳯरक सीजीएचएस – सᱶᮝल ग᭪हमटᱸ ह᭨ेथ 

ि᭭कम, आयु᭬मान, सीएपीएफ – सᱶᮝल आ᭥डᭅ 

पोलीस फोसᭅ, ईसीएचसी – ए᭍स-सᳶ᭪हसमॅन 
कॉि᭠ᮝ᭣युटरी ह᭨ेथ ि᭭कम या᭠वये अगोदरच 
लाभ घेत आहते, असे ᳰदसून आले आह.े तसेच, 
िविवध रा᭔य/कᱶ ᮤशािसत ᮧदशे सरकारे 
वेगवेग᭩या ᮧकारच े आरो᭏य सेवा क᭪हर दते 
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for their employees, pensioners etc. आहते, जस े - कॅशलेस योजना, आरो᭏य सेवा 
खचाᭅची ᮧितपूतᱮ ᳴कवा आपल े कमᭅचारी, 
प᭠ेशनधारक इ. साठी आरो᭏य प᭠ेशन.  

To ensure that beneficiaries claim 
benefits under only one Government-
funded scheme, two validations are to 
be implemented: 

लाभाथᱮ केवळ एकाच सरकार-परु᭭कृत 
योजनचेा लाभ घते आहते ह े सुिनि᳟त 
कर᭛यासाठी दोन वैधता वापरा᳞ा लागतील: 

-Firstly, the beneficiary must declare 
that they are not receiving free 
healthcare services under any other 
scheme partially or fully funded by the 
Government of India or a State 
Government.  

- ᮧथम, लाभा᭝याᭅने अस ेजाहीर करावे लागेल 
कᳱ, ते भारत सरकार᳇ारे ᳴कवा रा᭔य 
सरकार᳇ारे अंशत: ᳴कवा पूणᭅपणे पुर᭭कृत 
कोण᭜याही इतर योजनᱶतगᭅत मोफत आरो᭏य 
सेवेचा लाभ घेत नाहीत.  

Secondly, if the beneficiary indicates 
they are covered under another scheme, 
they will have the option to either retain 
their current scheme coverage or choose 
to avail benefits under AB PM-JAY.  
This choice will be one-time and final. 

दसुरे, लाभा᭝याᭅने आपण इतर योजने᭠वये 
लाभ घेत अस᭨याचे सांिगत᭨यास, ᭜यान े
᭜यां᭒या वतᭅमान योजनेचा लाभ सᱨु 
ठेव᭛याचा ᳴कवा एबी-पीएम-जेए᭪हाय अ᭠वये 
लाभ घे᭛याचे ठरिव᭛याचा पयाᭅय ᭜यां᭒याकड े
असेल.  
ही िनवड  एकदाच व अंितम असले.  

GVK EMRI SERVICE: - जी᭪हीके ईएमआरआय सवेा:-  
GVK EMRI is providing Emergency 
Medical Services in Public Private 
Partnership (PPP) framework.  EMRI 
Green Health Services, launched on 5th 
September 2008 in Goa, operates a 
robust fleet of 112 vehicles offering free 
emergency medical services to the 
community. The fleet includes: 

सावᭅजिनक खासगी भागीदारी᭒या चौकटीत 
जी᭪हीके ईएमआरआय आप᭜कालीन वै᳒ कᳱय 
सेवा पुरवत आह.े  ईएमआरआय ᮕीन ह᭨ेथ 
सᳶ᭪हसेस, जे गो᳞ात 5 स᭡टᱶबर 2008 रोजी 
सुᱨ झाल,े समुदायाला मोफत आप᭜कालीन 
वै᳒ कᳱय सेवा पुरिवणा᭧ या 112 वाहना᭒ंया 
ता᭢यासह कायᭅ करते. या ता᭢याम᭟य े पुढील 
गो᳥ᱭचा समावशे आह:े 

 Advanced Life Support Ambulances • ᮧगत लाइफ सपोटᭅ ᱧ᭏णवािहका 
 Cardiac Care Ambulances • ᮳दयरोग सेवा ᱧ᭏णवािहका 
 Highway Trauma Ambulances  हायव ेᮝॉमा ᱧ᭏णवािहका 
 Neo-Natal Ambulances • नवजात ᱧ᭏णवािहका 
 Bike Ambulances • दचुाकᳱ ᱧ᭏णवािहका 
 Hearse Vans • शववािहका 
 Drop-back Services for Delivered 

Mothers and their New-borns 
• ᮧसूत मातांना व ᭜यां᭒या नवजात िशशुंना 
ᮟॉप-बॅक सेवा 

It has advanced Cardiac Care 
Ambulances (CCA) to cater all the 
cardiac related emergencies. Goa is the 
first state which has launched these 
Advanced Cardiac Care Ambulances in 
India. 

᮳दयरोगाशी संबंिधत सवᭅ आप᭜कालीन घटना 
हाताळ᭛यासाठी ᭜यां᭒याकड े ᮧगत ᮳दयरोग 
सेवा ᱧ᭏णवािहका (काᳶडयाक केअर 
ऍ᭥᭣युल᭠सेस [सीसीए]) आहते. या ᮧगत 
᮳दयरोग सेवा ᱧ᭏णवािहका सᱨु करणारे गोवा 
ह ेभारतातील पिहले रा᭔य आह.े  
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Since its inception, EMRI Green Health 
Services has responded to 7,88,095 
emergencies, saving 62,026 lives, and 
assisting in  1,170 deliveries. 
Additionally, the service has managed  
50,640 pregnancies, 
transported  1,34,724 road traffic 
accident patients, and handled 1,12,573 
non-vehicular trauma cases. 

᭭थापना झा᭨यापासून ईएमआरआय ᮕीन ह᭨ेथ 
सᳶ᭪हसेसन े 7,88,095 आप᭜कालीन घटनांना 

ᮧितसाद दऊेन 62,026 जीव वाचिवले 

आहते, आिण 1,170 ᮧसूतᱭम᭟य ेसाहा᭦य केल े

आह.े ᭜यासोबतच, या सेवेने 50,640 

बाळंतपण े हाताळली आहते, 1,34,724 
र᭭तावाहतूक अपघात ᱧ᭏णांची वाहतूक केली 
आह े आिण 1,12,573 िबगर-वाहन आघात 
ᮧकरण ेहाताळली आहते.  

DENTAL CELL: - under the 
Directorate of Health Services is headed 
by the Dy. Director, Dental. 

दंत िवभाग –  आरो᭏य सेवा 
संचालनालयांतगᭅत᭒या दतं िवभागाचे  
उपसंचालक, दतं ह ेᮧमखु आहते. 

The Dental Cell supervises and monitors 
all the Dental Clinics under the 
Directorate of Health Services which are 
situated at various peripheral centers. 

दतं कᭃ, िविवध पᳯरघीय कᱶ ᮤांम᭟य ेअसल᭨ेया 
आरो᭏य सेवा संचालनालयांतगᭅत᭒या सवᭅ दतं 
िचᳰक᭜सालयांचे पयᭅवᭃेण व दखेरेख करतो.  

There are 35 Dental clinics, which are 
attached to various PHCs/ CHCs/ DHs 
in the state. They are: 

रा᭔यातील िविवध ᮧाथिमक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांशी/सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤांशी/िज᭨हा 
इि᭭पतळांशी संलᲨ असेलली 35 दतं 
िचक᭜सालये आहते. ती ᭥हणजे: 

North District: -  
North District Hospital, Mapusa 
CHC - Pernem, CHC –Valpoi,CHC-
Sanquelim,CHC- Bicholim. 
PHC- Aldona,  , PHC- Betki, PHC- 
Candolim, PHC- Cansarvanem, PHC - 
Corlim, PHC – Colvale( Pirna), PHC- 
Porvorim, PHC – Siolim, PHC Mayem, 
PHC Saligao& UHC- Panaji. 

उᱫर िज᭨हा :- 
उᱫर िज᭨हा इि᭭पतळ, ᭥हापसा 

सीएचसी - पेडण,े सीएचसी – वाळपई, 

सीएचसी – साखळी, सीएचसी - िडचोली. 

पीएचसी - हळदोणा,  पीएचसी - बेतकᳱ, 

पीएचसी - कांदोळी, पीएचसी - कासारवणᱷ, 

पीएचसी - खोलᱮ, पीएचसी –  कोलवाळ 

(िपणᭅ), पीएचसी - पवᭅरी, पीएचसी – 

िशवोली, पीएचसी मये, पीएचसी साळगाव 
आिण यूएचसी – पणजी.  

South District: -  
Hospicio Hospital Margao 
Sub District Hospital-Ponda, Sub 
District Hospital-Chicalim 
CHC-Curchorem, CHC-Canacona 
PHC-Balli,  PHCCansaulim, PHC- 
Curtorim, PHC-Cortalim, PHC-
Chinchinim, PHC-Dharbandora,  PHC- 
Loutolim, PHC- Madkai,PHC- Navelim, 
PHC- Quepem, PHC-Sanguem, & PHC-
Shiroda. 

दिᭃण िज᭨हा :- 
हॉि᭭पिसयो इि᭭पतळ मडगाव 
उप िज᭨हा  इि᭭पतळ - फᲂडा, उप िज᭨हा 
इि᭭पतळ - िचखली 
सीएचसी - कुडचड,े सीएचसी - काणकोण 

पीएचसी - बा᭩ळी, पीएचसी – कासावली, 

पीएचसी - कुडतरी, पीएचसी - कुᲸाळी, 

पीएचसी -ᳲचचोण,े पीएचसी - धारबांदोडा, 

पीएचसी - लोटली, पीएचसी - मडकई, 
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पीएचसी - नावलेी, पीएचसी - केप,े   

पीएचसी – सांगे आिण पीएचसी – िशरोडा.  
There are two more clinics situated at 
RMD Keri (Sanquelim) & RMD Thane 
(Valpoi) 

आरएमडी केरी (साखळी) आिण आरएमडी 
ठाणे (वाळपई) येथे आणखी दोन िचᳰक᭜सालये 
आहते.  

Speciality Dental services are 
functioning in both District Hospital 
North Goa District Hospital Asilo 
Mapusa and South Goa District Hospital 
Hospicio Margao. 

उᱫर गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ आिझलो ᭥हापसा 
आिण दिᭃण गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ 
हॉि᭭पिसयो मडगाव या दो᭠ही िज᭨हा 
इि᭭पतळांम᭟ये िवशेष दतं सेवा कायᭅरत 
आहते.  

The Clinics function 6 days a week  
9 am. to 4.30 pm. from Mon to Fri. & 9 
am. to 1 pm. on Saturday. 

ही िचᳰक᭜सालय े आठवᲽाचे 6 ᳰदवस सᱨु 

असतात, सोमवार ते शᮓुवार स. 9 ते 

साय.ं4.30. आिण शिनवार स. 9 ते द.ु1. 
 At the clinics the dentist conducts OPD 
on 4 Days of the week and School visits 
are carried out twice a week. 

िचᳰक᭜सालयांम᭟ये दतंवै᳒  िचᳰक᭜सक 
आठवᲽातील 4 ᳰदवस ओपीडी घेतात आिण 
आठवᲽातून दोनदा शाळांना भेट दतेात. 

Activities उपᮓम 
 OPD is held four days a week,   आठवᲽातील 4 ᳰदवस ओपीडी असते. 
 School visits are conducted two 

days a week. 
 आठवᲽातून दोनदा शाळांना भेट 

दतेात. 
 They provide promotive, 

preventive and curative dental 
care to the people. 

 ते लोकाना ᮧो᭜साहक, ᮧितबंधा᭜मक 
आिण उपचारा᭜मक दतं सेवा 
पुरिवतात. 

 School children are also 
examined periodically under this 
programme. 

 या कायᭅᮓमांतगᭅत वेळोवेळी शालेय 
िव᳒ा᭝याᲈची तपासणी केली जाते.  

KAYAKALP / NQAS: - कायाक᭨प/ एन᭍यएूएस: - 
Quality Cell is headed by Nodal Officer 
(Quality). There is 01 State Quality 
Consultant (QA) and 01 State 
Programme cum Administrative 
Assistant (QA). In addition there are 2 
District Quality Consultants (QA) and 
02 District Programme cum 
Administrative Assistant (QA). 

नोडल अिधकारी (गणुवᱫा) हा गुणवᱫा 
िवभागाचा ᮧमुख असतो. 01 रा᭔य गुणवᱫा 
स᭨लागार आिण 01 रा᭔य कायᭅᮓम तथा 
ᮧशासकᳱय सहायक असतो. तसेच, 2 िज᭨हा 
गुणवᱫा स᭨लागार आिण 02 िज᭨हा  कायᭅᮓम 
तथा ᮧशासकᳱय सहायक असतात.  

They are responsible for supervision and 
mentoring of all facilities to get them 
certified under NQAS. 

एन᭍यूएएस अ᭠वये ᮧमािणत कर᭛यासाठी सवᭅ 
सुिवधांचे पयᭅवᭃेण व मागᭅदशᭅन कर᭛याची 
जबाबदारी ᭜यांची असते.   

Till date we have the following facilities 
which are Nationally certified 

आजपयᲈत आम᭒याकड े रा᳥ीयरी᭜या ᮧमािणत 
खालील सुिवधा आहते.  

 District Hospital -02  िज᭨हा इि᭭पतळ -02 
 Sub District Hospital – 01  उप िज᭨हा इि᭭पतळ– 01 
 CHC – 02  सीएचसी – 02 
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 PHC Bedded –01  खाटा असलले ेपीएचसी –01 
 PHC Non Bedded – 04  खाटा नसललेे पीएचसी – 04 
 AAM SC HWC – 08  एएएम एससी एचड᭣᭨यसूी– 08 

The following facilities are State 
certified.  

पुढील सुिवधा रा᭔य ᮧमािणत आहते. 

 CHC – 02  सीएचसी– 02 
 PHC Bedded-08  खाटा असलले ेपीएचसी –08 
 PHC Non Bedded-01  खाटा नसललेे पीएचसी -01 
 AAM SC HWC -10  एएएम एससी एचड᭣᭨यसूी -10 

Kayakalp Assessments are conducted to 
monitor the cleanliness, infection 
control practices, Bio Medical Waste 
Management documents etc. Facilities 
are being assessed and best facilities are 
awarded cash prizes and certificates. 

᭭व᭒छता, ससंगᭅ िनयंᮢण प᳍ती, जैव वै᳒ कᳱय 
कचरा ᳞व᭭थापन द᭭तऐवज इ. ची दखेरेख 
कर᭛यासाठी कायाक᭨प म᭨ूयांकन केल े जाते. 
सुिवधांचे म᭨ूयांकन केल ेजाते आिण सवᲃ᭜कृ᳥ 
सुिवधांना रोख बिᭃस े व ᮧमाणपᮢे ᳰदली 
जातात.  

GOA STATE AIDS CONTROL 
SOCIETY: - 

गोवा रा᭔य ए᭙स िनयंᮢ ण सोसायटी: - 

 Integrated Counseling and 
Testing Centres at: 

 एकाि᭜मक समुपदशेन आिण चाचणी 
कᱶ ᮤ ेपुढील ᳯठकाणी आहते : 

 Goa Medical College, Bambolim • गोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय, बांबोळी 
 Tuberculosis and Chest Diseases 

Hospital, St. Inez, Panaji 
• ᭃयरोग आिण छाती᭒या रोगांचे इि᭭पतळ, 
सांत-इनेज, पणजी 

 South Goa District Hospital, 
Margao 

• दिᭃण गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, मडगाव 

 North Goa District Hospital, 
Mapusa 

• उᱫर गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, ᭥हापसा 

 Sub District Hospital, Chicalim • उप िज᭨हा हॉि᭭पटल, िचखली 
 Sub District Hospital, Ponda • उप िज᭨हा इि᭭पतळ, फᲂडा 
 CHC Valpoi and PHC, Candolim • सीएचसी वाळपई आिण पीएचसी, कांदोळी 
 Facility Level Integrated 

Counseling and Testing Centers 
at:  All Primary Health Centers 
and Urban Health Centers under 
Directorate of Health Services. 

 सुिवधा ᭭तरावरील एकाि᭜मक 
समुपदशेन आिण चाचणी कᱶ ᮤ:े   
आरो᭏य सेवा संचालनालयांतगᭅतची 
सवᭅ ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤ े आिण 
नागरी आरो᭏य कᱶ ᮤ.े  

 CD4 cell count testing facility of 
HIV/AIDS patients is available at 
Goa Medical College (Dept. of 
Microbiology), Bambolim.  

एचआय᭪ही/ए᭙स ᱧ᭏णांची CD4 सेल काउंट 
चाचणी सुिवधा गोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय 
(मायᮓोबायोलॉजी िवभाग), बांबोळी येथ े
उपल᭣ध आह.े 

Sexually Transmitted Diseases/ 
Infections related services at: 

लᱹिगकरी᭜या  संᮓिमत रोग/ससंगᭅ यासंबंधी 
सेवा पुढील ᳯठकाणी: 

 STD clinic, Sub District Hospital. 
Chicalim. 

•  एसटीडी िचᳰक᭜सालय, उप िज᭨हा 
इि᭭पतळ. िचखली. 
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 STD clinic, South Goa District 
Hospital, Margao 

• एसटीडी िचᳰक᭜सालय, दिᭃण गोवा िज᭨हा 
इि᭭पतळ, मडगाव 

 STD clinic, North Goa District 
Hospital, Mapusa 

• एसटीडी िचᳰक᭜सालय, उᱫर गोवा िज᭨हा 

इि᭭पतळ, ᭥हापसा 
 Skin and V.D. Dept., Goa 

Medical College, Bambolim. 
•  ᭜वचा आिण ᭪ही. डी. िवभाग, गोवा 

वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय, बांबोळी. 
 All Health Centers under 

Directorate of Health Services 
•  आरो᭏य सेवा संचालनालयांतगᭅतची सवᭅ 
आरो᭏य कᱶ ᮤ े

 Free drugs for treatment of 
Opportunistic Infections in HIV/ 
AIDS patients is available at Goa 
Medical College, Bambolim; 
North Goa District Hospital, 
Mapusa; South Goa District 
Hospital, Margao. 

 एचआय᭪ही/ए᭙समधील आनुषंिगक 
संसगाᲈ᭒या उपचारासंाठी गोवा 
वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय, बांबोळी; उᱫर 

गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, ᭥हापसा; 
दिᭃण गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, मडगाव 
येथे मोफत औषध ेउपल᭣ध आहते.  

 Prevention of Parent-to-Child 
Transmission of HIV infection 
during pregnancy: Programme 
includes counseling, testing and 
drug administration to HIV 
positive pregnant ladies & Syrup 
NVP to babies born to HIV+ve 
positive mothers at  

 गरोदरपणादर᭥यान मातेकडून 
बाळाला सᮓंिमत होणारा एचआय᭪ही 
संसगᭅ ᮧितबंिधत करण:े कायᭅᮓमाम᭟य े
समुपदशेन, चाचणी आिण 
एचआय᭪हीबािधत गरोदर मिहलांना 
औषधे दणेे व एचआय᭪हीबािधत 
मातां᭒या बाळांना िसरप एन᭪हीपी 
दणेे यांचा समावेश असून ते पुढील 
ᳯठकाणी आह े

 OBG Dept., Goa Medical 
College; 

• ओबीजी खाते, गोवा वै᳒कᳱय महािव᳒ालय; 

 South Goa District Hospital, 
Margao 

• दिᭃण गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, मडगाव 

 North Goa District Hospital, 
Mapusa 

• उᱫर गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, ᭥हापसा 

 Sub District Hospital, Ponda • उप िज᭨हा इि᭭पतळ, फᲂडा 
 Early Infant Diagnosis: As early 

as six weeks, babies born to HIV 
positive mothers can be tested to 
rule out HIV infection in the 
babies at the below mentioned 
centers. 

 ᮧारंिभक अभᭅक िनदान: 
एचआय᭪हीबािधत मातां᭒या बाळांची, 
लवकरात लवकर ᭥हणजे सहा 
आठवᲽांची असताना ᭜यां᭒यामधील 
एचआय᭪ही᭒या संसगाᭅची श᭍यता 
पडताळ᭛यासाठी, खाली नमूद केल᭨ेया 
कᱶ ᮤांम᭟ये तपासणी केली जाऊ शकते.  

 Goa Medical College, Bambolim • गोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय, बांबोळी. 
 North Goa District Hospital, 

Mapusa 
• उᱫर गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, ᭥हापसा 

 South Goa District Hospital, 
Margao 

• दिᭃण गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, मडगाव 

 Sub District Hospital, Chicalim • उप िज᭨हा इि᭭पतळ, िचखली 
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 Sub District Hospital, Ponda  उप िज᭨हा इि᭭पतळ, फᲂडा 
 Antiretroviral Treatment 

PlusCentreat Goa Medical 
College (Opp. Paediatric OPD): 
Free antiretroviral drugs for 
eligible HIV +ve adults and 
children.  

गोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालयात (बालरोगत᭔᭄ 
ओपीडी समोर) अँटीरेᮝो᭪हायरल उपचार 
᭡लस कᱶ ᮤ: एचआय᭪हीबािधत ᮧौढांसाठी व 
मुलांसाठी मोफत अँटीरेᮝो᭪हायरल औषध.े  

 Antiretroviral TreatmentCentre:  
South Goa District Hospital, 
Margaofor South Goa District  

अँटीरेᮝो᭪हायरल उपचार कᱶ ᮤ : दिᭃण गोवा 
िज᭨᳭ासाठी दिᭃण गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, 
मडगाव 

 Link ART Centre plus:North Goa 
District Hospital, Mapusa.  

ᳲलक एआरटी कᱶ ᮤ ᭡लस: उᱫर गोवा िज᭨हा 
इि᭭पतळ, ᭥हापसा 

 Link ART Centre: Sub District 
Hospital, Ponda, and Sub District 
Hospital, Chicalim. 

ᳲलक एआरटी कᱶ ᮤ: उप िज᭨हा इि᭭पतळ, 

फᲂडा, आिण उप िज᭨हा इि᭭पतळ, िचखली. 
 Viral load testing facility: 

Department of Microbiology, Goa 
Medical College, Bambolim and 
Hospicio Hospital, Margao. 

᭪हायरल लोड टेᳲ᭭टग सुिवधा:  
मायᮓोबायोलॉजी िवभाग, गोवा वै᳒कᳱय 

महािव᳒ालय, बांबोळी आिण हॉि᭭पिसयो 

इि᭭पतळ, मडगाव. 
 Blood Banks: Three Government 

i.e., Goa Medical College (GMC), 
North Goa District Hospital, 
Mapusa and South Goa District 
Hospital, Margao Blood Bank 
Supported by Goa State AIDS 
Control Society and Two Private 
Blood Bank i.e. Manipal Hospital 
Blood Bank and Apollo Victor, 
Blood Bank, Margao which are 
Monitored by Goa State Blood 
Transfusion Council.  

रᲦपᲿेा : रा᭔य ए᭙स िनयंᮢ ण सोसायटी 
समᳶथत तीन सरकारी ᭥हणजेच गोवा 
वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय (जीएमसी), उᱫर 
गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, ᭥हापसा व दिᭃण 
गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, मडगाव रᲦपेढी आिण 
दोन खासगी रᲦपᲿेा ᭜या ᭥हणजे मिणपाल 
हॉि᭭पटल रᲦपेढी व अपोलो ि᭪ह᭍टर, 

रᲦपेढी, मडगाव या᭒ंयावर गोवा रा᭔य रᲦ 
संᮓमण मंडळातफᱷ  दखेरेख ठेवली जाते.  

 Post Exposure Prophylaxis (PEP) 
is available in all Government 
Health facilities for Health Care 
Providers.  

आरो᭏य सेवा ᮧदा᭜यांसाठी सवᭅ सरकारी 
आरो᭏य सुिवधांम᭟य े पो᭭ट ए᭍सपोजर 
ᮧोᳰफलॅि᭍सस (पीईपी) उपल᭣ध आह.े  

 Availability of free condoms at all 
health facilities for prevention of 
STIs including HIV/AIDS and 
pregnancy. 

एचआय᭪ही/ए᭙स व गरोदरपणा सह 
एसटीआयना ᮧितबंध कर᭛यासाठी सवᭅ 
आरो᭏य सुिवधांम᭟ये मोफत िनरोध उपल᭣ध 
आहते.  

 Targeted Intervention (TI) 
projects are undertaken through 
the following NGOs funded by 
Goa SACS to create awareness 
among High Risk Groups and 
Core Groups. 

उᲬ धोका असल᭨ेया गटांम᭟य े व ᮧमुख 
गटांम᭟ये जागतृी िनमाᭅण कर᭛यासाठी खालील 
िबगर सरकारी सं᭭था᳇ंारे गोवा रा᭔य ए᭙स 
िनयंᮢ ण सोसायटी᳇ारे पुर᭭कृत टागᱷटेड 
इंटर᭪ह᭠ेशन (टीआय) हाती घे᭛यात आल े
आहते.      

 Life Line Foundation,   • लाइफ लाइन फाउंडशेन, 
 Sai Life Care, • साई लाइफ केअर, 
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 Desterro Eves Mahila Mandal, • दे᭭ तेरो इ᭪हस मिहला मंडळ, 
 Rishta • ᳯर᭫ता 
 Community Resource Foundation • क᭥युिनटी ᳯरसोसᭅ फाउंडशेन 
 Presentation Society  • ᮧेझᱶटेशन सोसायटी 
 Humsaath trust Goa • हमसाथ ᮝ᭭ट गोवा 
 Darpan Goa. • दपᭅण गोवा. 

CENTRAL RIGHT TO 
INFORMATION ACT 2005: - 

कᱶ ᮤीय मािहती हᲥ अिधिनयम 2005:- 

Under the right to information act 2005 
(Central Act No 22 of 2005), adopted by 
the Government of Goa and published 
in the Official Gazette of Govt. 
Notification No 10/02/2005-LA dated 
07/07/2005, Directorate of Health 
Services, Panaji has appointed the 
following Officers: 

गोवा सरकारने ᭭वीकारल᭨ेया मािहती हᲥ 
अिधिनयम 2005 (2005 चा कᱶ ᮤीय 
अिधिनयम ᮓ. 22) अ᭠वये व  सरकार᭒या 
शासकᳱय राजपᮢ अिधसूचना ᮓ. 
10/02/2005-LA ᳰदनांᳰकत  07/07/2005 
म᭟ये ᮧिस᳍ के᭨यानसुार आरो᭏य सेवा 
संचालनालय, पणजी यांनी पढुील अिधकारी 
िनयᲦु केले आहते: 

Public Information Officer (PIO)     --  
Dy. Director (HIB) 

सावᭅजिनक मािहती अिधकारी (पि᭣लक 
इ᭠फॉमᱷशन ऑᳰफसर पीआयओ) -- 
उपसंचालक (एचआयबी) 

First Appellate Authority        --  
Director of Health Services  

ᮧथम अिपलीय ᮧािधकारी -- आरो᭏य सेवा 
संचालक 

Besides, the above, the Officer-
in-charge of all Hospitals/CHCs/PHCs 
under this Directorate are designated as 
Public Information Officers for their 
respective units.  

उपरोᲦिशवाय, या संचालनालया᭠वय᭒ेया 
सवᭅ इि᭭पतळांमधील/सामुदाियक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांमधील/ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤांमधील 
ᮧभारी अिधकारी ᭜यां᭒या संबंिधत 
युिन᭗ससाठी  सावᭅजिनक मािहती अिधकारी 
᭥हणून िनयᲦु कर᭛यात आले आहते.  

COMPLAINTS AND GRIEVANCES गा᭧ हाणी व तᮓारी  
All the complaints and grievances 

may be addressed to the following 
Officers who are  designated as Public 
Grievances Officers  

सवᭅ गा᭧ हाणी व तᮓारी सावᭅजिनक मािहती 
अिधकारी ᭥हणून िनयᲦु केल᭨ेया खालील 
अिधका᭧ यांकड ेके᭨या जाऊ शकतात 

 Director of Health Services, 
Public Grievance Officer – State 
level 

 आरो᭏य सेवा संचालक, सावᭅजिनक 

तᮓार अिधकारी – रा᭔य ᭭तर 

 Dy. Director (Public Health) 
(for DHS Head Quarters) 

 उपसंचालक (सावᭅजिनक आरो᭏य) 
(डीएचएस म᭎ुयालयासाठी) 

 Medical Supdt. Cum Dy. 
Director, North District (Asilo) 
Hospital, Mapusa (for the North 
District) 

 वै᳒ कᳱय अधीᭃक तथा 
उपसंचालक, उᱫर िज᭨हा 

(आिझलो) इि᭭पतळ, ᭥हापसा 
(उᱫर िज᭨᳭ासाठी) 

 Medical Supdt. Cum Dy. 
Director, Hospicio Hospital, 
Margao (for the South District) 

 वै᳒ कᳱय अधीᭃक तथा 
उपसंचालक, हॉि᭭पिसयो 
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इि᭭पतळ, मडगाव (दिᭃण 
िज᭨᳭ासाठी) 

 Medical Supdt. Cum Dy. 
Director, Sub District Hospital, 
Ponda (for Sub District Hospital 
Ponda) 

 वै᳒ कᳱय अधीᭃक तथा 
उपसंचालक, उपिज᭨हा इि᭭पतळ, 

फᲂडा (उपिज᭨हा इि᭭पतळ, 
फᲂडासाठी) 

 Medical Supdt. Cum  Chief 
Medical Officer, T. B. Hospital, 
Margao 

T. B. Hospital, Margao 

 वै᳒ कᳱय अधीᭃक तथा मु᭎य 
वै᳒ कᳱय अिधकारी, टी. बी. 

इि᭭पतळ, मडगाव 

टी. बी. इि᭭पतळ, मडगाव 
 Health Officer, Sub District 

(Cottage) Hospital, Chicalim 
(for Cottage Hospital, Chicalim) 

 आरो᭏य अिधकारी, उप िज᭨हा 

(कॉटेज) इि᭭पतळ, िचखली 

(कॉटेज इि᭭पतळासाठी, िचखली) 
 All Health Officers, Medical 

Officers, i/c of respective 
CHCs/PHCs/UHCs will be the 
Public Grievances Officer for 
the concerned CHC/PHC/UHC.  

 संबंिधत सामुदाियक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांचे/ᮧाथिमक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांचे/नागरी आरो᭏य कᱶ ᮤांचे सवᭅ 
आरो᭏य अिधकारी, वै᳒ कᳱय 
अिधकारी, ᮧभारी ह े संबंिधत 
सामुदाियक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांसाठी/ᮧाथिमक आरो᭏य 
कᱶ ᮤांसाठी/नागरी आरो᭏य 
कᱶ ᮤांसाठी सावᭅजिनक तᮓार 
अिधकारी असतील.  
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जोडपᮢ –I 

 

गो᳞ातील आरो᭏य सवेा सचंालनालया᭠वय᭒ेया खाटा असल᭨ेया सरकारी इि᭭पतळांची, 
आरो᭏य कᱶ ᮤांची सचूी 

अन ुᮓ. इि᭭पतळे/कᱶ ᮤ खाटाचंी स᭎ंया 
 इि᭭पतळे  

1 उᱫर गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, ᭥हापसा 250 

2 दिᭃण गोवा िज᭨हा इि᭭पतळ, मडगाव 359 

3 उप िज᭨हा इि᭭पतळ, फᲂडा 174 

4 टी. बी. इि᭭पतळ, मडगाव 68 

5 उप िज᭨हा (कॉटेज) इि᭭पतळ, िचखली 100 

 सामदुाियक आरो᭏य कᱶ ᮤ े  

1 काणकोण    70 

2 कुडचड े  50 

3 पेडण े   40 

4 वाळपई  30 

5 साखळी 58 

6 िडचोली 30 

 ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤ े  

1 हळदोणा    12 

2 बा᭩ळी    14 

3 बेतकᳱ 12 

4 कांदोळी 10 

5 कासावली 18 

6 कासारवणᱷ 12 

7 कुडतरी 12 

8 धारबांदोडा 15 

9 मडकई 12 

10 सांग े 20 
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11 िशरोडा 24 

12 िशवोली 12 

13 केप े 12 

 एकूण 1405 

 

 

जोडपᮢ -II 

आरो᭏य सवेा संचालनालयातफᱷ  पुरिव᭛यात यणेा᭧ या सवेाचं ेवळेापᮢक 

अन ु
ᮓ. 

सवेा सवᭅ आव᭫यक कागदपᮢ ेसादर के᭨यानतंर घतेललेा 
अिधकािधक वेळ 

1 सामा᭠य ओपीडी सोमवार ते शᮓुवार पयᲈत (स. 9.00 ते द.ु 1.00 व द.ु 
2.00 ते सायं. 4.30) शिनवारी (स. 9.00 ते द.ु 1.00) 
आयोिजत केली जाते   

2 केस पपेर नᲂदणी सोमवार ते शᮓुवार पयᲈत (स. 9.00 ते द.ु 12.00) व 
(द.ु 2.00 ते द.ु 3.30)  
शिनवारी (स. 9.00 ते द.ु 12.00)   

3 मलेᳯरयासाठी ᭭लाइड परीᭃण सोमवार ते शᮓुवार पयᲈत स. 9.00 ते साय.ं 4.30 ᭒या 
दर᭥यान आयोिजत केले जाते: 
अहवाल 24 तासा᭒ंया आत ᳰदला जातो.  
शिनवार वगळता (स. 9.00 ते द.ु 1.00): अहवाल 
सोमवारी ᳰदला जातो.  

4 मधुमेह ओपीडी ठरािवक ᳰदवशी (ओपीडीची वेळ) 
5 पीत᭔वर लसीकरण  नागरी आरो᭏य कᱶ ᮤ पणजी                                                                               

: दर बधुवारी स. 9.00 ते द.ु 12.00 

नागरी आरो᭏य कᱶ ᮤ मडगाव: दर शᮓुवारी स. 9.00 ते 
द.ु 12.30 

6 ᭭व᭒छता काडᭅ / आरो᭏य काडᭅ ओपीडी᭒या वळेा: शिनवार वगळता काडᱷ 24 तासा᭒ंया 
आत जारी केली जातात 
(शिनवारी केलेली काडᱷ सोमवारी जारी केली जातात). 

7 लसीकरण (सावᭅिᮢक लसीकरण 
कायᭅᮓमानुसार) 

सोमवार व गᱧुवार (स. 9.00 ते द.ु 1.00) 

8 ᮧसूतीपूवᭅ ओपीडी िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟ये दररोज. 
उप-िज᭨हा इि᭭पतळांम᭟य,े ᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤांम᭟य,े 
सामुदाियक आरो᭏य कᱶ ᮤांम᭟य,े व नागरी आरो᭏य 
कᱶ ᮤामं᭟ये ठरािवक ᳰदवशी जथेे आरो᭏य सेवा 
संचालनालयातून ᳫीरोगत᭔᭄ ᮧितिनयुᲦ केले जातात.   

9 एनयूएचएम ओपीडी 
िविवध रा᳦ीय आरो᭏य 
कायᭅᮓमांतगᭅत᭒या सवᭅ सेवा 
ओपीडी᭒या वेळांम᭟ये िवशेषत: 

  
नागरी आरो᭏य 
कᱶ ᮤ ᭥हापसा 
घाटे᳡र 

मंगळवार व शᮓुवार  
स.9.30 ते द.ु 1.00  
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झोपडपᲵी भागात पुरिव᭨या जातात द.ु 2.00  ते सायं. 4.30  
नागरी 
ᮧाथिमक 
आरो᭏य कᱶ ᮤ 
पणजी 

सोमवार/ बुधवार व शᮓुवार 
स. 9.00 ते द.ु 1.00   

द.ु 2.00 ते साय.ं 7.00  

 
नागरी 
ᮧाथिमक 
आरो᭏य कᱶ ᮤ 
वा᭭को 

द.ु 2.00 ते सायं. 4.30  

नागरी 
ᮧाथिमक 
आरो᭏य कᱶ ᮤ 
मडगाव 

आठवᲽातून एकदा 
स. 9.30 ते द.ु 1.00  

द.ु 2.00 ते सायं. 4.30  

10 जलतरण ᮧमाणपᮢ / वै᳒ कᳱय 
तंदᱧु᭭ती ᮧमाणपᮢे / ओपी᭪ही 
ᮧमाणपᮢ े

᭜याच ᳰदवशी जारी केल ेजाते. आव᭫यक फᳱ भᱨन. 

11 होिमओपथॅी: 
दररोज ओपीडी व कायाᭅलयीन 
ᮧशासन 

सोमवार ते शᮓुवार (स. 9.00 त ेसाय.ं 4.30) शिनवार 
(स. 9.00 त ेद.ु 1.00) पयᲈत आयोिजत केले जाते.  

12 दतंिवषयक ओपीडी सोमवार ते शᮓुवार (स. 9.00 ते साय.ं 4.30) शिनवार 
(स. 9.00 त ेद.ु 1.00) पयᲈत आयोिजत केले जाते.  

13 कु᳧रोग 

ि᭭टटि᭭कन ि᭭मअर घेत᭨यानंतर 
दसु᭧ या ᳰदवशी अहवाल ᳰदला जातो. 

 

 

 

1 ᳰदवस 

 कु᳧रोगातील िनदाना᭒या पु᳥ ीला 
मदत कर᭛यासाठी बॅ᭍टेᳯरओलॉिजकल 
इंड᭍ेस व मॉफᲃलॉिजकल इंड᭍ेस केल े
जाते.  

 कु᳧रोग बािधत ᱧ᭏णांना एमडीटी 
(मि᭨ट ᮟग थेरेपी) िवनामू᭨य ᳰदली 
जाते.  

14 इि᭭पतळे/सामुदाियक आरो᭏य 
कᱶ ᮤ/ेᮧाथिमक आरो᭏य कᱶ ᮤ/ेनागरी 
आरो᭏य कᱶ ᮤ े
वै᳒ कᳱय तंदᱧु᭭ती ᮧमाणपᮢ 

तपासणीनंतर कामकाजा᭒या 
सवᭅ ᳰदवशी 
 

15 िज᭨हा इि᭭पतळे 
ᳰद᳞ांग ᮧमाणपᮢ 

अजᭅ नमुने 
छायािचᮢे 

ठरािवक ᳰदवशी 
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जोडपᮢ–III 

ᮓेिडट सिुवधा उपल᭣ध असललेी इि᭭पतळे 

 

अन.ु 
ᮓ. 

इि᭭पतळाच ेनाव िनदान (उपचार) 

1 सागर अपोलो हॉि᭭पटल, बंगळुᱨ ओपन हाटᭅ शᳫᳰᮓया व बायपास शᳫᳰᮓया, 

अँिजओ᭡ला᭭टी व कोरो-᭭टᱶᳳटग, ᭠यूरोसजᭅरी, कॅट-

᭭कॅन, एमआरआय ᭔यासाठी जीएमसी, बांबोळी 
येथे उपचार उपल᭣ध नाहीत. 

2 चोडणकर नᳺसग होम, पवᭅरी. बालरोग शᳫᳰᮓया व एंडो᭭कोिपक शᳫᳰᮓया. 
काᳶडयाक िसटी अँिजयोᮕाफᳱ थोरॅिसक व 
᭪हॅ᭭ ᭍युलर शᳫᳰᮓया ᮧᳰᮓया. 

3 मिणपाल गोवा कॅ᭠सर  ऍ᭛ड 
जनरल हॉि᭭पटल., दोनापावला 

जीएमसीम᭟ये उपल᭣ध नसल᭨ेया केवळ 
रेिडओथेरपीसार᭎या कॅ᭠सर उपचारांसाठी व इतर 
ᮧकार᭒या कॅ᭠सर िवरोधी उपचारांसाठी. 
डायलिेसस, थोरॅिसक व ᭪हा᭭᭍युलर शᳫᳰᮓया 

4 अपोलो ि᭪ह᭍टर हॉि᭭पटल, 
मडगाव 

᮳दयासंबंधी ᮧᳰᮓया व युरोलॉिजकल ᮧᳰᮓया 
गॅ᭭ टोए᭠ᮝोलॉजी थोरॅिसक व ᭪हा᭭᭍युलर शᳫᳰᮓया, 
नेᮨोलॉजी व लᮧॅो᭭कोिपक ᮧᳰᮓया व ᳰकडणी 
डायलेिसस. 

5 गोमंतक आयुवᱷᳰदक महािव᳒ालय 
िशरोडा, गोवा 

शंचामा, ᭭वेदन, पᳯरषेक, धारा, वमन, िवरेचन, 

न᭭य, ब᭭ती, िस᳍ ब᭭ती, रᲦ मोᭃण व सलंᲨ 
ᮧᳰᮓया ᭔यां᭒यासाठीचे उपचार जीएमसीम᭟य े
आिण आरो᭏य सेवा संचालनालयांतगᭅत᭒या इतर 
इि᭭पतळांम᭟ये उपल᭣ध नाहीत.  

6 के. एल. ई. एस. हॉि᭭पटल, 
बेळगाव 

 

  

काᳶडयो᭪हा᭭᭍युलर शᳫᳰᮓया, ᭠यूरोलॉिजकल 

िवकार, काᳶडओ-थोरॅिसक शᳫᳰᮓया, मूᮢ ᳲपड 

ᮧ᭜यारोपण. ᭡लाि᭭टक सजᭅरी, रेिडओथेरपी, 
सा᭟ंयांची संपूणᭅ बदली व इतर मोठे रोग/आजार 
᭔यां᭒यासाठी᭒या उपचार सुिवधा वै᳒ कᳱय 
अधीᭃक, जीएमसी यांनी ᮧमािणत के᭨याᮧमाण े
गोवा रा᭔यातील सरकारी इि᭭पतळांम᭟ये उपल᭣ध 
नाहीत. 

7 क᭭तुरबा हॉि᭭पटल, मिणपाल काᳶडयो᭪हा᭭᭍युलर शᳫᳰᮓया, ᭠यूरोलॉिजकल 

िवकार, काᳶडओ-थोरॅिसक शᳫᳰᮓया, मूᮢ ᳲपड 

ᮧ᭜यारोपण. ᭡लाि᭭टक सजᭅरी, रेिडओथेरपी, 
सा᭟ंयांची संपूणᭅ बदली व इतर मोठे रोग/आजार 
᭔यां᭒यासाठी᭒या उपचार सुिवधा वै᳒ कᳱय 
अधीᭃक, जीएमसी यांनी ᮧमािणत के᭨याᮧमाण े
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गोवा रा᭔यातील सरकारी इि᭭पतळांम᭟ये उपल᭣ध 
नाहीत. 

8 ᭪ही. एम. साळगावकर मेिडकल 
ᳯरसचᭅ सᱶटर, वा᭭को 

काᳶडयो᭪हा᭭᭍युलर शᳫᳰᮓया, ᭠यूरोलॉिजकल 

िवकार, काᳶडओ-थोरॅिसक शᳫᳰᮓया, मूᮢ ᳲपड 

ᮧ᭜यारोपण. ᭡लाि᭭टक सजᭅरी, रेिडओथेरपी, 
सा᭟ंयांची संपूणᭅ बदली व इतर मोठे रोग/आजार 
᭔यां᭒यासाठी᭒या उपचार सुिवधा वै᳒ कᳱय 
अधीᭃक, जीएमसी यांनी ᮧमािणत के᭨याᮧमाण े
गोवा रा᭔यातील सरकारी इि᭭पतळांम᭟ये उपल᭣ध 
नाहीत. 
9/6/2016 पासून गोवा रा᭔यातील ᱧ᭏णासंाठी 
हमेोडायलेिसस, कॉि᭍लअर इ᭥᭡लाटं शᳫᳰᮓया  

9 ᮕेस इंटेि᭠सव काᳶडयाक सᱶटर ऍ᭛ड 
जनरल हॉि᭭पटल, मडगाव 

गोवा रा᭔यातील ᱧ᭏णांसाठी हमेोडायलेिसस,  
गॅ᭭ ᮝोए᭠ᮝोलॉजी 

10 िच᭨ᮟ᭠स ऑथᲃपेिडक सᱶटर, मुंबई जी.एम.सी. म᭟ये उपल᭣ध नसले᭨या बालरोग 
सुिवधा 

11 कांपाल ि᭍लिनक, पणजी 

  

थोरैक ᭪हा᭭᭍यलुर शᳫᳰᮓया, ᮝॉमा केअर, नवजात 

िशशू अितदᭃता िवभाग, अितदᭃता िवभाग, बाल 
अितदᭃता िवभाग. 

12 बेळगाव कॅ᭠सर हॉि᭭पटल ᮧा. िल. 
बेळगाव 

िलिनअर ऍ᭍सलेरेशन आधाᳯरत उपचार व 
इंᮝाकॅि᭪हटरी रेिडओथेरपी 

13 गांवस चाइ᭨ड केअर हॉि᭭पटल, 
᭥हापसा 

बालरोग आयसीयू, नवजात िशशू अितदᭃता 
िवभाग 

14 ि᭪हजन मि᭨ट᭭पेशािलटी 
हॉि᭭पटल, ᭥हापसा 

(1) अितदᭃता िवभाग, सᳶजकल अितदᭃता 

िवभाग, गॅ᭭ ᮝोए᭠ᮝोलॉजी ᮧᳰᮓया व थोरॅिसक व 
᭪हा᭭᭍युलर शᳫᳰᮓया. 

(2) ि᭪हᳯᮝयो रेᳯटनल सेवा व 
ऑᳶबट/ऑ᭍यलुो᭡ला᭭टी सेवा 
(3) अवयव ᮧ᭜यारोपण अिधिनयम 14/01/15 
अ᭠वये हमेोडायलेिसस केराटो᭡ला᭭टी शᳫᳰᮓया  

15 ᳲ᭪हटेज हॉि᭭पटल ऍ᭛ड मेिडकल 
ᳯरसचᭅ सᱶटर ᮧा. िल. , सांत इनेज, 
पणजी-गोवा 

᭪हᱶᳯटलेटरी केअर व हमेोडायलेिसस 
 

16 उसगावकर िच᭨ᮟन हॉि᭭पटल व 
एनआयसीय,ू फᲂडा 

बालरोग अितदᭃता िवभाग, नवजात िशशू 
अितदᭃता िवभाग 
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17 आर.जी. ᭭टोन हॉि᭭पटल, पवᭅरी 
गोवा 

मूᮢ ᳲपड िबघाड ᮧकरणात हमेोडायलेिसस 

18 सावईकर ि᭍लिनक व नᳺसग होम, 
फᲂडा 

मूᮢ ᳲपड िबघाड ᮧकरणात हमेोडायलेिसस 

19 ᭍लािसक हॉि᭭पटल, मडगांव नवजात िशश ूअितदᭃता 

20 िव᳡ संजीवनी ह᭨ेथ सᱶटर, 

मि᭨ट᭭पेशािलटी हॉि᭭पटल, 
वा᭭को-द-गामा 

डायलेसीस– ᮧित डायलिेसस ᱧ. 1300/- 12 
डायलेसीस ᮧित मिहना 

21 रॉयल हॉि᭭पटल, मडगाव -वरीलᮧमाण-े 

22 मंगळुर इि᭠᭭टᲷुट ऑफ 
ऑ᭠कोलॉजी हॉि᭭पटल, मंगळुर 

मेिडकल ऑ᭠कोलॉजी, सᳶजकल ऑ᭠कोलॉजी व 
रेिडएशन ऑ᭠कोलॉजी 

23 ए᭭टर सीएमआय हॉि᭭पटल, 
बंगळुᱨ 

अि᭭थमᲯा ᮧ᭜यारोपण 

24 ᮧसाद नेᮢालय, उडुपी नेᮢवै᳒ कᳱय 

25 एएसजी आय हॉि᭭पटल, करंझाळे 

– गोवा 

नेᮢशाᳫीय 

26 ᭏लोबल ह᭨ेथकेअर बगंळुᱨ सायबर नाइफ, लोकाचार, टोमोथेरपी, ᭠यूि᭍लयर 

मेिडिसन, अि᭭थमᲯा ᮧ᭜यारोपण, यकृत 

ᮧ᭜यारोपण, रोबोᳯटक सजᭅरी पॅकेज. 
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जोडपᮢ - IV 

ᮓेिडट सिुवधा उपल᭣ध नसललेी इि᭭पतळे 

 

अन.ुᮓ. इि᭭पतळाच ेनाव  िनदान (उपचार) 

1 मᮤास मेिडकल िमशन हॉि᭭पटल, 
चे᳖ई 

काᳶडयो᭪हा᭭᭍युलर शᳫᳰᮓया, ᭠यूरोलॉिजकल 

िवकार, काᳶडओ-थोरॅिसक शᳫᳰᮓया, मूᮢ ᳲपड 

ᮧ᭜यारोपण. ᭡लाि᭭टक सजᭅरी, रेिडओथेरपी, 
सा᭟ंयांची संपणूᭅ बदली व इतर मोठे 
रोग/आजार ᭔यां᭒यासाठी᭒या उपचार सुिवधा 
वै᳒ कᳱय अधीᭃक, जीएमसी यांनी ᮧमािणत 
के᭨याᮧमाण े गोवा रा᭔यातील सरकारी 
इि᭭पतळांम᭟ये उपल᭣ध नाहीत. 

2 जसलोक हॉि᭭पटल, मुंबई -वरीलᮧमाण-े 

3 वानलेस हॉि᭭पटल, िमरज -वरीलᮧमाण-े 

4 केईएम हॉि᭭पटल, मुंबई -वरीलᮧमाण-े 

5 बॉ᭥ब ेहॉि᭭पटल, मुंबई -वरीलᮧमाण-े 

6 पी. डी. ᳲहदजुा हॉि᭭पटल, मुंबई -वरीलᮧमाण-े 

7 सायन हॉि᭭पटल, मुंबई काᳶडयो᭪हा᭭᭍युलर शᳫᳰᮓया, ᭠यूरोलॉिजकल 

िवकार, काᳶडओ-थोरॅिसक शᳫᳰᮓया, मूᮢ ᳲपड 

ᮧ᭜यारोपण. ᭡लाि᭭टक सजᭅरी, रेिडओथेरपी, 
सा᭟ंयांची संपणूᭅ बदली व इतर मोठे 
रोग/आजार ᭔यां᭒यासाठी᭒या उपचार सुिवधा 
वै᳒ कᳱय अधीᭃक, जीएमसी यांनी ᮧमािणत 
के᭨याᮧमाण े गोवा रा᭔यातील सरकारी 
इि᭭पतळांम᭟ये उपल᭣ध नाहीत. 

8 वािडया हॉि᭭पटल, मुंबई -वरीलᮧमाण-े 

9 जे. जे. हॉि᭭पटल, मुंबई -वरीलᮧमाण-े 

10 जोहरी नᳺसग होम, मुंबई गोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालयात उपल᭣ध 
नसल᭨ेया बालरोग सुिवधा 

11 बी. एल. कपूर ममेोᳯरअल 
हॉि᭭पटल, 5, पुसा रोड, नवी 
ᳰद᭨ली 

काᳶडओलॉजी, काᳶडओ थोरॅिसक व ᭪हा᭭᭍यलुर 

शᳫᳰᮓया, शᳫᳰᮓया, नेᮨोलॉजी, 

िनओनेटोलॉजी, बालरोग, बालरोग शᳫᳰᮓया, 

᭠यूि᭍लअर मेिडिसन, मᲯासं᭭ था ᮧ᭜यारोपण 
उपचार. 

12 वोकहाटᭅ हॉि᭭पटल, मुंबई पेिडयाᳯᮝक काᳶडओलॉजी, पेिडयाᳯᮝक 
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काᳶडयाक शᳫᳰᮓया, नेᮢरोगिवषक 
शᳫᳰᮓयेमधील ᭭पशेिलटीज ᭥हणजे कोᳶनया व 
केराटो᭡ला᭭टी, जनरल काᳶडओलॉजी व 
काᳶडओथोरॅिसक शᳫᳰᮓया या᭒ंयासह 
ि᭪हᮝायोरेᳯटनल सेवा व ᭏लॉकोमा सेवा  

13 टाटा मेमोᳯरयल हॉि᭭पटल, मुंबई ककᭅ रोग उपचार 

14 एिशयन कॅ᭠सर इि᭠᭭टᲷटू, 

कंुबाला िहल हॉि᭭पटल, दिᭃण 
मुंबई 

डॉ. मंदार ᳯटळक यांनी यो᭏य ᮧमािणत 
के᭨यानंतर व वै᳒कᳱय अधीᭃक, जीएमसी 
यांनी ᮧित᭭वाᭃरी के᭨यानंतर सᳶजकल 
ऑ᭠कोलॉिज᭭टकड े उपचार सुिवधा उपल᭣ध 
नसल᭨ेया ᮧकरणांम᭟य े सᳶजकल ऑ᭠कोलॉजी 
ᮧᳰᮓया 

15 मिणपाल हॉि᭭पटल, बंगळुᱧ काᳶडओलॉजी, काᳶडओ-थोरॅिसक शᳫᳰᮓया, 

नेᮨोलॉजी, युरोलॉजी. 

16. फो᳷टस हॉि᭭पटल, बंगळुᱧ काᳶडओ-᭪हा᭭᭍युलर शᳫᳰᮓया, पेिडयाᳯᮝक 
काᳶडओलॉजी व इतर अशा उᲬ दजाᭅचे 
उपचार जे जीएमसीत उपल᭣ध नाहीत 

17 ᱧबी हॉल ि᭍लिनक, पुण े जीएमसी व रा᭔य सरकारांतगᭅत᭒या इतर 
इि᭭पतळांम᭟य े उपल᭣ध नसल᭨ेया 
सुपर᭭पेशािलटी. 

18 शंकर नेᮢ ालय हॉि᭭पटल, चे᳖ई नेᮢरोग सेवेमधील सुपर᭭पेशािलटी 

19.  ᭏लोबल हॉि᭭पटल, मुंबई गॅ᭭ ᮝो सᳶजकल व᭍सᭅ व ᮝा᭠स᭡लांट सजᭅरी. 
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जोडपᮢ - V 

फॉमᭅ - A 
वै᳒ कᳱय ᮧमाणपᮢ 

या᳇ारे असे ᮧमािणत कर᭛यात येते कᳱ, 
.................................................................................. या ᱧ᭏णाला 
.............................................................................. आजार आह.े ᭜या᭒या 
उपचारासाठी᭒या सुिवधा रा᭔यात उपल᭣ध नाहीत. ᭜यामुळे, ᱧ᭏णाने रा᭔याबाहरेील सुिवधेत 
उपचार घे᭛याचा स᭨ला द᭛ेयात येतो.  

 

……….......................................... 
                                                                             वै᳒ कᳱय अधीᭃकाची सही 
                  गोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालय 
 

                                                                                   कायाᭅलयाचा िशᲥा. 

 

                                                    जोडपᮢ- VI 

फॉमᭅ ‘ B’ 
उ᭜प᳖ दाखला 

 
 या᳇ारे अस े ᮧमािणत कर᭛यात येते 

कᳱ..............................................................................  गलेी 15 (पंधरा) वषᱷ 

गो᳞ात वा᭭त᳞ास असून गो᳞ाचे कायम᭭वᱧपी रिहवासी आहते आिण ᭜यांचे/ितच े
................... येथे घर ᮓ........... ᮧभाग.......... ............. गाव ................ तालुका यथे े
᭜यांचे िनवास᭭थान आह े आिण ᭜याच/ेितचे उ᭜प᳖ व ᭜यां᭒या कुटंुबा᭒या सद᭭यांच े सवᭅ 
᮲ोतांमधील उ᭜प᳖ ᮧितवषᭅ ᱧ. 1,50,000/- पᭃेा अिधक नाही. 

 पुढ े असे ᮧमािणत कर᭛यात येते कᳱ, या कायाᭅलयाने नᲂद के᭨याᮧमाण े
...................................... ह े मतदार आहते आिण ᭜याच/ेितचे नाव मतदारयादीम᭟ये 
.........अनु. ᮓ. वर आह/ेते कायम᭭वᱧपी रेशनकाडᭅ ᮓ. ...... धारक आहते.  

 असे ᮧमािणत कर᭛यात येते कᳱ, या कायाᭅलयाने नᲂद 
के᭨याᮧमाण.े.....................................................................  ह े अ᭨पवियनाचे         
आई-वडील/पालक मतदार आहते आिण ᭜याचे नाव मतदारयादीम᭟ये .........अनु. ᮓ. वर 
आह/ेते कायम᭭वᱧपी रेशनकाडᭅ ᮓ. ...... धारक आहते.  

 ..................... 
                 सही 
             मामलेदार   
                        कायाᭅलयाचा िशᲥा 
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      जोडपᮢ-VII 

  

                                                                                       

  
                                                                                       ᱧ᭏णाचे अलीकडचे पासपोटᭅ  

                                                                                       आकाराचे छायािचᮢ िचकटवा  
फॉमᭅ ‘ C ’ 

(मिेड᭍लमे योजनᱶतगᭅत ᭭वय-ंउपचारासाठी अजᭅ ) 
 

नाव :  ……………………………………. 

  

पᱫा : ……………………………………. 

        

       : ……………………………………. 

   

                                                     ᳰदनांक : ……………………………………. 

  

                                                     दरू᭟वनी ᮓ.   ………………………………… 

 
ᮧित, 
आरो᭏य सेवा संचालक, 
मेिड᭍लेम िवभाग, 

कांपाल, पणजी, गोवा. 
 

िवषय : मिेड᭍लमे योजनᱶतगᭅत उपचार 
 

महोदय, 

 
     योजने᭠वये आव᭫यक अस᭨याᮧमाण े मला ............................................(इि᭭पतळाचे 
नाव) येथे वै᳒ कᳱय उपचार घे᭛यासाठी ................................................ (ᳯठकाण) येथ े
जावे लागते आह.े मी यासोबत खालील ᮧमाणपᮢे सादर करत आह:े- 

मा᭕या उपचारासाठी रा᭔यात सुिवधा उपल᭣ध नाहीत अस ेगोवा वै᳒ कᳱय महािव᳒ालया᭒या 
वै᳒ कᳱय अधीᭃकांचे ᮧमाणपᮢ. 

मा᭕या कुटंुब सद᭭यांचे एकूण उ᭜प᳖ ᮧितवषᭅ ᱧ. 1,50,000/- पᭃेा अिधक नाही आिण मी गेली 
15 (पंधरा) वषᱷ गो᳞ात वा᭭त᳞ास असून मी गो᳞ाचा/ची कायम᭭वᱧपी रिहवासी आह ेआिण 
मी मतदारयादीत नᲂदणीकृत आह े असे ᮧमािणत करणारे ......................... ᭒या 
मामलेदारांचे ᮧमाणपᮢ.  
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᳴कवा 
ᱧ᭏ण हा रा᭔य सरकारचा िनवᱫृ कमᭅचारी आह ेयाची पु᳥ ी करणारी ................. ᮓ. असलेली 
पी. पी. ओ. ची ᮧमािणत ᮧत.  
 

…………………………..(इि᭭पतळाचे नाव) यथेे वै᳒ कᳱय उपचारासाठी मा᭕या नावाची 

िशफारस करणारे पᮢ इि᭭पतळात दाखल हो᭛यासाठी कृपया मला ᭜वᳯरत ᳰद᭨यास मी कृत᭄ 
राहीन.  

 
          तुमचा िव᳡ास,ू 

 

 

(                                  ) 

 

सोबत जोडले आह:े वरीलᮧमाण.े  
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जोडपᮢ - VIII 

             

     

 

            
ᱧ᭏णाचे अलीकडचे पासपोटᭅ                
आकाराचे छायािचᮢ िचकटवा 

फॉमᭅ  ‘ D ’ 

(ᱧ᭏ण अ᭨पवयीन अस᭨यास ᱧ᭏णा᭒या वतीने सादर करावयाचा मेिडकल योजनᱶतगᭅत᭒या 
उपचारासाठीचा अजᭅ)     

नाव: ……………………………………. 

      

पᱫा : ……………………………………. 

        

                                                    : …………………………………….. 

  
            ᳰदनांक :.................................................. 

     

       दरू᭟वनी ᮓ. :……………………………..... 

      
ᮧित, 
आरो᭏य सेवा संचालक, 
मेिड᭍लेम िवभाग, 

कांपाल, पणजी, गोवा. 

 
महोदय,  

 योजने᭠वये आव᭫यक अस᭨याᮧमाणे मा᭕या 
...............................(नाते)............................. (ᱧ᭏णाचे नाव) ........................ 
(इि᭭पतळाचे नाव) येथे वै᳒ कᳱय उपचार घ᭛ेयासाठी ................................................ 
(ᳯठकाण) येथ े᭠यावे लागते आह.े खालील ᮧमाणपᮢे सादर केली आहते:- 

1. ᭜या᭒या/ित᭒या उपचारासाठी रा᭔यात सुिवधा उपल᭣ध नाहीत अस े गोवा वै᳒ कᳱय 
महािव᳒ालया᭒या वै᳒ कᳱय अधीᭃकांचे ᮧमाणपᮢ. 

2. मा᭕या / ᭜या᭒या कुटंुबाचे एकूण उ᭜प᳖ ᮧितवषᭅ ᱧ. 1,50,000/- पᭃेा अिधक नाही आिण 
तो/ती मतदारयादीत नᲂदणीकृत आह े(अ᭨पवयीन अस᭨यास लाग ूनाही) असे ᮧमािणत करणारे 
......................... ᭒या मामलेदारांचे ᮧमाणपᮢ.  
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3. ᮰ी./᮰ीमती/कु.   गेली 15 (पंधरा) वषᱷ गो᳞ात वा᭭त᳞ास असून गो᳞ाचा/ची 
कायम᭭वᱧपी रिहवासी आह.े  

᳴कवा 

ᱧ᭏ण हा रा᭔य सरकारचा िनवᱫृ कमᭅचारी आह ेयाची पु᳥ ी करणारी .................ᮓ. असलेली 
पी. पी. ओ. ची ᮧमािणत ᮧत.  

…...............(ᳯठकाण) येथील ………………………..(इि᭭पतळाचे नाव) येथ े वै᳒ कᳱय 

उपचारासाठी ᭜या᭒या/ित᭒या नावाची िशफारस करणारे पᮢ इि᭭पतळात दाखल हो᭛यासाठी 
कृपया मला ᭜वᳯरत ᳰद᭨यास मी कृत᭄ राहीन.  

 
          तुमचा िव᳡ास,ू 

 

(                                  ) 

 

सोबत जोडले आह:े वरीलᮧमाण.े  
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जोडपᮢ – IX 

 

ᮓ.  DHS/Med/F-     -/24-25/ 

गोवा सरकार, 
आरो᭏य सेवा संचालनालय, 
कांपाल, पणजी, गोवा 

ᳰदनांक:       /     /2025. 

फॉमᭅ ‘E’ 

(इि᭭पतळाला/ᱧ᭏णाला उपचाराबाबत व दयेाबाबत ᳒ावया᭒या हमीचा नमुना) 

ᮧित, 
वै᳒ कᳱय संचालक, 
_________________ 

__________________               

 
महोदय, 
 

या᳇ारे ह े ᮧमािणत कर᭛यात येते कᳱ, ..............................., 
वय.............................. ह ेगोवा सरकार᭒या मेिड᭍लेम योजनᱶतगᭅत लाभ िमळिव᭛यास पाᮢ 
आहते.  

मेिड᭍लेम योजनᱶतगᭅत ᮧित आजारासाठी िमळणारी ᮧितपूतᱮ खालील बाबतᱭत 

ᱧ._________/-( __________________________)᳴कवा इि᭭पतळाचा ᮧ᭜यᭃ खचᭅ, जे 

कमी असले ᭜यापयᲈत मयाᭅᳰदत असेल :- 

1) खोलीत दाखल हो᭛याचा व पᳯरचराचा, कोणताही अिधभार अस᭨यास ᭜यासह खचᭅ ᮧित 

ᳰदन ᱧ. 250/- पयᲈत मयाᭅᳰदत असेल; 

2) आय.सी.य.ू 

3) सजᭅनांची व भलूत᭔᭄ांची फᳱ; 

4) भूल, रᲦ, ऑि᭍सजन, शᳫᳰᮓया कᭃ, शᳫᳰᮓयेची उपकरण;े 

5) िनदान सािह᭜य व ए᭍स-रे; 

6) वै᳒ कᳱय ᳞ावसाियकाची, स᭨लागाराची व त᭔᭄ांची फᳱः 

7) औषधे व औषिधᮤ᳞े.  
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__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

  

गोवा वै᳒कᳱय महािव᳒ालया᭒या वै᳒ कᳱय अधीᭃकांनी जारी 
केलले.े......................... तारख᭒ेया ᮧमाणपᮢाची छायाᮧत आ᭥ही सोबत जोडत आहोत 

आिण तुम᭒याकडून पाव᭜या ᮧा᳙ झा᭨यानंतर तु᭥हाला ᱧ._________/- 

(________________________________________________) पयᲈत ᮧितपूतᱮ द᭛ेयाची 

हमी दतेो.  

 ᭜याला/ितला कृपया सवᭅसाधारण ᮧभागाम᭟य े दाखल कᱨन ᭐या व आव᭫यक उपचार 

करा आिण ᱧ᭏णाने यथोिचत सही केललेी तुमची िबले व ᭜यासाठीचा दावा आ᭥हाला पाठवा. 

भेटीची पुढील तारीख आम᭒या संदभाᭅसाठी ᱧ᭏णाला कळिवली जाऊ शकते.  

 
 अपᭃेेने आभारी आहोत. 
                                                                                            तुमचा िव᳡ास,ू 

 

 

   (                           ) 
                      आरो᭏य सेवा संचालक 
 

ᮧत रवाना:-    
 

 
टीपः  गोवा रा᭔याबाहरेील ᮧिति᳧त इि᭭पतळा᭒या उपचार करणा᭧ या डॉ᭍टरांनी ᭜याला/ितला 
पुढील उपचारासाठी प᭠ुहा बोलाव᭨यास, ᭜यान/ेितने उपचार करणा᭧ या डॉ᭍टरांकडून 
पुनतᭅपासणीच/ेपुनउᭅपचाराचे नवीन ᮧमाणपᮢ घेतले पािहजे असा ᭜याला/ितला स᭨ला ᳰदला 
जातो.  

 

 


